
Игра 1.  «Вершки  и  корешки»     

Цель: активизировать  и  расширять  словарь  по  теме. 

Взрослый  объясняет  ребенку,  что  плоды  овощей  могут  быть,  как  над  

землей,  так  и  под  землей.  Просит  рассмотреть  картинки  и  дополнить  

каждый  ряд  соответствующим  овощем. 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра 2. «Что  не  растет  в  огороде?»  

Цель:  активизировать  и  расширять  словарь  по  теме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Игра 3.  «Отгадай  загадку». 

Цель:  развивать  мышление  и  умение  соотносить  словесную  характеристику  

с  соответствующим  предметом.   

1.Круглый  бок,  желтый  бок,  сидит  на  грядке  колобок.  

 К  земле  прирос  крепко.  Что  это? 

2.Неказиста,  шишковата,  а  придет  на  стол  она, 

скажут  весело  ребята:  «Ну,  рассыпчата,  вкусна!» 

3.Голова  на  ножке,  в  голове  горшки. 

4.Щеки  розовые,  нос  белый,  в  темноте  сижу  день  целый, 

А  рубашка  зелена,  вся  на  солнышке  она. 

 

 

 

  
 

 

 

 

Игра 4. «На  что  похоже?» 

Цель:  учить  соотносить  овощи  с  похожими  геометрическими  фигурами,  

закрепляя  их. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Игра 5. «Готовим  обед  из  овощей» 

Цель: давать  знания  о  том,  какие  овощи  подходят  для  приготовления  

первых  блюд. 

В  борщ  мы  положим – капусту,  морковь,  лук,  перец,  картошку,  свеклу,  

помидор. 

В  гороховый  суп – горох,  картофель,  лук,  морковь. 

В  луковый  суп –  картофель,  много  лука,  морковь. 

В  овощной  суп – разные  овощи. 

В  свекольник  нужно  положить – свеклу,  картофель,  лук  и  морковь. 

В  щи – капусту,  лук  и  т.д. 

Игра 6. «Назови  ласково» 

Цель:  учить  образовывать  уменьшительно – ласкательную  форму 

существительных  по  теме. 

Игра 7. «Какой,  какая,  какое?» 

Цель:  учить  подбирать  прилагательные,   

обозначающие  цвет,  форму,  вкус  и  т.д.  к  существительным. 

Игра 8. «Сосчитай  предметы (1,3,5,7)» 

Цель:  учить  согласовывать  имена  числительные  и  существительные. 

Игра 9. «Узнай  по  описанию» 

Цель: учить  узнавать  овощи  по  предложенному  описанию. 

Круглый,  красный,  сочный,  полезный,  мягкий?  (Помидор) 

Овальный,  зеленый,  вкусный,  шершавый,  твердый? (Огурец) 

Треугольная,  оранжевая,  твердая,  вкусная,  хрустящая? (Морковь) 

Круглая,  зеленая,  твердая,  сочная? (Капуста) 

Круглый,  жгучий,  витаминный,  твердый?(Лук) 

Круглая,  бордовая,  твердая,  полезная,  сладкая? (Свекла) 

Игра 10. «Что  едят  сырым,  жареным,  вареным?» 

Цель:  активизировать  словарь  по  теме. 

Какие  овощи  едят  сырыми?  (Помидоры,  огурцы,  капусту,  морковь, лук…) 

Какие  овощи  едят  вареными? (Картофель,  свеклу,  морковь,  тыкву…) 

Какие  овощи  едят  жареными?  (Картофель, морковь,  лук, кабачок,  баклажан…) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Игра 11. «Четвертый  лишний» 

Цель:  развивать  логическое  мышление,  связную  речь,  активизировать  

словарь  по  теме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Игра 12.  «Один – много» 

Цель:  учить  образовывать  существительные  во  множественном  числе  и  

употреблять  их  в  родительном  падеже. 

Помидор – помидоры – много  помидоров. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Игра 13. «Образуй  слово»  или  «Почему  так  называется?» 

Цель: упражнять  детей  в  образовании  сложных  слов  или  учить  объяснять  

значение  сложных  слов. 

Машина,  которая  чистит  картофель - …  (картофелечистка) 

Машина,  которая  сажает  картофель - …  (картофелесажалка) 

Машина  для  копания  картофеля - … (картофелекопалка) 

Помещение  для  хранения  овощей - … (овощехранилище) 

Приспособление  для  резки  овощей - … (овощерезка) 

Бытовая  техника  для  получения  сока  из  овощей  и  фруктов - … 

(соковыжималка) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Овощи. 

       Овощи  растут  в  огороде,  или  в  поле.  

Некоторые  из  них  вырастают  в  земле,  а  некоторые  

над  землей.  Овощи  очень  вкусные  и  содержат  все  

нужные  для  здоровья  витамины и  минеральные  

вещества.  Их  едят  сырыми,  жареными  или  

вареными.  Человек  употребляет  в  пищу  корни,  

листья,  стебли, стручки  и  семена  разных  овощей. 

        Если  ребенок  будет  употреблять  в  пищу  

морковь, зеленый  лук,  салат, шпинат,  зеленый  

горошек, томаты,  то  он  будет  хорошо  расти,  будет  

иметь  здоровые  волосы,  редко  будет  болеть.  Для  

здоровья  зубов  и  сопротивляемости  организма  к  

заболеваниям  полезны  капуста,  черная  смородина, 

петрушка, редиска.  Свекла  необходима  для  

кишечника,  а  для  крепкой  нервной  системы  

необходимы  все  овощи. 


