
Интерактивные лэпбуки для дошкольников 

Лэпбук (англ. lapbook) - интерактивная папка для детей на заданную тему.  В 

данном разделе собраны примеры изготовления и мастер-классы с 

пошаговыми фотографиями самодельных книжек-раскладушек на все 

лексические темы. 

Что стоит за модным словом ЛЭПБУК — педагоги делятся наработками и 

опытом. Самодельные книжки-копилки и книжки-сокровищницы. Как 

сделать лэпбук? Все этапы — от идеи до воплощения.  

Лэпбуки создаются руками ребѐнка, несут определѐнную информацию 

(рисунки, пазлы, карточки и др.), с которой ребѐнок активно 

взаимодействует. Темой книжки может быть всѐ, что угодно – явления, 

предметы, существа, процессы и так далее. Например, это может 

быть «Зимующие птицы», «Дикие животные Африки», «Дни недели», 

«Машины» и другие. При выборе лэпбука необходимо учитывать возраст 

ребѐнка, и его способность погружаться в выбранную тему. Для 

дошкольников стоит выбирать темы попроще. 

Темы для лэпбуков и примеры готовых работ. 

Темы для лэпбуков. 

 Лэпбук по теме «Школа», «Скоро в школу» 

 Лэпбук на тему «Вода» 

 Лэпбук «Изучаем цвета» 

 Лэпбук на тему «Времена года»: осень, зима, весна, лето 

 Лэпбук на тему «Космос» 

 Лэпбук на тему «Насекомые» 

 Лэпбук по математике (ФЭМП) 

 Лэпбук по правилам дорожного движения (ПДД) 

 Лэпбук «Домашние животные и птицы» 

 Лэпбук по теме «Музыка». Музыкальные лэпбуки 

 Лэпбук по развитию речи. Говорим правильно 

 Лэпбук по экологии. Экологические тематические папки 

 Лэпбук «Птицы» 

 Лэпбук на тему здоровья, валеологии, спорта, ЗОЖ 

 Лэпбук по теме «Пожарная безопасность» 

 Лэпбук по сказкам 

 Лэпбук «Профессии» 

 Лэпбук «Театр» 

 Лэпбук на тему «Хлеб» 

 Лэпбук. Финансовая грамота, экономика, деньги 

https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-shkola
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-voda
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-cvet
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-vremena-goda
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-kosmos
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-nasekomye
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-po-matematike
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-pdd
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-domashnie-zhivotnye
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-muzyka
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-razvitie-rechi
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-ekologiya
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-pticy
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-zdorove-sport
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-pozharnaya-bezopasnost
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-po-skazkam
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-professii
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-teatr
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-hleb
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuk-ekonomika


По группам: 

 

 Старшая группа 

 Подготовительная группа 

 Средняя группа 

 Младшая группа 

 

Стандартный размер лэпбука – лист А3 или два листа А4 (могут пригодиться 

папки указанных форматов). 

Внутри могут находиться следующие элементы: 

 Кармашки различных форм и размеров; 

 Конверты; 

 Окошки; 

 Дверцы; 

 Стрелки; 

 Карточки; 

 Элементы, которые можно вытягивать; 

 Элементы, которые поворачиваются вокруг своей оси; 

 Пазлы и другое. 

 

Один из примеров лэпбука 

https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuki/starshaya-gruppa
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuki/podgotovitelnaya-gruppa
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuki/srednyaya-gruppa
https://www.maam.ru/obrazovanie/lepbuki/mladshaya-gruppa


Необходимость тех или иных элементов ребѐнок выбирает самостоятельно. 

Также можно подсказать, на что стоит обратить внимание, что будет 

смотреться красиво и познавательно. 

Давайте разберѐмся, как создать лэпбук с подручных элементов при помощи 

шаблонов. 

Как сделать интерактивную книжку своими руками 

Для создания лэпбука понадобится основа (часто для этого выбирается 

картонная папка). Также добавляется обычная или цветная бумага, клей-

карандаш, ножницы, степлер, скотч, декоративные элементы. 

После выбора темы необходимо создать план интерактивной книжки для 

дошкольника. Внимательно продумайте его будущий вид и структуру, и 

запишите все ваши мысли на листке бумаги. Изложенное поможет вам в 

будущем не запутываться в мелочах, и последовательно выполнять 

намеченное. 

После этого беритесь за рисование макета (можно делать это по скаченному 

шаблону). Придерживайтесь созданного вами плана, нарисуйте на основе все 

необходимые элементы. 

 
 



 

Нарисуйте основу вашего лэпбука. 

Затем нарисуйте на бумаге, вырежьте и наклейте составляющие лэпбука – 

кармашки, конверты, вращающиеся круги, книжечки (в том числе книжки-

гармошки), блокноты. 

 
 

Вариант лэпбука на базе папки 

 

Для создания всех элементов можно использовать шаблоны, которые 

необходимо распечатать с помощью принтера, а потом вырезать ножницами. 

Давайте рассмотрим, где можно скачать бесплатно шаблоны для создания 

развивающих книжек. 

Ниже приведены несколько вариантов внешнего вида интерактивных книжек 

(лэпбуков) для дошкольников. 



 

 



 

 



 

 



 

 

Подготовила старший воспитатель Л.А. Добринец 


