
 

 

 



И взрослым и детям нравится резвиться на зеленой мягкой травке,  

греться под теплыми солнечными лучами. 

Но мало кто знает, что именно летом увеличивается количество травм и 

отравлений, ухудшается здоровье. Такая ситуация приходится на самый 

разгар жары – июль. Особенно беззащитны маленькие дети. В этот период 

малыши очень шустрые и любопытные: хотят все взять в руки, погрызть, 

потрогать или за секунду залезть в опасное место. Особенно привлекательны 

водоемы, ямы, кусты и заросли, ягоды, костры, высокие лестницы и др. Во 

время прогулки родители всегда должны быть начеку и не оставлять ребенка 

без внимания. В отпуск, во время поездки на дачу  рекомендуется брать с 

собой небольшую домашнюю аптечку со всеми необходимыми 

медикаментами и медицинский страховой полис . 

 

 



 

 



С наступлением тепла на улице появляется большое количество 

насекомых.                                                                                                          

Некоторые из них безвредны (бабочки, муравьи, божьи коровки, кузнечики и 

др.), а другие представляют угрозу для ребенка (клещи и комары, мошки, 

клопы и др.). 

В помещении можно использовать фумигатор, который не поглощает 

кислород, или установить на окна специальную москитную сетку (марлю). 

Обязательно носите в своей сумочке специальные салфетки-репелленты. Их 

запах будет отпугивать насекомых в течение нескольких часов. 

Остерегайтесь плеч, ос и шмелей: их укусы очень болезненны и могут 

вызвать аллергическую реакцию. Чтобы защититься от укусов клещей, 

обязательно надевайте головной убор, штаны и кофту с длинными рукавами, 

а на ноги – закрытую обувь. 

 



     

  

 



  Безопасность при общении с животными 
 

Детям нужно прививать не только любовь к животным, но и уважение 

к их способу жизни. 

Необходимо объяснить детям, что можно делать и чего нельзя 

допускать при контактах с животными. Например, можно кормить 

бездомных собак и кошек, но нельзя их трогать и брать на руки. Нельзя 

подходить к незнакомым собакам, беспокоить их во время сна, еды, 

ухода за щенками, отбирать то, во что играют собаки. Напоминайте 

детям, что и от кошек, и от собак передаются людям болезни – лишаи, 

чесотка, бешенство. 

После того, как погладил животное, обязательно нужно вымыть руки с 

мылом. 

Если укусила собака или кошка, сразу же нужно сказать об этом 

родителям, чтобы они немедленно отвели к врачу. 

Также, детям необходимо дать знания о насекомых, и напоминать им о 

том, что даже полезные насекомые (пчелы, муравьи) могут причинить вред. 

 

Меры предосторожности, связанные с купаниями в водоемах 

Главное условие безопасности – купаться в сопровождении кого-то из 

взрослых. Необходимо объяснить ребенку, почему не следует купаться в 

незнакомом месте, особенно там, где нет других отдыхающих. Дно водоема 

может таить немало опасностей: затопленная коряга, острые осколки, 

холодные ключи и глубокие ямы. 

Тщательно осмотрите место отдыха и купания. Проверьте, нет ли битого 

стекла, острых камней и других опасных предметов. Не забывайте надеть на 

ребенка на пляже головной убор. Располагайтесь с ребенком в тени деревьев, 

избегая прямых солнечных лучей. Входите с ребенком в воду постепенно. 

Резкое погружение разгоряченного тела в прохладную воду может 

спровоцировать сбой сердцебиения и судороги. Не допускайте 

переохлаждения ребенка в воде. Чередуйте купание с играми на берегу. 

Прежде чем заходить в воду, нужно понаблюдать, как она выглядит. Если 

цвет и запах воды не такие, как обычно, лучше воздержаться от купания. 

Также дети должны твердо усвоить следующие правила: 

Игры на воде опасны, нельзя, даже играючи, «топить» своих друзей или 

«прятаться» под водой); 

Категорически запрещается прыгать в воду в не предназначенных для этого 

местах; 



Нельзя нырять и плавать в местах, заросших водорослями; 

Не следует далеко заплывать на надувных матрасах и кругах; 

Не следует звать на помощь в шутку. 

 



 

 

 

 



Уважаемые родители! 
Мы надеемся, что данный материал поможет вам сформировать и 

закрепить у своих детей опыт безопасного поведения, который поможет им 

предвидеть опасности и по возможности избегать их. 

 

Подготовил воспитатель  

Андрейчук Н.А. 


