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 Цель проекта:  

повышение физической подготовленности детей 5-6  лет в процессе 
физкультурно - оздоровительной работы ДОУ на основе 
использования элементов спортивной игры – футбол. 

  

 Задачи:  

•  формировать у дошкольников устойчивый интерес к 
спортивным играм; 

• развивать у дошкольников точность, координацию движений, 
быстроту реакций, силу, глазомер; 

• обучать воспитанников правильной технике выполнения 
элементов спортивной игры футбол (удар, передача, ведение); 

• обогащать мировоззрение детей через различные формы 
образовательной деятельности; 

•  воспитывать у детей морально-волевые качества; 

•  вовлекать родителей в совместную деятельность через 
оптимизацию различных форм физкультурно-оздоровительной 
работы в ДОУ. 

 



Участники проекта: 

  Воспитатели; 

 

  Инструктор по физической культуре; 

 

   Воспитанники группы «Д» компенсирующей 

направленности для детей от 5 до 6 лет  с ТНР; 

 

   Родители (законные представители) 

воспитанников. 



Ожидаемые результаты (ценность) 

реализации проекта: 

• овладение воспитанниками теоретическими и 

практическими знаниями элементов  спортивной 

игры футбол; 

• повышение двигательной активности, формирование 

таких качеств, как коллективизм, выдержка, 

целеустремленность, дисциплинированность; 

• активное участие родителей в проведении спортивных 

мероприятий в детском саду. 

 Продолжительность проекта:  
краткосрочный (март - апрель) 



Взаимодействие с детьми 



 



 





 




