IIpoexr
10 JIeTHel 0310pOBUTEIbHOM padoTe
«51 pucyro gero!»
Jis aeteii ot 4 10 7 Jer

AKTyaJ]I)HOCTb IPOEKTA

[IpoGnema 3m0poOBBsl neTeld OblIa, €cTh W OyAeT akTyalbHOW. PaboTa megarorudeckoro
KOJJICKTHBA IUIAHUPYETCS C YYEeTOM BBINOJHEHHUS 3a/la4d MO TOJHOLEHHOMY (U3HYECKOMY
Pa3BUTHUIO, COXPAHEHHIO U YKPEIUJICHUIO 3710POBbS JETEH.

Jlero — camoe OuaronpusiTHOE BpeMs Ul YKpeIUIeHUs: W pa3BuTus neteil. Pabora B JIOY B
JIETHUI MIEPHOJ] OpraHU30BaHa TaK, YTOOBI JI€TU IMPOBEIU €ro C PaJoCThI0O M YJOBOJLCTBUEM U
MONYYHIIN  3apsii 00ApocTH M 3710poBbs. lloaTOMy, Ha JIETHHI O30pPOBHUTENBHBIM MEpPHO] B
CTaplied  rpyIIe BOCIUTATEISIMA  PEalu3yeTcsl CUCTEMa  MEPONPHUATHM,  HalpaBICHHBIX
Ha 03/I0pOBIICHHE U (PU3NUECKOE Pa3BUTHE JETEH.

Tun npoexkma: vuGOPMaLIMOHHO - TIO3HABATEIHFHO — 03/10POBUTEIBHBII

Buo npoexma: GpoHTaTBHBIN

Cpok peanuszayuu: 3 mecsna (1 urons - 31 aBrycra)

Yuacmuuxku npoexma: BocnuTaHHUKY rpynn i aereii or 4 no 7 Jer, uX POJUTENH,
COTPYAHHMKHU YUPEKICHUS.

Ilens npoexma: CoxpaHeHue W yKperuieHHe (U3UYECKOTO M MCHXHUYECKOro, COIMaIbHOTO
310pOBbs BOCHUTAHHUKOB B JIETHUI MEPHO]] C YI€TOM UHIUBUIYaTbHBIX OCOOCHHOCTEMH.

3aoauu npoexma:

1. Co3naTh ycnoBusi, 00eCTeunBaIONINE OXpaHy KU3HU U 3[J0OPOBBS JIeTeH, MpeaynpeKacHIe
3a00J1€Ba€MOCTH U TPABMATU3Ma,

2. Peanu3oBaTh cHcCTeMy MEpONPUSTHI, HAMpPaBICHHBIX Ha O3AOPOBIEHUE U (PHU3UUECKOE
pa3BUTHE J€Tell, UX HPAaBCTBEHHOE BOCIMTAHUE, PA3BUTHUE JIFOOO3HATEIBHOCTH M MO3HABATEIbHOMN
AKTUBHOCTH, (HOPMUPOBAHKE KYIHTYPHO — THTHEHUYECKUX U TPYAOBBIX HABHIKOB;

3. OcymiecTBisATh NMEJArOrM4eckoe U CaHUTApPHOE IMPOCBEILEHUE POJIUTENIEH MO BOMpOCaM
BOCIIMTAHUs J€TEN B JIETHUHN NEPHOL;

4. IlpomomKWTh SCTETUYECKOE BOCHUTAHHE IIOCPEACTBOM pPa3BUTUS MY3bIKAJIbHO —
XYI0>KECTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH neTeil.

Osrcuoaemutii pe3yiomam peanuszayuu RPOEKma:

1. Yayumenue cocTosiHUS (PU3MUYECKOTO U ICUXOJIOTHYECKOT0 3/10POBbS IOIIKOJIBHUKOB.

2. Pa3Butme y Jereil TO3HABATENBHOM AaKTUBHOCTH, TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH,
KOMMYHHKATUBHBIX HaBBIKOB.

3. IoBbllieHNE YPOBHS aAaNTallii K COBPEMEHHBIM YCIOBUSM KHU3HU.

4. OBnajeHue nejgaroraMyu COBPEMEHHBIMU 00pa30BaTeIbHBIMU TEXHOJIOTUSMHU.

5. [loBbIIIeHHE KOMIIETEHTHOCTH POJAUTENICH B 00JIACTH OPraHU3aIMK JIETHETO OT/AbIXA JICTEH.

Dopmol 0300p0BUMENbHBIX MEPONRPUAMUIL 8 JICMHUIL NEPUOO

VYTpeHHss TMMHACTHKA Ha CBEXEM BO3yXe

3aHATUSA 10 PU3NUECKOM KyJIbType HAa CBEXKEM BO3yXe

[lonBu>KHBIE WIPBI Ha CBEXEM BO3AYyXE (CIOKETHBIE, HE CIOXKETHbIE C JJIEMEHTaMHU
COpPEBHOBAaHMI1; IBOPOBBIE, HAPOHBIE C JIEMEHTAMHU CIIOPTA)

JlBurarenpHble pa3MUHKH (yIpaXHEHHs Ha pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKH, PUTMUYECKUE
JBUKECHMSI, YIPA)KHEHUSI HA Pa3BUTUE U KOOPJAMHALMIO IBW)KCHWUMH, YNPaKHEHUS B PaBHOBECHH,
yIOpaXHEHUs JJid aKTUBAalUMU y JAeTed paboThl TIJIa3HBIX MBI, T'MMHACTHKa pacciadiieHus,
ylnpakHeHHs Ha (OpMUpOBaHHE NPABWIBHOM OCAaHKM, YNpPAXKHEHUs Ha (OPMHUPOBAHUE CBOJA
CTOTIBI).

DneMeHTBI BUJOB CIIOPTA, CIOPTUBHbBIE YIIPAKHEHUS.

['mMHacTHKa poOYXIeHUS; THMHACTHKA CIO’KETHO — UrpoBoro xapakrepa «Con ymén. [lopa
BcTaBaTh. HOXKHU, pydKH BCEM pa3MsIThb.



VYnpaxHeHus: 1ocie JAHEBHOTO CHa ¢ MpeaMmeTaMu M 0e3 mpeaMeToB, Ha (opMupoBaHHe
MPaBWJIbHOM OCaHKH, Ha (HOPMUPOBAHHUE CBOJA CTOIbI, MMUTAIIMOHHOTO XapaKTepa, CIO)KETHbIE WU
UTPOBBIE, C IPOCTENIINMHU TPEHAKEPAMH (TUMHACTUYECKHUE MSAUH, TAHTENH, PE3UHOBBIE KOJIbIIA U T.
71.), Ha pa3BUTHE MEJIKOI MOTOPUKH, HA KOOPAWHALMIO IBUKEHUH, B PABHOBECHH.

3akanuBalolie MEPOIPUATUS: yMBIBAaHHE NPOXJIAJHOW BOJOW, XOXJIEHHE OOCHUKOM IO
pedpucToil TOpOKKe, TpaBe, KAMYIIKaM U T. J1., COTHEUHbIE U BO3/IyLITHbIE BaHHBI.

WnnuBuayanbHas pabora B pexXuMe JHA.

CrnopTuBHBIE NPA3THUKH, Pa3BICUEHNUS, JOCYTH.

KoMniiekcHO-TeMaTH4eckKoe IVIAHUPOBAHUE B CTapﬂleﬁ rpyuie.

Ha MIOHb-aBryct 2023r.

Jenb Henenu

Meponpusitus

Hrionn

01.06.
«Conueu”oe
JIETCTBO»

3ajilaya: OpraHu30BaTh BECENbIN 10CYT JIeTel; aKTUBU3UPOBATbh MBICIIUTEIbHYIO
JIEeATENIbHOCTD; Pa3BUBATh JIPYKECKUE OTHOLIEHUS MEXKIY JE€ThMU.

«JIeto HaunHaeTcs»

IIpa3nHuk-pasBiedeHue «JIeto kpacHoe — nopa npekpacHas!»

Urenue: «Bcemupnsiii nens pedbenkay, «Hammum getsm» H. Maitnannk
PucoBanue (kpackamu) «CyacTivBO€ JETCTBO»

Cnosecnas urpa «/lo0psie cinoBa», «HazoBu no-paznomy», «Koraa s BeipacTy,
TO s CTaHY»

3HaKOMCTBO U pa3yuuBanue necHu «IlycTb Bcerna Oymy S».

[TanpunkoBas urpa «Cempsi», «Aneascun», «bpaTisn.

['ony6b-niTria MUpa» (KOJUIEKTUBHAS ANTUIMKAIM).

02.06.
«be3omacHoCTh U
JIETO»

becena: «JIeTo kpacHOE MPUIILIO ¥ O OE30MACHOCTH BCIIOMHUTH HAM

npuiuioy, «Kak jieto moMoraer HaM OBbITh 3JOPOBBIMM.

PaccmaTpuBanue wiutrocTpanuii o JieTHeM oTAbixe, «Kak Bectr ce0s B jxapy Ha
yuactke (y BogoeMa)y, «Hara 6e30macHOCTh Ha yIuIle | JOMay.

Urenue: «BoT u nero nomocneno» B. Jlanbko

05.06. «Comnnige,
BO3/IyX M BOJA -
HaIlli BEpHBIC
Ipy3bsi!»

Odopmienue poauTeabCKOro yroika «JledeGHo - nmpodpunakTuueckue
MEpONPUSITHS B JICTHUI EPUO.

becena: «ConHue — HCTOYHUK TEILIa U CBETAY,

«YuCTBIN BO3AYX M BOJIa — OOTaTCTBO CTPAHBI»

OmnbIThI ¢ BOAOW U BO3nyxoM «Bo3ayx kakoil oH?», «ljis uero HyxHa Boaa?»
HabroieHust — SKCIIEpUMEHT 32 COJTHIIEM (Yepe3 IBETHBIC CTEKIIBIIIKH,
COJIHEYHBIE OYKH).

PucoBanue «JlackoBoe COJIHBIIIKO» (HETPAaIUIIMOHHASA TEXHUKA PUCOBAHMS).
Urenue: ckazku T. A. IIIopbIruHOM.

C/p «Jletnue 3ab6aBbi», «Enem 3aropaTby.

J/n «Korna 3To 6p1BaeT», «BbUTOXKU COMHLIEY.

IT/u «ComHaite 1 TeHbY, «COHIIE U JOXKIBY.

06.06.
IlymxuHCcKui
nenb Poccuu

Hamm nmro6umeie
IIUCaTcCIn

[To3naBarenbHblil yac «Y JIykoMopse4...»

(ITlymkunckuii nens Poccuu — 6 utons)

JluteparypHas BukropuHa «B mupe ckazku»

Pucosanue «Ilo cTpanunam 100UMBIX CKa30K»

BricTaBka kHHUT «PyccKre HapOHbBIE CKa3KU»

BricTaBka AETCKUX PUCYHKOB «DTH BOJIICOHBIC CKa3KM».

[1/u: «Ily3b1pby, «IloiimMait komapay, «BopoOyIIKH 1 aBTOMOOHIIBY
PaccmaTpuBaHue WLTIOCTpalui K IPOU3BEICHUAM aBTOPA
[IpocnymuBanue Npou3BeACHUI B ay1M03aMUCH (CKa3KH)
CroxxeTHO — posieBast urpa: «bubdinorexa

Hunaktrnueckue urpbl: CoctaBb CKa3Ky «UTo ObLT0-ObI eciiu?y; «Y3Ha repos
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10 OITMCAaHUIO».

07.06. becena: «be3onacHoe noBenenue Ha yinuie», «CUrHAIBI
«/leHb roHOTO cBerodopay, «JlopoKHbIE 3HAKI.
Memexoaa» PaccmaTtpuBaHue WILTIOCTpaluid 1O TEME.
UYrenue: B. Cemepun «3anpemaercs — paspemaercs», b. XKutkos «Hro s
Buae» C. MuxankoB «lsaa Cténa MUITUIIUOHED».
J/u «IlonOepu koneco 1yt MamuHby, «Ha 4éMm s myTemecTByto», «Bubl
TPAHCIIOPTa».
C/p «tOnbIii nemexony, «Ilkona memexomay.
[Iporynka no ynuue ¢ coomoaenuem [TJ1/1.
Urpel B necounune «Jlopora st Malmn.
08.06. Konkypc «Kak npekpacen 3ToT Mmup!»
«PucoBanue Ha becena «J1, Tbl, OH, OHa — BCe MbI MaJasi A€TBopa!»,
acdapTe» «["oy0Bb — cuMBOI MHpay.
PaccmaTpuBaHue WurocTpaluii 0 MUpe, O IETSX, O JIETE.
09.06. becensl «Moit 1oM — Mos cTpaHay. PaccMaTtpuBanye WIITIOCTpaLUi, YTCHHUE
12 vtonst — [lenp | kHUr. PazyunBanue ctuxotBopeHuii o Poccun.
He3aBucuMocTu | «Ham ropon» (KOHKypC pUCYHKOB — HETPAJAUIIMOHHASI TEXHUKA)
Poccu Hocyr «Ctpana poanas» (Jlens Poccuu - 12 urons)

JleHb poccuiickoi
TIOYTHI

Jletnss onumnuana «Mbl BepHble ChIHBI TBOU, Poccusi!» nocesménnas Juio
Poccun

TBopueckas MmacTepckas: «Dnaxku» (packpammBaHue poccuiickoro (rara).
KonnextuBnas padota (koymax) «Poccust — Hain o0y oM.

Pucosanue Poccuiickoro ¢uara (kpackoit)

UreHune XyI0KEeCTBEHHON JIUTEpaTypbl U Oece bl 0 MPOYUTAHHOMY:
T.M.Cnynxkep «He3naiika u ceerodop»; H.-HocoB «ABTOMOOUIB

Cy-mxok «Ha mossiake, Ha y)Kaikey, « ITOT CeNbIH aOpPUKOC)

13.06.
«/IHu 310pOBBS»

3ajaya: popMupoBaTh y AeTei nHTEpec K GU3nuecKkon KylIbType U
NoTPeOHOCTH B 3/I0pOBOM 00pa3e KU3HH

«/leHp YUCTIONBY»

Becenpl 0 310poBOM 00pa3 >KHU3HU:

«HucroTa — 3a70r 310pOBbs», «UTOOBI OBITH 3I0POBBIM, HAJO OBITH YHCTHIM.
Moiigoasip ¢ CyHAYYKOM «HHCTIONA» U

BukTtopuHoli «3HaeTe 11 Bbl IPaBUIIa JUYHOU

TUTHECHBI?

Urenue: «Bocnanenue xurpoctu» A. [llum,

C. MuxankoB «HynecHble Ta0IeTKN», cKazka «Myxa- rpssayxa» T. A.
[lopeiruna, I'. ['opH «OHUMKIONEANS 310pOBbs B CKa3KaxX M pacckaszax Juist
caMbIX MAJICHBKHX», A. bapto «/leBouka uymasas», K.

Hparynckuii «JIekapcTBO OT MOCITYLUIHOCTH.

Counnenre HeObUIHIL O 3yOKaxX.

J/n «TyaneTHble MPUHAICKHOCTUY, «/I71s 4ero mpeamer».

C/lp «Ilonmuxnuankay, «CTOMATOIOTHUSI.

14.06.

«JleHb
310pOBHYKA U
310POBUHKI

[Iponomxaem nHU 310pOBbs!

Becenpl ¢ nokTopoM ANOOINTOM U CYHIYYKOM

«Kmanosast 3m0poBbs», «Kak pabotaroT Bpaun?,

«Kaxk crath Heboelikoity, «Kak paboTaeT MOl OpraHu3m».

DKCKypcusi B MeIUIIMHCKUH kKabuHeT «Ilokas mprueMoB rnepBoi MEIUITMHCKOM
MOMOIIIHY MPHU yIINOax, MOpe3axm.

OnbITHO—HUCCAE0BATENbCKAs IEATEIbHOCT: U3MEPEHNE CBOETO pOCTa, BEca.
Yrenue: K. Yykosckoro «Jloktop Aibonut», T.A. [Hopsirnna «ManeHnbkue
IIyTEIIECTBEHHUKI.




C/p «bonpHUIAY, «AniTeKkay, «JIeunM KyKoJI U 3BEpei».
[Iporyiika: 3akajiuBaroliye MpoLeaypbl

15.06.
«ButamMuHHBIH
JICHDBY»

becenp! «I'ae )xuByT BUTAMUHKH ?», «[lose3HbIe MPOIYKTHI — OBOLIH U
(GOPYKTHI.

Konkypc 3aragok «Cnankas anrexa B jiecy?».

NucuenupoBka ctuxoTBopeHust «COOp OBOIICHY.

J/u «Haiinu no onucanuioy, «UyaecHbIA MEIIOUEK».

BricTaBka nerckux pucyHKoB «llonesHsle IpoayKThI», enka «KoHncepBupyem
Ha 3UMY».

C/p «Canon kpacoTsl» (Macku u3 orypua, «IloBapay.

[T/n «Crenobnoe — HechemoOHOeY, «Haiinu mapy».

OKCKypcHsl B IPOAYKTOBBIA Mara3uH.

16.06.
«B 310poBOM
TeJe — 3I0POBbIN

yx!»

becena: «Yro takoe nermme nporyinku?y», «Het oTibpixa mpekpacHee Typu3Ma.
PaccmaTtpuBanme reorpaduueckoit KapThl; O CHOPTCMEHAX — TYPUCTAX.
Pacckas - myrerniecTBre 1o poaHoMy Kparo «4To MOKHO paccKa3aTh TYPUCTY O
HaIIEM TTOCEJIKE.

CxunanapiBanus u3 Oymaru roJ0BHBIX YOOPOB AJIs MOXO/A.

Urenue pacckazoB H. HocoBa «/Iist uero HyxHa 3apsiakay», M. Apcee «Ha
Benocuneze, «Mrpa B Msiuy.

19.06. «Yro Takoe sTuker?» becena « ITUKET — MOPSAAOK NOBEACHUS

«B rocTax y JIOIEN», « ITHUKET ¥ MOH JOM.

KOpOJEBBI YreHue XyA0XKECTBEHHOU tuTepatypbl: A. bapto «/lpy3bs, BOT BaM Ha BCAKUI

OTUKETA) ciaydait», «MeaBexxoHOK — HeBexay, C. Mapiak «3Hal s 0JHOTO peOeHKay.
[TpourpsiBanue cutyanuii «Kak Hajgo caenarb, 9TOOHI ... »
C/p «Cembsi», «Jlom»

20.06. becenpl «KynbTypa epl — cepbe3HOE 10,

«CTOII0BBIHI «Haxkpoem cToJji: cepBUPOBKA MPa3THUYHOTO U €KETHEBHOTO

ITHKETY cronay, «KpacuBoe 3aCTOIbHOE TTOBEICHUE.

YnpakHeHus1, B KOTOPBIX JETH 3alIOMUHAIOT IIPABUJIA CTOJIIOBOIO

sTukeTa «Mosi ToMOITHUIIA — callpeTKay;

«Kak 4to ensit», «3a CTOJIOM 51 €M BHJIKOW U HOKOM», «Eciu K BaMm npunuin
TOCTHY.

PaccmarpuBaHue CFOKETHBIX KAPTUHOK M0 TEME.

Urenue: kuTaiickas cka3ka «Kaxnplii cBoe momyumny, . I'puueB «Ob6en», M.
[Toroukas «Octpoe mopocsabe 3adoneBanuey, 0. TyBum «OBomm», A.
Toncroi «3onotoi kinrouuk win [Ipuxmoyennus bypatuno».

C/p «Jetckuii cany, «CeMbs»

21.06. «Yto Takoe
1eTo?»

becena: «JleTHuit neHBY,

«IToueMy J1eTO Ha3BIBAIOT KPACHBIM?».

PaccmaTpuBanue wutocTpanuii Mo Teme.

I/m «Yro rae pactet», «Korma uBerer,

«Y3Hal 1o onucanuoy, «Cbeno00Hoe, HeCheJ0OHOEY, «XO0pOoIIIo-
wi0xoy», «KTo xxuBeT y Boab», «OnacHo-0e30macHo»

Urenue: B. TotoeB «Kakoro mBeta geTo?», 3araJiku o [[BETaxX U TpaBax.
Pucopanue «JIeTHUM mem3ax»

Cnymanue my3. npousBegenue «Banbc usetoy» 11. M. HaiikoBckoro.
C/p urpa «Mara3uH IIBETOBY.

22.06
Jenp mamsaru u
cKOpOH

[Jenb Mupa

becena «/lenb namsitu u ckopbuy». Munyra Mmonuanus «B dyects He
BEPHYBUIMXCS C BOMHBI»

Ciymanvie 1 UCTIOJTHEHUE TIECEH O BOMHE.

Pucynku Ha acdanpte «Ham HY)XeH MHp»

«/lenn npyx0b». Becena o npyxoe;




PucoBanme romy6s (kpackoi)

23.06.

JleHb MOJIBUKHBIX
Urp
«310poBeiiKa

CnopTtuBHbI#i nipa3aHuK «JIeTHss onmuMranay (MexayHapOIHBIN JICHb
OnuMnuitckux urp — 23 UIoH:)

becena «CniopTcMeHbI U3 CTPAHBI MYJIBTH —ITYJIBTH.

PaccmatpuBanue KHUT, AILOOMOB O CIIOPTE.

Pacckassl geteil o criope B ceMbe.

Yrenue: « pocty» A. bapto, «ManeHbkuit

crioprcmen» O. HIum.

Ilocemenre CIOPTUBHOTO YrOJIKa B IPYIIIIE

«Knanoas 310pOBbsI».

IToBUKHBIE UTPHI HA CIOPTUBHOM IJIOMIAKE «310POBEHUKAY.

26.06.

«JleHn
310poBUYKA U
310pOBUHKHY

becenpl ¢ nokTOpoM AHOOIUTOM U CYHAYYKOM

«KnanoBas 3mopoBbsi». «Kak padorator Bpaun?», «Kak crath

Heboeikoil», «Kak paboraer Mol opraHu3mM».

DKCcKypcus B MeIMIMHCKHI kaOuHeT «I[loka3 mpruemMoB rnepBoil MeTUIIMHCKOM
MIOMOMUIH NP YHINOax, Mope3ax».

OnbITHO—UCCAE0BATENbCKAs 1EATEIbHOCTD: U3MEPEHHE CBOETO pOCTa, Beca.
Yrenue: K. Uykosckoro «Jloktop Aitbonut», T.A. [Hopsirnna «Manenbkue
MyTEIIECTBEHHUKN.

C/p «bonpHUIAY, «ATITeKay, «JIeunM KyKOJI U 3BEpEi».

IIporyiika: 3akajarBarolIde MPOLEAYPHI.

27.06.
«ButamMuHHBIH
TICHDY»

becenpl «I'ae )xuByT BUTAMUHKH ?», «[lose3HbIe MPOIYKTHI — OBOLIU U
GOPYKTHI.

Konkypc 3aragok «Cnankas anrexa B jiecy?».

NucuenupoBka ctuxoTBopeHust «COOp OBOIICHY.

J/u «Haiinu no onucanuioy, «UyaeCHbIA MEIIOUEK.

BricTaBka nerckux pucyHkoB «llonesHsle IpoayKThI», enka «KoHncepBupyem
Ha 3UMY».

C/p «Canon kpacotsl» (Macku u3 orypua, «Iloapay.

[T/n «Cprenobnoe — HechenmoOHOEY, «Haiinu mapy».

DKCKypCHs B POJYKTOBBIA Mara3uH.

28.06.
«B 310poBOM
TeJe — 310POBbIN

yx!»

becena: «Yro takoe nemme nporyiku?y», «Het oTnpixa npekpacHee Typu3May.
PaccmarpuBanme reorpaduueckoit KapThl; O CHOPTCMEHAX —TypUCTaX.

Paccka3s - myrermiecTBre 1o poaHoMy Kpato «4To MOKHO paccKa3aTh TYPUCTY O
HaIIEM TTOCEJIKE.

CxunanpiBanus U3 Oymaru rojoBHBIX YOOPOB Ui TOXOAA.

Urenue pacckazoB H. HocoBa «/ist uero HyxHa 3apsiakay», M. Apcees «Ha
Besocuniesie, «Mrpa B Mstuy.

29.06.

B roctax y
KOPOJIEBBI
OTHKETay

«Yro Takoe aTuKeT?» becena «9TUKET — NOPAAOK MOBEIEHUSI JIFOIEN,
«DTHUKET U MOU TOM».

UreHne Xya0xKeCTBEHHOU uTepatypbl: A. bapto «/lpy3bs, BOT BaM Ha BCAKUI
ciay4ai», «MeaBexxoHOK — HeBexay, C. Mapiak «3Hal s 0JHOTO peOeHKay.
[TpourpsiBanue cutyauuii «Kak Hajgo caenarb, 4TOOHI ... »

C/lp «Cembsi», «Jlom».

30.06. «CronoBsIit
ATUKET

becenpr «KynbTypa enpl — cepbe3HOe A0,

«HakpoeM cToJI: cepBUPOBKA MPA3JTHUYHOTO U €KETHEBHOTO CTOJIA,
«KpacuBoe 3acTOJILHOE MMOBEACHUE.

VrpaxHeHus, B KOTOPbIX JIETU 3alIOMUHAIOT IIpaBujia CTOJIOBOTO 3THUKETA
«Mos momMomHHIA — candeTKa;

«Kak 4to ensit», «3a CTOJIOM 51 €M BHJIKOW U HOKOMY, «Eciu K BaMm npunuin
TOCTH.

PaccmarprBaHue CHOKETHBIX KAPTUHOK IO TEME.




Urenwue: kutaiickas ckaszka «Kaxprii ceoe momyunim», 1. I'pudes «Ob6en», M.
[Toroukas «Octpoe nmopocsiube 3ad6oneBanuey, F0. TyBum «OBommny, A.
Toncroit «3onotoi kinrouuk win [Tpukinrouenust bypatunoy.

C/p «etckuii cany, «CeMbs».

PaGora ¢ poauteassmu (MIOHB):

Koncynbranus Ha TeMy «OnacHOCTH, KOTOPBIE TIOJICTEPEratoT Bac JETOM.
[lanka-nepenBukka Ha TeMY «3aKaJuBaHUE — IEPBBIN Il HA MMYTH K 3J0POBBIO».
BricTaBka AeTCKUX PUCYHKOB Ha TeMy: «12 uroHs — AeHb He3aBucuMocTu Poccun!»
Becena Ha Temy «Kak ¢ 1moJib301 ¥ BECEJIO TIPOBECTH JIESTO BMECTE C peOEHKOM.
Koncynpramnus va remy «IIpodunaktrka TEmioBoro 1 COIHEUHOro yaapa y peOEHKay.
becena na remy «Ilo yTpam 3apsiaky nenai, Oyaenrs CMeIbiM, Oy1elb CUIbHBIM |

Hwab
03.07. «Otuker B | becenpl: «Kak BecTu ce0s B 0OIIECTBEHHBIX MECTAXY,
00LIEeCTBEHHBIX «MpI enieM, eieM, enem»... (B 00IeCTBEHHOM TpaHcnopTe, «BexuBbie
MecTax» MOKYIaTEIH.
3ananus: «Kak MokHO (I10310pOBaThCsl, MOMPOIIATHCS, TO0Iaro1apuTh,
MOTIPOCHTD, OTKA3aThCs, OOPATUTHCS)
DKCKypCcUH B OMOJINOTEKY, B Mara3uH.
PucoBanne MHEMOTAOJIUIL HA TEMBI:
«IToBenenue B marazune», «lIpaBuna nosenenus B Tpancnopre», «lloBenenue
Ha yJIULEe».
C/p «Cynepmapkery, «Ilapukmaxepckas», «KABTOOYC».
Urenue A. bapto «Ypok Bexnuoctu», C. Mapiiak
«ITecenka npy3ei.
04.07. «/lpyxat B HaIel rpymie JeBOYKH U MaJTbYHKH)
MexnuuHocTHbIN | becenpl: «be3 apy3eil MEHS UyThb-UyTh, a C IPY3bsIMU MHOTO», «O IpyKECKUX
3TUKET OTHOLLUEHUAX JEBOYEK U MATbUHKAX).
KomMmyHuKaTHBHbBIE UTPBI: «MHE HpaBUTCS ¢ TOOOU ApykuThy», «TaHiyem
BIBOEMY, «Pucyem BMmecTey,
«IToctpoum nomy», «Eciam A€BOYKE TPYAHO, KTO ITOMOMKET.
Urenue A. bapro «4 ¢ Hent apyxy», «llogpyxkuy,
«Coneukay, C. MuxankoB «MBsI ¢ IpUSATEIEM BIBOEMY,
«ITecenka npyseit»; B. MaskoBckuil «4To Takoe XOpOIIO U YTO TAKOE TLIIOXO0»,
otpeiBkM u3 H. HocoBa «IIpukimtouenns HesHaiiku u ero apysen»,
cka3ka «Ily3bIpb, COJTOMUHKA U JaNIOTHY.
Pucosanue: «IlopTper AeBOUKH (MaTbuMKa, KOTOpAss MHE HPABUTCSI.
J/m «YTO HOCST NEBOYKU U MATTBYHKH 7
C/p «Atenbey, «JleTckuit camy.
[Iporynka ¢ peGsiTaMu U3 cpeHe TPYIIbL.
05.07. becenpl: «UTO MBI caskaeM, cakas jieca?»,
«beperure «beperu nipupoay u Oynb et npyrom!», « KuBotHsie u pactenus B KpacHoit
MIPUPOIY» KHHUI'€ HAILEro Kpas.

PaccmarpuBanve WILTIOCTpAIMi 110 TEME C OCYKIACHUEM.
Curyamnu «4Tto OyaeT, ecliu HCUE3HYT JEPEBhs
(pactenusi, Bosa)», «Eciu s 6611 (ObLI1A) JISCHUUUM))
Urpa-BukroprHa «DKOJIOTHYECKas a30yKay.

Yrenne (cMm. kHura «Bce 0 BpeMeHax roja)




[IpuponooxpanurenbHas akius «YUCTBI y4aCTOK,
«HucTelii 1BOp», «XOPOUIUHI OCTYIIOKY.

06.07.
«Des yuut
BEXKJIMBOCTH.

becena: «Enie onuH cekpeT 0 BeXIIMBOCTHY, «Kak 1 3a 4To MBI O1arogapum
OKPYKaIOIIHX».

WrpoBble yrpakHEHUs] Ha BOCIIUTAHUE KYJIBTYPBI pe4eBoro oomeHus ¢ Peeit
BEKJIMBOCTH.

J/n «Xopomo-mioxo», «Hamm moctynkm.

Urenue stndeckux ckazok T. A. [llopsirnna

«3aueM rOBOPST 3npaBcTBYWTE?», «EI111e OJIVH CEKpeT 0
BEXKIUBOCTUY, «[louemy Henb3s ApasHuThCA?», «Bce TallHOe CTaHOBUTCH
SIBHBIM.

07.07.
«PomarikoBoe
CYacCTbE »

IIpa3gHuk «PomamkoBoe cyacTbe»

(Bcepoccuiickuii 1eHb CEMbH, JTIOOBU U BEPHOCTH - 8 HIOJIS)

[Toxas goxycoB. Urpsl ¢ BO3AYIIHBIMHA U MBUIBHBIMH IIAPAMHU.
CpereHbe - mpa3gHUK coyHIA!

JleHb YyIMHKN - KOHKYPC JICTHHX MaHaMOK

Konkypc Ha camyto cMenHyto purypy. Ynpaxsnenue «My3bIKaHTbD»
Herckuii koHIEPT «MBI pa3HbIe, HO MBI BMECTE

J/mn: «Cobepu 6ykeT», «L[BeToUuHBIN Mara3zux»

W3rorosnenue 1BeToB U3 Oymaru (u3 OyMaxxHbIX cai()eToK)

[T/m «CagoBHuKY, «Haligu cBoit nBeT», «Takoi BETOK O€rd KO MHEY.
Odopminenue anpooma «Moii TF0OOUMBII LIBETOK» - PUCYHKHU JeTeH
[leneBast mporynka «OT 3akara O paccBeTa TyJseT JIeTo» (BOKPYT JETCKOTO
cana).

10.07.
«Jletnee
METE00I0pO»

becenpl: «O uéM pacckakyT KHUTH?», «3HAKOMHUTH JIeTel ¢ mpodeccuei -
METEOPOJIOT».

Y AuBUTENBHOE PAAOM: HAPOAHBIE IPUMETHI, TOCIOBUIIbI, TOTOBOPKH, 3aTraJIKH.
C/p «Meteocmyx0a «TOMONbKaY, «3HATOKU TOTOIBI.

Hab6mronenue «IIpupoanplii KaieHIaph»

(naburoIeHKe 32 IPUPOIHBIMHU SBJICHUSMHU: 38 POCOM, 001aKaMH, BETPOM,
MOBEICHUEM MTHII, MypaBbSIMH)

Hcnons3yst camon€Tsl, (IIaKKu OTPEISNISITh HAIIPaBICHUE BETPA.

Urpa Ha pazButue BooOpakeHus «5 — o0nako, mibiByIiee no Hedy», « 51
6aboukay...

Jloroputmuka «Betep AyeT HaMm B JTUI0»

Macrepckas «Ctpana BoumeOHbIX  0abodek» -  HM3rOTOBICHHE 0abodYeK
U3 pa3HbIX MaTepUasOB.

11.07.
«[1lna”era BETOB)

becenbr: «3HaKOMbIE HE3HAKOMIIBI» - O SITOBUTHIX PACTCHUSIX U

1BETax. «3ejeHas arTeKkay - O MOJIb3€ JICKAPCTBEHHBIX PACTEHUH.
PaccmaTtpuBanue anp00MOB (TI0JIEBBIC, CaJ0BbIe, KOMHATHBIE I[BETHI).
Urenue: ckazka «Kak 1BeTsl coOupanuch Ha 0am»

«Pomamika u onyBanuuk» E. Manenkunoit, K. Conn «O 4yem roBopsIT LIBETHD».
Anmmukarus «L[BeTounast panTazusy.

J/m «YetBepThlit muIHUIY, «Ha30BH LIBETOKY.

C/p «l1BeTouHBIN Mara3uH».

IT/u «CamoBHuky, «Haliau cBoit iBeT», «L[BeTok Oern Ko MHE».
«PacTyT UBETHI 111 KPACOTHD» - IKCKYPCHSI K IIBETOYHBIM HACAKICHUSM.
Habmronenue 3a 1ietamu, pacTyllMMU B TEHU U Ha COITHIIE.

Tpynosas nesrenbHOCTh «IIpomnosnka v MoaMB pacTEeHUIN»

Junckoreka «IlBerounas crpa”ay.

12.07.
«HucTtblii 1BOP»

Bukropuna «UTo Takoe Jiec Wiu MyTeuIecTBUE MaICHBKOTO OEIbYOHKA.
CocraBiieHre MaMsATOK N0 OXpaHe OKPYXalolleil cpebl.




«OKOJIOTUYECKasl KHATA IIPAaBUAID)
IIpuponooxpannas akuus «HucTsIil ABOP»

13.07.
«/lenb urp ¢
MAYOM»

becenpl «Ilouemy mone3Ho 3aHuMaThCs PU3KYIBTYpoi?», «Hem moseseH
CHOPT?».

PaccmaTtpuBanue aap,00MOB, HILJIIOCTPalHii 0 BUJAX CIIOPTA, TI€ €CTh
Msta (pyTO0II, THOHEPOOT. ...)

Tpenunr «O0y4eHHs] caMmoMaccaxy Ipu yaape MsaoM».

Hrpsl ¢ msyom « Mol BECENBINA, 3BOHKUN M9,

J/u: «Bunel ciopta», «Yraaaii u Ha30Bu», «bbIcTpee, Bblllle, CUIbHEEY.
PucoBanue «Msiunku-mMs4uu, HEObIBAJION OBICTPOTHIY.

14.07.
[I;manera nBeTOB

becenpl: «3HakOMbIE HE3HAKOMIIBIY - O SIOBUTHIX PACTEHUAX U I[BETAX.
«3eneHas anreka - o MoJb3€ JEKAPCTBEHHBIX PACTEHUM.

Pa3Biieuenune «@Dest IBETOB B TOCTAX Y peOSAT»

(MexxayHapoHblii AeHb IBETKA - 21 UIOHs)

PaccmarpuBanme aapr00MOB (TT0JIEBEIC, CaJ0BBIE, KOMHATHBIC IIBETHI).
Urenue: ckaszka «Kak mBeTsl coOupanuce Ha 0am»

«Pomamika u onyBanunk» E. Manenkunoi, K. Cona «O ueM roBopsT LBETHD.
Anmukanus «lBerounas danrazusy».

J/n «YeTtBepTsiil munrHu», «Ha30BH BETOKY.

C/p «lIBeTOUHBIN Mara3uu.

[T/m «CamoBHuKY, «Hailiau cBoi mBeT», «lIBeTok Oerr KO MHEY.
«PacTyT UBETHI U1sl KPACOTBI» - SKCKYPCHUSI K IBETOUHBIM HACAKICHUSIM.
Hab6nronenue 3a nBeTamu, pacTyllliMU B TCHH B Ha COJTHIIE.

TpynoBas nesiteabHOCTh «IIpomosnka v MoauB pacTeHU»

Juckoteka «l{BeTounas ctpaHay.

17.07.
«/leHb npeIryHay.

becena: «¥Y koro caMblii JJIMHHBIN MIPBDKOK — Y YEJIOBEKA UIIU YKUBOTHOTOY
(xHura pexopaos ['uneca).

CopeBHoBaHus 110 TpyniaM «CaMblid JTy4IIMH TPHITYH» Ha

IJIOIIAIKe «3/10pOBEiTKay

Beuep pycckux HapOIHBIX UTD.

18.07. becenpl «Ilouemy mone3Ho urpath B 6aIMHUHTOH?»
«/lenb urp c «Yem mnosiezeH crnopt?».
pakeTKamMu» PaccmaTtpuBanue anr00MOB, HILUTIOCTPAIUl O BUAAX CIOPTA, TJI€ €CTh UTPHI C
«bagmMuHTOH» pakeTkaMu (0aIMUHTOH, TEHHHUC. . ..)
Urpel ¢ MsiuoM «Moit BeCENBIN, 3BOHKAN MsTU.
I/n: «Bunsl ciopray, «Yragai u Ha30Bu», «bBICTpee, BBIIIE, CHITLHEE.
PucoBanne «Mpbl UrpaeM B TEHHUC.
19.07. becena: «OnuMnuiickue ClIOpTCMEHbI HALLIEH CTPAHBD.
«/leHb PaccmatpuBanue anp0omMa 0 CiopTe, OJTUMITHAIE.
OnuMnouaas J/n «HazoBu Bug copTay.
Urenue: E. barpsin «MajeHbKU CIIOPTCMEH»
PucoBanue «CrnioptuBHast 3M01eMa TPy
Marsiblie JeTHHUE OJTUMMITMHACKUE UTPBI
«Becenble KI1aCCUKNY.
20.07. becenpl: «Kakue 4enoBeky Hy»KHbI MaIlIMHbBD)
«/lenb I/u: «Ha 4em st myTenecTByo»
6e301acHoOro Habmroienue 3a 1erkoBBIMH MallliHAMU
MOBEJICHUS HA Hpamatuzanus ckaszku «Jluca u 3asm»
J0porax» PucoBanue: «3anpemniaromnye 3HakK1 Ha JOpOre»

Urenue xya. nureparypsl: C. MuxankoB «Mos ynunay», B. Cemepun
«3anpelaeTcs: — pa3pelaeTcs»;




3ayuuBanue «llemexon, nenexo, IOMHH Thl IPO NEPEXOL. ...
CrnoBecHas urpa: «Jlornueckue 1enouKm

OBX. becena: «be3onacHoe NoBeICHUE HA YIULIE»

C/p urpsr: «["apax», «B aBToOyce»

TpynoBasi nesaTenbHOCTh. TPy B YyroJIKe IPUPOIBI.

[T/n «lodepst u cBeToGop»

[Lu. «IIpokatu 0O6pyu»

ILu. «IIpoiiau — He 3a1eHbY

21.07.
«/lenp HacTosAIMI
Ipy3€ein»

Paspiieuenme «BonmeOHbIi coH Hatr Mernon»

(1enp ropona — 23 uros)

becennl: «KTo Takoit npyr?», «Jlias 4ero Hy>KHbI 1py3bsi?»

J/n «Xopomo-1moxo» (IOCTYIKH).

CuryatuBHast UTpa-uCTOPUS C dNIeMeHTaMu TeaTpanu3auuu «Kotuk n Exxuk Ha
KaueJsixy.

UYrenue: «Ilecenka npyzeit» C. Muxankos, «bpemeHckue My3bIKaHTb» bpaThs
'pumm»

Hpyr nerctBa» B. JlparyHckuii, HOCIOBUIIBI O APYKOE.

Macrepckas 1o U3roTOBICHHIO YIBIOOK.

Wsrorosnienne nogapka apyry «L{BeTok xemaHuii».

24.07. Konkypc Ha camyro cmeninyo Gurypy.
«[lenn xopomero | becena: «Kak u uem MO>XKHO TopaioBath O1M3KuX?», «Moe HaCTpoeHHUE U
HACTPOCHUS» MOCTYIKH.
Kioyn ¢ PaccmaTpuBaHue CIOKETHBIX KAPTUHOK «XOPOLIO — IJIOX0», «YTajaai Kakoe
CYHIIYYKOM HaCTPOCHHEY.
UYrenue: H. Hocoga, I'. FO6unen, «Bce Hao6opoT»
[Tpocmotp mynbrdmiemoB «Koténok mo umenn ['aBy, «YMka, Tumka u
Jumkay, «Kot Jleomombm»
Pa3yunBanne MeEpUIIOK.
Pucosanne «Mo€ HacTpoeHue»
25.07. becena: «3a uto s mobmo netckuii can?y», «Kakue qomKHBI OBITh IPY3bsi?.

«Kak xoporo,
YTO €CThb JIPY3bsi»

PasbirpeiBanue u 00CyKJeHIE CUTYaTUBHBIX HCTOPUH.

UreHune XyA0KECTBEHHOW JINTEPATYPHI O APY3bIX:

«Tepemok» Ymmnckoro, «rpymkn» A. bapto, «Kak cBeTJIsi4oK pyra
uckamy, «pyr nercrBa» B. [IparyHckuii, «[{BeTuK-ceMuLBeTUK» B.
Karaes, «Peixuit ko, «JloOpsie cioBa» B. Oceesa u ap.

Pucosanne «Mou 1py3bs B IE€TCKOM Camy».

C/p «etckuii cany, «IIporymkay.

26.07.
«/lenb moOpBIX
e

becena «Kak 1 yeM MOKHO IOMOYb U MTOPAZ0BATh OJIU3KUX?».
[TpourpeiBanue cutyanuii «Cxaxku 100poe ciaoBo npyry», «Hazosu no6peie
Jieia B TpyIIe».

PaccmaTtpuBaHue 1 cOCTaBIEHUE PACCKa30B IO CIOKETHBIM KapTHHKaM «Y pOKH
T00POTHI»

Yrenue: P. CypbsinoB «OTKy/a nNpuIia 3Ta KHUTa»
PeMOHT KHHT (KHM)KKHHA OOJIBHUIIA).

C/p «bubnmorexay.

[Tpononka kiymo6.

Anmukanus «JlepeBo 106pbix nem». Bocniuratenu

27.07.
«Kusrie
BUTAMUHKHN

becena 00 oBomax u ppykrax «B uyeM KUBYT BUTAMUHBD.

.. «[lupamuna 310pOBbst

Hab6nronenue 3a OKpy>KaroImmMm.

OnBITHO-3KCIEpUMEHTAJIbHAS 1€ TeIbHOCTh. CBOMCTBO COJTHEUHBIX JTYUEH.
Anmukarus «JIrooumbie oBomm U GPYKTHDY




Konkypc pucynkoB Ha acdanbre «IlycTh Bcerja Oynet comHue»

Ilenne «OropogHas — XOpoBogHasA». - UTeHNE XyA0KECTBEHHON JIMTEPATYPBHI.
Cruxu 1 3araJIku 0 BUTaMHHAaX.

Crnosecnas urpa: «Haiinu uro onunry»

OBX. becena: «IIpaBuiia moBegeHUs HA TPOTYIIKE MO YIMIAM FOPOIay
«OnacHOCTH BOKpYT Hac»

TpynoBast nestenbHOCTh: HaBegeHue mopsika Ha y4acTKe.

C.p. urpa: «OBOLIHON MarazuH»

[T.u. «CobGepu oBomm»

ILu. «Ilocagu kapromky», «Orypeunkn»

28.07.
«Keéxroro 1Bera.
Henp ComHLay.

Hocyr «/Ipyx6a — 3T0 TbI U s, Hepa3ay4dHble Apy3bs!» (MexaTyHapoIHbIH 1eHb
Ipyx0b1 — 30 uross).

Becenpl 0 3HaueHUM COJTHIIA B )KU3HHU JIFOCH, )KUBOTHBIX U pacTeHui. «I'ne
JKUBET COJTHIIE?Y.

OmnbiThl: «CHila COMHEYHOrO Jy4ya, «COJTHEUHBIE Yachly.

DKcnepruMeHTalbHas JeITENIbHOCTD C 3epKajioM, (POJIbIOM,

CTEKJIOM (COJTHEYHBIE 3aHYHKH ).

J/n «CoNHBIMIKO U Ty4Ka», «YUEHbIE».

HactonbHblii TeaTp «Y COJHBIIMIKA B TOCTIX»

Urenue: K. UykoBckoro «KpaaeHoe COHIIE», SHUUKIONESANN IJIs
JIOIIKOJILHHUKOB.

Anrmukarus u3 pBanoit oymaru «BosnmeOHnoe aepeBoy, «ComHeUHBIH TeHEK!»
HaOmronenus Ha nporynke: « COIHBIIIKO U ITHYKH,

«MypaBbn»

29.07. [lens Jleca.
«3eJIeHorOo 1BETA.

Bbecenpl ¢ ncnonp3oBaHuEM WILTFOCTPAIUH, IUIAKTHYECKUX mocobwmii: «Jleca
HalIero Kpas», «JlekapctBeHHble pacTeHus», «JKUBOTHBIE U pacTeHUS —
Jpy3bsl U Bparm».

AnpboM «JlekapcTBEHHBIC PACTEHUS JIECa».

Urenue: ckaszka «3eneHbii Hapan mwianeTsl» T.A. [lopeiruHa, pacckassl

B. buanku, CkpeOHIIKOTro, 3arajiku o Jiece.

Co3nanne kauru npasui «IIpaBuia moBeIeHUS B JIECY».

DKCKypcus B yroJloK Jieca

31.07
«JleHb 1IBETOBY

becena «IBeThl Hallero camga.

HaGnronenune «Paznoobpa3ue Kpacok M COLBETHI.
OkcnepumeHTupoBanue. Cylka pacTeHUHM Ha BO3AYXeE.

J.u. «Cobepu Oyker» - [locnymate ¢ nerbMu ayauo3zanucu necet 0.
AHTtoHOBa «He pBuTe LIBETHI»

Pyunoit tpyn «TronpnaneDy (opuramn).

HNucuennposka ckasku «Tpu nopoc€Hka». - UreHue neresna o
IIPOUCXOXK/ICHUN IIBETOB.

Urenue cka3ku B. Kataea «lIBeTuk-ceMHUIIBETUKY.

CrnoBecHast urpa «3aKOHYH CIIOBOY.

OBXK. becena: «OmnacHble pacTEHUS.

TpynoBast aestenbHOCTh. COOp JIEKAPCTBEHHBIX PACTEHUIA.
C.p. urpa: «lIBeTouHbIl Mara3uH»

Pabora ¢ poauTeisiMu HA N10JIb:
[ToaroToBka u npoBeacHUE pa3aHUKa «JleHh ceMbH, IFOOBU M BEPHOCTH.
Koncynpranms «HabmromaeM 3a mpupoioil B U0Iey.
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Koncynbramus «Kynanue-npekpacHoe 3aKajMBaIOIIEe CPEICTBOY.

becena na remy «He 3a0p1BaiiTe rosioBHBIE YOOPBI. [loueMy OHH Tak Ba)KHBI JIETOM.
[Nanka-nepenBuxka «JleTHue 3a0aBbl : MeIKaMH Ha achanbTey.

NupuBunyanbubie Oecenpl «Kak NOBBICUTH ABUTaTEIbHYIO aKTUBHOCTH JIETEM.

ABrycr

01.08.
«CuHero 1sera.
Hens Boabi»

becena «IIpupona co3gana pazHyro BOAY: MOPCKYIO, PEYHYIO, 03EPHYIO,
JIOKIEBYIO, TATYIO.

«ns gero HykHa Boga?», «Bogo€Msl poTHOTO Kpasi».

Habmonenue «beperure Bogy» (paccMarpuBaHUE BOJIbI OTXOAAMHU
JIEeATEeIIbHOCTH Y€JI0OBEKA)

OInbITHI U UTPBI C BOJIOM.

C/p «IlytemecTBre KareabKm.

BricTaBKa IOHBIX XyI0XKHUKOB — MAPUHUCTOB «MOpPCKHE POCTOPHI».
Tpyn: nmoyiuB pacTeHUi Ha IBETHHUKE, MOJIUB IECKA B IECOYHUIIE.

02.08. 2021
Hens «KpacHoro
LBETa»

becenpl 0 KpacHBIX AroJax U LBETaX.

becena: «IIpuponHas cTUXuUsS - OTOHBY

0 TMOXKapHOM 0€30MacHOCTH.

PaccmarpuBanue wuntoctpauuid «He urpaii ¢ oruém», «He pazsoau B necy
KOCTPBI».

OKCKypcus B IOKapPHYIO YacTb.

Pucosanne «Mup noxox Ha IBETHOU JIyT»,

pHCOBaHME ¢ HATYphI «S10T0KM».

IIporynka k s0;10HBKE B IETCKOM CaJy.

03.08. becena: «Cemb IIBETOB pagyru,
Henb «Panyra- «O0bpa3oBaHue pagyru».
yray PaccmaTtpuBanue ansboma «HexuBas mpupoay.
Pa3yuuBaHue CTUXOB, IIECEH O JIETE.
Pa3yunBaHue cTMXOB, IECEH O JIETE.
[TogBU>KHBIE UTPBI HA YIIMIIE.
PucoBanue «PamysxHast uCTOpUS».
ITonBHKHBIE UTPBI HA YIIHIIE.
04.08. [Ipa3aHuk nponykTuBHOM nearenbHocTH «Ilecounbix 3amMkoBy ([leHb
«Macrepa — ctpoutens - 08 aBrycra).
3aTCHHUKI «Pa3HonBeTHAsA UTpay - HETPAAUIIMOHHOE PUCOBAHUE, OIBITHI C KpacKaMu
Urpsl B necounuile. PucoBanue najabiaMu Ha Mecke.
X0poBo/iHbIE UTPHI (110 BEIOOPY BOCIIUTATES).
Pucosanne «Tembplii COTHEYHEBIN TEHEKY
[T/u «Mope BosHyeTCsI», «COTHEUHBIC 3aHYHKIY, «KAPIUKH — BEITUKAHBI,
«Haitnu dmaxxok»
Anmmukarus - «Jlemaem OyMaxHyI0 KYKITY U HapsiIbl sl HEE.
Junaktuueckoe ynpaxkHeHue: «Yraaail, rae cupsataHo?», «llecounsiit
tenerpad»
Pucosanue: «Panyray, «PangyxxHas ucropus»
07.08. Paccka3 Bociraresst 0 co31aHuu Oymaru
«Bommebnuna — | «B HekoTopoM HapcTBe, B OyMakHOM TOCYJJapCTBEY.
Oymaray. becena «Urto u3 6ymaru, MOXHO ClIeNaTh...»

Anruimkanysi, HOAEIKH B TEXHUKE OpUramMu (U3 IBETHOW OyMaru, UX CTapbIx
raseT, TeTpajiel, 00epToK OT NeueHbs, (PaHTHKOB)
Urpsl ¢ OyMa)XHBIMH IIAPUKAMH B TPYIIIIE.
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08. 08.

Bbecena o HacekOMBIX

«/lenn J/mn: «Cobepu 1IBETOK
HACEKOMBIX) Habnronenue 3a HacCEKOMBIMU
DKCcnepuMeHTaNbHas JeSTENbHOCTh «MbIno-hoKycHUK». KykonbHBIN TeaTp
«Y cTpaxa ria3a BeJIMKN
Cnymanue «[lonet mmens»
Anmmukarus «Hapsaaeie 6a6oukmy CiioBecHas urpa: «Y3Hai 4To 3a
HACEKOMEIC)
CounHEeHUE JeThbMU PAacCKa30B O HACEKOMBIX.
Urenue xya. nureparypsl: B. buanku «Kak MypaBpHUIlIKa TOMOM CHEIIWIDY,
K. Uykosckuii «Myxa — nmokotyxa» - OBX. becena: «Ecnu Tel motepsics unu
3a0TyAUIICS)
C.p. urpa: «B roctsx y >xuteneil MypaBeriHUKa
TpynoBasi AesiTEAbHOCTb. Y X0/ 32 KOMHATHBIMHU PACTEHUSIMHU.
IL.n. «ba®oOYKH ¥ MOTEUIBLKI.
IL.u. «ITgenku 1 TaCTOUKMY
IL.u. «3aiiel ¥ BOIK»
09.08. becena «3naueHue BOJbI B )KM3HU YEJIOBEKA U PACTCHUIN»

«JleHb BOJBI»

OKcnepuMeHT «YTo MIaBaeT - YTO TOHET»

J/m «MOXHO-HENB35»

HaoOironenune 3a nTumamu.

Teatp urpymek «JIuca u ko3€m»

Crnymanue xyp4yaHus BOJIbl, ITyMa MOps

Pucosanue «IlonBoaHbIi MUP»

Xyn.-acret. Pa3Butue:

Yrenue «Tpu mynpena» Mapiiaka, «/{oOpast uBymkay.

3aranpIBaHMe 3araJiok 0 BOJE

CrnoBecnas urpa: «Komy uro HyxHo 11 pabote» - OBX. becena: «Bona-
JIpyr, BOJIa-Bpar»

C. p.urpa «Iloe3nka Ha Mope», «byb BHUMATEIEH»

TpynoBas paestenbHOCTb. [Iponosika COpHAKOB B IBETOUHBIX KITymMOax.
[T/ «COMHBILIKO U TOXKIUK»

ILu. «Ha pwibanke».

ITLu. «Kernm»

10.08.
«/lenpb moxapHoit
0€30MacHOCTH

becenpr: «OTuero ObiBaeT moxap»

J/m: «YTo cHavama, 9TO ITOTOM)»

HaGnronenune 3a COCTOSSHUEM MTOTOJTBL.

KyxkonbHbIil TeaTp s maneied «KpacHas manoykay
BricTaBka pucyHkoB «OroHb J0OpBIN, OTOHb — 3J10M».
- Urenue ctuxorBopennit M. KynukoBckoi.
3HAKOMCTBO C MOCJIOBULIAMU U TIOTOBOPKaMU IO TEME.
CrnoBecHas urpa: «5l HauHy, a Thl 3aKOHYNY.

OBX. becena: «Oronp — onacHast urpa»

C.p. urpa «lToxxapHuKH»

TpynoBast nesrenpbHOCTh. COOp Mycopa Ha TUIOIIAJIKE.
- [T/n: «BBI30B IOKapHBIX»

ILu. «Ilotymm nmoxap»

ILu. «I[loxapHbie HA YYCHUN.

11.08.
«JleHb
CnoprcmeHa»

becena «Kto Takoil cmopTCMEH U KaKUM OH JIOJIKEH OBITbH?».
PaccmarpuBanve WILTIOCTpaMid O JIETHUX OJIUMIIUHACKUX UTPax C
00CyXIeHUEM.

BricTaBka pucyHKOB «MBbI JIFOOUM CLOPTY.
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CopeBHoBanus 110 TpynmaM «CaMblid METKHI.

14.08. -Uucuenupoka «Criop oBOIIEH»
«/leHb -Odopmiienune razeTsl «Y AUBUTEIbHbBIE OBOILIN»
OTOPOJHUKA» - dunaktrueckue urpel «Haiian no onucanutoy, «Ilazne», «Pa3zpe3nsie
KapTUHKWY, «JloMuHO», «HyznecHbli MemoYeKk», «Bepiku — Kopenkmn»
-IToxBmxubIe Hrpsl «ChenoOHOE — HeChe10OHOEY, «Halan
napy», «Orypeduk»
-Cro:KeTHO — poJjieBble Urpbl «OBOIIHON Mara3sun», «CeMbs»
- Konkypce «Camas nyqmas rpsjaka (o MHEHHIO J1eTei)
-OdopmiieHne razetsl  «Y IUBUTEIBHBIC OBOIIIN
-OOTOKOHKYPC « Slroga — manuHa»
-Macrep — knacc «/3roToBieHne N0IEI0K U3 OBOIIEH U PPYKTOBY
-Urpel Ha ciopTuBHOH miomaake «decTuBanb HAPOAHBIX UTP»
* Cy-mxok «Ha myxok», «Kamycray.
15.08. -bBecenpl: «YTo MHE OOJTBIIIE BCETO HPABUTCS B IYTEIICCTBHI
«/leHb -Urenue: «Benukue nyremectseHHuku M. 3o1enko, «BoT kakoi
MyTEUIECTBEHH paccestHHbIN» C. Mapiak, «OrauBo» AHaepceH
HKa -Urenue xynosxectBeHHOU nuTepaTypsl «L{BeTnk — cemunseruk» B. KaTaes,
«oxtop Aitbonur» K. UykoBckuii, «IIpo nuursunos» I'. CHerupes
-ITonsuzkHbIe Urphl «Haiinyu cokpoBuIe» - ¢ OIOPOM Ha KapTy, «be310MHBII
3as1», «BopoOylIkyu 1 aBTOMOOUIIBY
-lunaxtudeckue urpsl «I eorpaduyeckue mapoi», « KuBas SHIUKIONEIHS
-M3roroBnenune moaeok s Kiaaa
-CnioptuBHbIN Jocyr «Miu kiam»
-unaxtuaeckue urpsl «JIaOUPUHTHI», HACTOJIBHO — MEYATHBIE UTPHI C
KyOHUKOM U (pUIIKaMU
-CroxxeTHO — poiieBas urpa: «Typoropo»
-Ilemas 3KCKypcus 0 SKOJIOrMYECKON Tpone (110 cXeEME)
16.08. -doTtoBricTaBKa «HeoOBIYHOE B OOBIYHOM
«lens moxapuoii | -Urpel: «lloxkapoonacHsie mpeaMeTs», «YTo He0OX0IUMO MOKAPHOMY
0€3011aCHOCTI» -OTrazaplBaHue 3arajiok
-becenp! «IIpaBuna nosenenus npu noxape» ObXK
-PaccmarpuBanme ans6oma «JIronu repondeckoit mpodeccurn»
-UreHue u 00CyKAeHHE Xy0’KECTBEHHBIX MPOU3BEICHUIN
-PaccmaTpuBaHue 11akaToB, WILTIOCTPALAN
-Konkypc pucynka «CriMuku 1€TIM HE UTPYLLKH
-[Innaktuueckne urpbl «MOKHO - HENB3s», «[IpeIMeThl — HCTOYHUKHU
noxkapa», «Jlomamaue noMonHUKN», «Komy 4to HyXHO», «S HauHY, a ThI
3aKOHYM
-ITonsuskublie urpsl «JloBumkmy», «IIpsatkuy», «Haian npenmer», «C KOUKH Ha
KOuKy», «[Ipoberu tuxo»
-CroxketHas urpa «OTBaKHbIE TTOKAPHBIE)
17.08. becena «/lukue 1 JoMalIHUE >KUBOTHBICY.
«/lenpb Hab6nronenue 3a paboToii JBOpHHUKA
KUBOTHBIX» J/u «CoGepu )KUBOTHOE U3 YacTei»

N3roroBieHne KUBOTHBIX-MIOJIETIOK U3 IPUPOJIHOTO MaTepuaa
Hpamatuzanus ckasku «TepeMok» o Mapiaky

CrnoBecHnas urpa: JI/u «3aranaii, Mbl oTragacm

TBopueckue 3TiobI «Pacckaxu 6€3 CI0B 0 KHUBOTHOM
Urenue XyA. IuTepaTypsl O AKUBOTHBIX - ObX. becena: «IIpaBuna nuuHo
0€30I1aCHOCTH»
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C.p. urpsl: «BeTepunapHas 601bHUIAY, «300TaAPK»
TpynoBas nesiTeNbHOCTh: MBIThE HTPYIIECK, MEOCIH. - IL.u. «Mensens
ITYENbD»

ILu. «JIuca B KypsATHUKE»
I1.m1.«3aH1IBI 1 BOJIKY

18.08.
«JleHb OTUI

becena ¢ netebmu Ha TeMy: «IITUIIBI, KTO OHM Takue?»

J/m «kKTo rae KuBeT?».

HaOnronenus 3a ntunaMu - PHcoBaHMe NTHI] MAJOYKOM HA IECKE
Hacroubnsiii Teatp: «TepeMox»

Ciylanve neceH o NTULAX.

OrtraapIiBaHue 3araJiok o ITHIAX.

Urenue: M. IpumBun «["aeukuy, H. Cnagkos «Jlactoukay
CrnoBecHas urpa: «Uto 3a ntuta

C.p. urpsl: «300mapK», KABTOMOOUIIb U IITUYKWY.
TpynoBasi 1esTEILHOCTH: YOOpKa UTPOBOTO 000PYI0BAHUS
ILu. «IITHYKY ¥ ITEHYUKU»

[Lu. «Kot u BopoOymKm»

IL.u. «bbICTpBIE U METKHE)

21.08.
«OueHp  yMmenble

PYUKID»

becena: «4to naer Ham npuponaa?y,

«3nenus u3 nepesay.

PaccmaTtpuBanue uurocTpaiuii, arb00MOB ¢ U3AETUSIMU U3 TPUPOTHOTO
Marepuaa.

J/m «Uto u3 uero?», «HazoBu matepuan.

UteHne CTUXOTBOPEHUS C ABUKCHUSIMU

«Mp&I pebsita — MacTepan.

[Tomenku u3 MpuUpPOHOTO MaTepHuana (o >KeJIaHUIO IETEH ).
TpynoBasi AesTeNbHOCTb. TPy B YrOJKe MPUPOIBI.

[1/u «lodepst u cBeTopop»

[T.u. «IIpokatu oO6pyu»

[Lu. «IIpoitgu — HE 3alIeHBY

22.08. becena: «I' e mou UCTIONAB3YIOT IECOK?».
«[lecounsie Pacckas Bocriuratens o «[lecounsix yacax».
danTazum» PaccmarpuBanne miutroctpanuii «@Urypsl U3 IecKay.
OMBITH ¢ TTIECKOM, 3eMJIeH, TIIMHOHN, KAMHSIMH.
Urpsl ¢ neckoM Ha IPOTYIIKE.
ILu. «Kapycenb»
IT.u. «CoBymika»
23.08. becena o Tom, Kak 3aBUCUT HaIlle HACTPOCHUE OT KPACOK.

«I[eHb HCKYCCTBa»,

Paccka3 BocniuTaTesnsi O BBICTABKaX Xy10’KECTBEHHOI'O M300pa3UTEIbHOTO
HCKYCCTBa B My3esX (rpaduka, nei3zax, mopTper, HaTFoPMOPT, JEKOPATUBHO —
NPUKJIAJHOE UCKYCCTBO, CKYJIBITYPA)

PaccmaTtpuBaHue KapTuH, WLTIOCTPALNAN, XYJOKHUKOB.

J/u «Haiinem kpacku ais BpeMeH rofay», «llogdepu uset», «Xya0KHUK
HanyTan, «CocTaBb HATIOPMOPT». DKCKYpPCHUS B MY3€il.

24.08.
«JleHb KUHOY

-IIpocmoTp «Ilo cTpanutiam TOOUMBIX MYJIbT(OHIEMOBY

-Pucynku 1100MMBIX TrepoeB KHHO U MYJIbT(HHIEMOB

-Ciylnanue My3bIKU U3 I€TCKUX KHHO(DUIBMOB, MYJIbT(UIBMOB
-M3roroBneHue pekiaaMbl KUHO

-Urporoii atron «M300pa3u 100poro. .. 4enoBeKa; )KUBOTHOE; BETEP. ..»
-Pemenne npoGnemHuoii cutyarmu «Paccenn apTUCTOB pa3HbIX )KaHPOB B
TOCTUHULIEY - INIOCKOCTHOM MHOTO3TAKHBIA MAKeT
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-3ayuuBanue B. CrenanoB «ApTUCT»

-Konkypc «JIyumnii uremn»

-XOpOBOIHBIE UT'PBI

-TBopueckuii ciektakib «benepuc»

- [ToBu»KHBIE UTPBI HA CHOPTUBHOM TUIOMIAaAKe «Mope BOJIHyeTCS»,
«Comnuneunsle 3aitunkmny, «Kapiuku — Benukanbl», «Halian duaxok»
* Cy-mxok «Ilocymay, «KapaBaiiy.

25.08.
«Jlo  cBumaHwus,
JIETOY

becenpr «dem Bam 3alIOMHHIIOCH JIETO»

KonnekruBHas anmiaukanus «YKpach HOJISHY HBETaMU» (C UCIIOJIb30BAaHUEM
pasHoro matepuaia: cainderku, Oymara, Koxa, CTpYXKa OT LIBETHBIX
KapaHJallen. . .)

Konkypc « Pa3pucyii map»

W3rorosiieHre nogapKoB I Ipy3eid

28.08.
«3110poBEHKa»

becena «CniopTcMeHbI U3 CTpaHbl MYJIbTH — ITYJIBTH».
PaccmarpuBanue KHHUT, aIbOOMOB O CIIOpTE.
Pacckasbl geteit o criope B ceMbe.

Yrenue: « pocty» A. bapto, «ManeHbkuit
criopremen» O. [um.

ITocemenne cnopTUBHOIO YroJika B IpyIIe
«KnagoBast 310pOBbS».

ITonBHIKHBIE UIPBHI HA CIOPTUBHOM IJIOIIAJKE .

29.08.
«Jlau
0€30IaCHOCTH»

3agaqa: pa3BUBaATh y JeTeil caMOCTOSATEILHOCTD U OTBCTCTBCHHOCTD,
BOCIIMTBIBATb OCO3HAHHOC OTHOHICHUEC K IIpaBUJIaM U HOpMaM IIOBCJACHUA Ha
A0pOre B pa3JIMUHbIX CUTYyaAllUAX

«be3omacHocTh B IIpupoac» BCCCI[LI, «Hamm coceau — JOMAaIIHUEC XXKUBOTHBIC),

«[Ipupoausie cruxuny, «lIpaBuia muyHO# 0€30MaCHOCTH B IPUPOJIE
(pactenust, rpuoBbI).

J/m «OnacHo-HeomnacHO», «Haiiiu omacHbIi mpeaMeTy.

C/p «bonpaunay, «Ciyx0a criaceHus».

J/u «Onexkrpuueckuii mpudop», «MoxHO-HENb3s1», «Kaxmoii Bemm — cBo¢
MECTO»

C/p «Cnacarenny, «CeMbs».

[IpourpsiBanue cutyaumii: «IIpaBuna noBeaeHus qoma JJis BOCIUTAHHBIX
JeTeiy.

Buktopuna «PsgoM ¢ HaMu TOMOIIHUKH-3IEKTPOIPUOOPHI».

Urenue E. [lepmsk «TopornuBbiii HOKUK», «OCTOPOKHBIE CKA3KW»,

1O. Cokonosa «lIpaBumna 6e3onacnoctu». Bocriutatenu

«be3onacHocTh Ha ynuue» becenpl: «Yimna rmoiaHa HEOKUIAHHOCTEN,
«IIxona nemexon0B», «Moil APY>KOK BEIOCUTIET.

Buxkropuna «Ilepexonum ynuiy»

J/n «lonGepu koneco i MamuHb», «Ha uéM s myTemecTByo?»,
«dopoxnas a30yka».

C/p «B aBToOycey, «IlyremectBue».

Koncrpykrop — Maker «llepekpecTka, yIums.

IT/n «ABTOMOOMIIB 1 BOPOOBM», «LIBeTHOIT aBTOMOOMILY, «CBETOGOP» U Ip.

Urenne: M. Unbun «Marmuasl Ha Hame# ynuie», C. MuxankoB «Mos
ynmunay, «Isaas Créna — MUITHIIMOHED.

PucoBanme «MBI TeNIexoInl.

Mynbsrdunsm «CoBeTsl TeTynku COBBI».

30.08.
«B cka3zouHOM
LIapCTBE, B

becena o cka3zo0uHbIX MepcoOHakaxX, BCTPEYAIOUIUXCS B JIECY
.. «Komy 4t0o HY)XHO?»
Habmroienue 3a COCTOSTHUEM MOT OBl
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CKa304YHOM Jlenika «JIr0OUMBIi CKa304YHBII TePOI»

rocyaapcTBe» [IpocnymmBaHue meceH O CKa30YHOM repoe
[TanpunkoBbIf TeaTp «BoJk 1 ceMepo KO3IsAT»
UteHne CKa30K MO MPEIOKEHUIO JIETEH.

CrnoBecHnas urpa: «Ilogbepu mo mpu3HaKy»

Konkypc 3HaTokoB Ha TeMy «Kak 30ByT 3TOro repost CKazKu.
OBXX. becena: «BeIxogHOU N€Hb B HaIllEH CEMBE»
C.p. urpa: «Kade»

TpynoBasi nesATeIbHOCTh. MBIThE KYKOJIBHOM MOCY b
ILu. «/loxkatu Msau»

IL.n. «Ilomagu B Lenny

31.08. becena «BoT u eTo mpomnuio»

«/leHn H.u. « Korma sto ObiBaeT»

OKOHYaHUS Habnronenue 3a HaCEKOMBIMU.

JeTa» KomekTrBHAS anIuIMKAIMs W3 Pa3jIMYHOTO MarepHuasia « YKpach IOJSTHY
LIBETaAMU.

[MpocnymmBanue My3. KOMIO3UIIMN «Bpemena romay.
Ilecnu o nere.

CnoBecnas urpa: « Korma 3to ObiBaeT»

UreHre CTHXOB M PAacCKa3oB O JETe

C.p.urpsr: «Kade», «Cembs»

TpynoBas gestenbHOCTh. COOp CEeMSH LIBETOB Ha KIymOax
[Lu. «MpimenoBka»

ITL.u. «Kapycenb»

ITL.u. «CoBymikay

Pabora ¢ poquteassmm (aBrycr):

Koncynbranus Ha Temy «Pactum nereit 310pOBbIMEIY.

®dorosbicTaBka: «Jleto — uwynnas nopa! Jlero, ax, neto!»

[Nanka-nepensuxka Ha TeMmy «llepBas HOMOIIb IPU OTPABIICHUSAX SITOBUTHIMU PACTEHUSIMU.
Koncynpranus va temy «Kak cienath HHTEPECHBIM IMyTEIISCTBUE B aBTOMOOHIIE).

Koncynpranus va remy «IIpaBuna gopoxxsHoro nuxeHus. Jlerko gu HayduTh peOEHKa IPaBUIBHO
BECTH CeOs».

NupuBunyansuele Oecenpl Ha Temy «[Ipumep poauteneii - Oonbliasi pojib B BOCIUTAHUI.

Komnnekc ympenneii czumnacmuxu Nel

BBOJHASA YACTb

Xonp0a B KOJIOHHE TIO OJTHOMY, Ha HOCKaX, pyKH Ha 1osice; Oer B KOJIOHHE IO OJTHOMY; X0p0a 1
Oer BpacChITHYI0; X01b0a B KOJIOHHE 10 OJJHOMY.

opPy

VYnpaxnenus 0e3 mpeaMeToB

1. N. m. — ocHOBHas cToiika [4] , pyku Ha mosice. 1 — pyKu B CTOPOHBI; 2 — PYKH BBEPX, MTOAHATHCS
Ha HOCKH; 3 — PYKH B CTOPOHBI; 4 — BEpPHYThCS B UCXOAHOE T0JI0KeHue (6 pa3).

2. W. n. — cTolika HOTY Ha NIMPHUHE TIJIeY, pYKH BHU3Y. | — pyKH B CTOPOHBI; 2 — HAKJIOH K MPaBOM
(J1eBoI1) HOT€, KOCHYTBCS NAJIbLIAaMU PYK HOCKOB HOT; 3 — BBIIIPSIMUTBCSI, PYKH B CTOPOHBI; 4 —
HCXOJIHOE TToNIoXKeHue (6 pa3).

3. W. . — ocHOBHas CTOiiKa, pyKH Ha mosice; 1—2 — mpucecTs, pyKd BEIHECTH Briepen; 3—4 —
BEPHYTHCS B UCXOAHOE ToJIokeHue (5—6 pas).
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4. W. n. — ocHOBHas CTOMKa, PyKU BIOJIb TYJIOBUINA. | — IIar BIpaBo, pyKH B CTOPOHBIL; 2 — HAKIIOH
BIIPaBO (BJICBO), IPABYIO PYKY BHU3, JICBYIO BBEPX; 3—BBIIPSIMHUTHCS, PYKHA B CTOPOHBI; 4 —
HCXOJHOE ToJIoKeHue (5—6 pas).

5. M. . — ocHOBHAsI CTOIKA, pyKH BIOJIb TYJIOBHUINA. | — MpaByrO HOT'Y Ha3a/l HA HOCOK, PYKH 3a
TOJIOBY; 2 — HCXO/IHOE ToJoxkeHue. To ke 1eBoit Horou (6—7 pa3).

6. U. . — ocCHOBHas CTOMKA, PyKH Ha Mosce. | — MPBIKKOM HOTH BPO3b, PYKH B CTOPOHBI; 2 —
MIPBIKKOM HOTH BMecTe. BoimonasieTcst Ha cuet 1—8 (uiu moj; My3bIKaabHOE COMPOBOKACHHE).
3aKJIFOUUTENbHAS YaCTh

1. Urpa «Tummuna»

Jlet uayT B 00X0[ TUIOIIAKH B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY.

Tumwuna y npyna,

He xonwimrercs Bona,

He mrymsT kambImm.

3ackIaiiTe, MabIIIHN.

(Ha mocnegnue cioBa 0CTaHABIMBAIOTCS, IPUCEIAIOT, HAKIOHSIOT TOJIOBY U 3aKPBIBAIOT TJla3a HA
10 cek.)

2. Xoap0a B KOJIOHHE MO OAHOMY.

Komnnexc ympenneii cumnacmuxu No2

BBO/IHAS HACTb

Xonp0a B KOJIOHHE TIO OJTHOMY; OeT MeXIy mpeaMeramMu (KyOUKH, KeTIH WK HaOWBHBIC MSUH).
0]

VYrpaxxHeHUs ¢ MaIKO1

2. 1. n. — ocHOBHas CTOlKa, najka BHU3Y. | — MalKy BIEpe[, NpaBylo (JEBYI0) HOT'Y Ha3aja Ha
HOCOK; 2 — BEpHYThCSI B UCXOJIHOE TIoJIokeHuE (6 pa3).

3. W. n. — ocHOBHas CTOliKa, ajka Ha TpyAu. 1 — MprcecTh, ManKy BBIHECTH BIEpPE; 2 — BEPHYThCS
B UCXO/HOE TosIoxkeHue (5—6 pa3s).

4. W. n. — cToiika HOTU BpO3b, MMaJKa BHU3Y. 1—2 — IOBOPOT TYJIOBHUIIA BIIPABO (BIEBO), PYKH
MpsiMble, KOJIEHU He crudaTh; 3—4 — BEpHYThCA B HCXOJHOE MMOJIoXKEeHUE (6 pas).

5. W. m. — cuzst HOTU BpO3b, MajKa Ha KOJIEHAX. | — Majnky BBEpX; 2 — HAKJIOH BIEpe/l, KOCHYThCS
HOCKa TpaBo (JIeBOil) HOTU; 3 — BBIMPSAMUTHCS, NAJIKY BBEPX; 4 — BEPHYTHCS B UCXO/THOE
nonoxkeHue (mo 3 pasa).

6. 1. . — nexxa Ha )KUBOTE, MAJIKa B COTHYTBIX pyKax nepen co0oil. 1 — mporHyThCs, NOAHATh MaJIKy
BIIEpe[l; 2 — BEPHYThCS B UCXOJIHOE MOJokKeHue (5—6 pa3).

7. W. . — OCHOBHAas CTOMKA, ITaJIKa BHU3Y. | — IPBDKKOM HOTH BPO3b, AJIIKY BBEPX; 2 — BEPHYTHCS B
nucxonHoe nonoxenue. Ha cuer 1-8, moBToputs 2—-3 pasza.

3aKIrounuTeNbHAS YACTh

1. Urpa «Cpeno0HOE — HECHETOOHOE

JeTu cTosT o kpyry. Boasiuii roBOpUT 3alyMaHHOE UM CJIIOBO M OPOCAET M4 OTHOMY M3 JACTEH.
Ecnu 3amymano 9to-HuOyab cbecTHOE ((PYKTHI, OBOIIH, CIAA0CTH, MOJIOKO H JIp.), TO peOEHOK,
KOTOpOMY OpOCHITH MsT4, JOJDKEH MONMaTh ero («checThy). Eciu coBo 0003HayaeT 4To-HUOYyIh
Heche00HOE, MsIU JIOBUTH Hellb3sl. PeOEHOK, HE CIIpaBUBIIMICS C 3aJaHUEM, CTAHOBUTCS BOASIINM,
Y UTpa TMOBTOPSETCS.

2. Xoap0a B KOJIOHHE 10 OJTHOMY C IMaJIKOW B pyKax.

Komnnexc ympenneii cumnacmuxu Ne3

BBOJIHAA YACTb

Xoarba B KOJIOHHE T10 OJTHOMY, X0/Ib0a 1 Oer Bpacchinuyro. Ha curnan Bocriurarens (yaap B
OyOeH) Bce OCTaHABIIMBAIOTCS HA MECTE, TJIe UX 3acTaja KOMaH/a, i MPUHUMAIOT KaKy0-JIH00 MO3Y.
Bocnurarens otmMedaet Haubosee yaauHble GUryphl.

opPy
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VYnpaxHenus 0e3 mpeIMeToB

1. . n. — ocHOBHas cTOMKa, pyKHU Ha 1osice. 1 — pyKH 3a TOJIOBY, IIpaBylo (JI€BYI0) HOTY Ha3aJ Ha
HOCOK; 2 — BEpHYTbCS B UCXOJIHOE ToJIokeHue (6 pas).

2. M. 0. — cTOoMKa HOTW Ha WIMPUHE IJIeY, PYKH Ha 1osice. | — pyKu B CTOPOHBI; 2 — HAKIIOH BIIEpE K
1paBoi (JIEBOI) HOTe; 3 — BBIIPSIMUTHCS, PYKU B CTOPOHBI; 4 — UCXOIHOE MOsokeHHe (4—6 pa3).

3. M. . — cToiika HOTM Ha LIMPUHE TUIeY, pYKH 3a TOJIOBOM. 1 — MOBOPOT BIIpaBo (BJIEBO), IPaBYIO
PYKY B CTOPOHY; 2 — UCXOAHOE Moj0XKeHue (6 pas).

4. W. m. — cToiiKa Ha KOJICHSX, PYKH BIIOJIb TYJIOBHUINA. 1—2 — cecTh crpaBa (cieBa) Ha Oepo, pyku
Briepen (puc. 24); BEpHYTbCS B UCXOIHOE NOJI0KEHHE (4—6 pa3).

5. W n. — cuas Ha Hony, pyKH B yIope c3au. 1 — MOJHATh BIIepel-BBEPX MPSIMbIE HOTH — YTOJl
(puc. 25); 2 — BepHYTbCSI B HCXO/IHOE TIOJIOKeHHE (5—6 pa3).

6 U. n. — ocHOBHas cTolKa, pyku Ha nosice. [IpbkKkH Ha ABYX HOTax — JieBasl BIlepel, IpaBasi Ha3a/l,
MPBDKKOM CMEHUTD IOJI0KEHHE HOT. BeimomHsercs noxa cuet 1-8, 3aTem naysa u CHOBa MPBIKKU

(2-3 pasza).

3aKIroYuTENbHAS YACTh

1.Urpa "V xoro msu?"

Urpatomue 06pa3yrot kpyr. BeiOupaetcst BOASIIMIA, OH CTAHOBHUTCS B LIEHTP KPyra, a OCTaJIbHbIE
JIETU TUTOTHO MPUJIBUTAIOTCS APYT K IPYTY, PYKU Y BCeX 3a cuHOM. BocnuTaTens 1aeT KOMy-1100
Ms4 (auameTp 6—8 cM), ¥ IETH 3a CIIMHOM IepearoT ero 1o Kpyry. Boasimmii crapaercs yrajaath, y
koro Ms4. OH roopurt: "Pyku!" — u TOT, K KOMy oOpaiaroTcs, JOKEH BHICTABUTH BIEpe]] 00€
PYKH JaJIOHSIMHU BBEPX, MTOKA3bIBasi, UTO Ms4a y Hero HeT. Eciu Boasmumii yragan, on 6epeTt M4 u
CTAHOBUTCS B KPYT, a TOT, Y KOrO HalJIeH M4, CTAHOBUTCS BOJsAIUM. rpa moBTopsieTcs.

2. Xoap0a B KOJIOHHE 110 OJTHOMY.

Komnnekc ympenneii zumnacmuxu Nod
BBOJIHAA YACTb
Xonp0a u Oer Mexxay mpeaMeTaMu 3MEeHKOH.

opPy

YnpakHeHUs ¢ MIYOM OOJIBIIOTO AUaMeTpa

1. W. . — ocHOBHas cToOiiKa, M4 B 00€nX pyKax BHU3Y. | — MsI4 BBEpX; 2 — I1ar BIpaBo (BJIEBO); 3 —
MIPUCTABUTD HOTY; 4 — BEPHYTHCS B UCXOJIHOE TMOJIOKEHHE (6—7 pa3).

2. M. n. — cToiiKa HOTM Ha LIMPUHE CTYITHU, MY B COTHYTBIX pyKax mnepej co0oii. 1-2 — mpucecTs,
MY Brepen; 3—4 — BepHYTbCS B HCXOJIHOE MosIokeHHe (5—6 pa3).

3. W. n. — croiika HOTU BpO3b, MY B 00€UX pyKax BHU3Y. | — M4 BBEPX, PYKH MpsIMbIE; 2 —
MTOBOPOT BIIPABO (BJIEBO); 3 — BRIIPSIMUTHCS, MSTY BBEpX; 4 — BEpHYTHCS B HCXOAHOE MOJIOKEHHE (4—
5 pa3).

4. W. . — cuasl, HOTH BMECTe, MsId Ha CTOTAX, PYKH B yIope c3aiu. | —2 — MogHATh HOTH BBEPX,
CKaTHTbh M4 Ha JKUBOT, IOMMaTh ero; 3—4 — BepHYThCS B UCXOJIHOE MOJI0XKeHue (5—6 pa3).

5. M. 1. — OCHOBHAs CTOWKa, Msid BHU3Y. 1—2 — MOAHUMAsICh HA HOCKH, IOAHSITHh M4 BBEpX; 3—4 —
BEPHYTHCS B UCXOHOE N0JI0KeHUE (6—8 pa3s).

3aKIroYATENbHASA YaCTh

1. Urposoe ynpaxunenue "He nonanuce".

Hrparomue pacmnonararoTcsi BOKpYT IHypa (4epThl), MOJI0KEHHOTO B (hopme kpyra. B ienTpe
HaXOJUTCs BOAALIMM-TOBUALIKA. J|€TH IpbIraloT Ha ABYX HOTaX B KPYI' U U3 Kpyra 1o Mepe
IpUOIMKEHUS JTOBUIIKU. TOT, KOro BOASIIMH ycren 3alsTHaTh (JOTPOHYThCS), HOIy4aeT
mrpadHOoe 04KO, HO U3 Urpbl He BeIObIBaeT. Yepe3 30—40 cexyHa urpa ocTaHaBIUBaeTC,
MIOJICYUTHIBAIOT KOJIMYECTBO MPOUrpaBIIUX. Mrpa noBTopsieTcs ¢ ApYyruM BOASIIMM, BBIOPaHHBIM HE
W3 YKClia paHEe NOMMAaHHBIX.
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2. Xo;u;6a B KOJIOHHC 110 OJHOMY 34 CaMbIM JIOBKUM JIOBUIIIKOIA.

Komnnexc ympenneii cumnacmuxu Ne5

BBOJIHA YACTD

Urposoe ynpaxunenue "I1o MocTuky". 13 mHYypOB WK peek BBIKJIAAbIBAETCS JOPOXKKA (AJIMHA 3 M,
mpuHa 25 cm). Ha nopoxke craBstest 2—3 kyOuka. 3ajganue: IporTH 110 MOCTUKY, IIepelIarHyTh
IIPETSITCTBUE U HE YIIACTh B peuKy. ber Bpacchinuyto.

opPy

Ynpaxknenus 6e3 npeamMeToB

1. W. . — ocHOBHas CTO¥Ka, pyKH BIOJb TYJIOBUIIA. | — pyKH B CTOPOHBI; 2 — crudast pyKH K
iedaM, MOJHATHCS Ha HOCKU; 3 — OMYCTUTHCA Ha BCIO CTYITHIO, PYKH B CTOPOHBI; 4 — BEpPHYTHCS B
MCXOJHOE ToNIoKeHue (56 pa3).

2. . i. — cToiika HOTH Ha MUPHUHE TUIeY, PYKH Ha Mosce. | — MOBOPOT TYJIOBHUIIA BIIPaBO (BJIEBO),
IIpaByIO PyKy B CTOPOHY; 2 — BEPHYThCS B UCXOAHOE NoJI0keHue (6 pa3).

3. . n. — cToiika HOTW HA MIUPUHE CTYITHH, PYKH BBEPXY. 1—2 — TITyOOKO MPUCECTH, PYKH 3a
TOJIOBY, CBO/JISI IOKTH BIiepe]; 3—4 — BEpHYThCS B KCXOIHOE TToJIokeHuE (5—6 pa3).

4. . n. — cToliKa HOTW Ha HIMPHUHE IJIeY, PYKU Ha Mosice. | — pyKu B CTOPOHBI; 2 — HAKJIOH BIIPABO
(B11€BO), NIPaBYIO PYKY BHM3, JIEBYIO BBEPX; 3 — BBIIPSIMUTHCS, PYKHU B CTOPOHBI; 4 — UCXO/IHOE
nosoxeHue (4—6 pasz).

5. 1. . — ocHOBHas CTOMKa, pyKH BHU3Y. | — IPBKKOM HOTH BPO3b, PYKH B CTOPOHBI; 2 — MPBIKKOM
HOTH BMECTE, pyKU BHM3. BrinosnHseTcs Ha cueT 1-8, moBTOpuUTH 2 pasa.

6. 1. . — ocHOBHas CTOiiKa, pyKd BHU3. 1—2 — pyKH yepe3 CTOPOHBI BBEPX; 3—4 — BEpHYTHCS B
HCXOJIHOE TToNIoXkeHue (5—7 pajz).

3aKJIrOYnTeIbHAs YacTh

1. Urpa «Bopota»

JleTn uayT 1O IUIOIIAAKE MapaMH, Aepkach 3a pyku. Ha curnan Bocniuratens «Bopora!»
OCTaHABJIMBAIOTCS U MOJHUMAIOT pyku. [locneaHss napa npoXoJuT Moy BOPOTaMH U CTAHOBUTCS
Brepeau. Mrpa nponomkaercs.

2. Xoap0a B KOJIOHHE TI0 OAHOMY.

Komnnexc ympenneii czumnacmuxu Neb

BBOJIHAA YACTDH

Xonp0a B KOJIOHHE 110 OJTHOMY, [10 CUTHAJIy BOCIIMUTATENS C BHITOJHEHUEM YIIPAKHEHUH ISl PYK, HE
npeKpaias Xoab0bl; 6er BpacCHITHYIO.

0]
YrpaxHeHus ¢ GpiaakkaMu

1. W. . — ocHOBHas cTolKa, hrakku BHU3Y. | — duraskku Briepen; 2 — ¢hiaxku BBepx; 3 — (GIaxku B
CTOPOHBI; 4 — UCXOTHOE TONIOkKeHHE (6—7 pa3).

2. . . — cTolika HOTW Ha IIMPHUHE T11eY, (PJIaKKu y Tpyau. 1 — MOBOPOT BMpaBo (BIEBO), MPaBYIO
PYKY B CTOPOHY; 2 — UICXO/IHOE MOJ0XkeHHUe (6 pa3).

3. W. . — ocHOBHas cTO¥Ka, (hy1aXKku BHU3Y. 1—2 — pucecTh, (PJIa’KKK BRIHECTH Bepe; 3—4 —
HCXOJIHOE TosioxkeHue (5—7 pajz).
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4. W. n. — cToiiKa HOTM Ha IIMPUHE 111y, (prakkn BHU3Y. | — Gpraxkku B CTOPOHBL; 2 — HAKIIOH
BIIEpE/I K JIEBOM (TIpaBoii) HOTE; 3 — BRIIPSIMUTHCS, PYKH B CTOPOHBI; 4 — UCXOTHOE TOJIOXKEeHHE (4—6
pas).

5. M. n. — ocHOBHas cTo¥iKa, ¢haxku BHU3Yy. Ha cueT 1-8 mpbnkKy Ha ABYX HOTaX, HEOOJIbIIAS
11ay3a, 3aTe€M IIOBTOPUTH IPBIKKH.

6. 1. . — ocHOBHas CTO¥iKa, (prakku BHU3Y 1—2 — mpaByro HOTY OTCTaBUTh Ha3aJ Ha HOCOK,
¢naxku BBepx; 3—4 — BEpHYTHCS B HCXOJHOE TOJI0keHue. To xe neBoit Horo# (6—8 pa3s).

3aKJII0YHATEeIbHAs YacTh

1. Urpa «CBoOOIHOE MECTOY»

Urpatomue cunar o kpyry. [legaror BeI3BIBAET ABYX PSAAOM CHISIINX, OHU CTAHOBSITCS CITMHOMN
JPYT K IPYTy W 10 curHany: «Pas3, nBa, Tpu, Oeru!»- OETyT B pa3HbIe CTOPOHBI 32 KPyroM, 100eraroT
JI0 CBOETO MECTa U CaaiTcs. B3pOCIblil i JETH OTMEYA0T, KTO MEPBLIM 3aHST CBOOOIHBIE MECTA.
3aTeM BOCIHUTATENb BBI3BIBACT JBYX JIPYTUX JCTCH M UTPa TOBTOPSICTCS

2. Xonp0a B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY.

Komnnexc ympenneii zumnacmuxu Ne7

BBO/IHAS HACTb

Xonp0a B KOJIOHHE 110 OJTHOMY, Ha HOCKaX, pyKH Ha 1osce; Oer B KOJIOHHE 110 0OIHOMY; X0Jp0a U
Oer BpacChIIHYIO; X0b0a B KOJIOHHE 110 OTHOMY.

opPy

VYnpakHeHus 6e3 npeaMeToB

1. W. n. — ocHOBHas cTolKa [4] , pyku Ha 11osice. 1| — pyKu B CTOPOHBI; 2 — PyKH BBEPX, TOAHATHCS
Ha HOCKH; 3 — PYKH B CTOPOHBI; 4 — BEpHYThCS B UCXOAHOE ToJI0keHue (6 pa3).

2. W. 0. — cToiika HOTW Ha IIUPHUHE TUJIeY, PYKU BHU3Y. | — pyKH B CTOPOHBI; 2 — HAKJIOH K MIPaBOi
(J1eBoi1) HOT€, KOCHYThCS NTAJIbLIaMU PYK HOCKOB HOT'; 3 — BBIIIPSIMUTBCSI, PYKH B CTOPOHBL; 4 —
HCXOJHOE TMoJIoXKeHue (6 pas).

3. W. . — ocHOBHas CTOiiKa, pyKd Ha mosice; 1—2 — mpucecTs, pyKd BEIHECTH Briepe; 3—4 —
BEPHYTHCS B UCXOAHOE ToJIokeHue (5—6 pas).

4. U. n. — ocHOBHas CTOMKa, PyKH BJOJb TYJIOBUIIA. | — [Iar BIpaBo, pyKH B CTOPOHBI; 2 — HAKJIOH
BIIPaBoO (BJIEBO), MPABYIO PYKY BHU3, JIEBYIO BBEPX; 3—BBIMPSMUTHLCS, PYKU B CTOPOHBI; 4 —
HCXOIHOE TTosIoxkeHue (5—6 paz).

5. 1. . — ocHOBHas CTOMKa, pyKH BJI0JIb TYJIOBUILA. | — IpaByl0 HOT'y Ha3aJ Ha HOCOK, PYKH 3a
TOJIOBY; 2 — UCXOJIHOE TOJI0KeHHE. T0o ke JIeBoi Horo# (6—7 pas).

6. 1. 1. — oCHOBHasl CTOIKA, pyKH Ha 1osice. 1 — NPBIKKOM HOT'M BpPO3b, PYKH B CTOPOHBI; 2 —
MPBDKKOM HOTH BMecTe. BeimotHseTcst Ha cueT 1—-8 (Wiu moj;y My3bIKaIbHOE COMTPOBOKICHNUE).

3aKiIrounTeNbHAs YaCTh

1. Urpa "¥Y gouka".

JleTn CTaHOBSITCS 1O KPYT'Y, Ha HEOOJIBIIIOM PAaCCTOSHUM JPYT OT Ipyra. B meHTpe BocuTaTensb
BpaIllaeT Mo Kpyry MIHYp, K KOHILy KOTOPOT'o IPUBs3aH Melouek ¢ neckom. [lo mepe npubnmxenus
MEIIOYKA JIE€TH BBIITOJIHSIOT IPBIKOK BBEPX TAK, YTOOBI HE 3aJI€Th €ro. TOT, KTO KOCHYJICS
MEIIOYKa, JeJaeT IIar Ha3aj U BIObIBaeT U3 Urpbl. [lociae HeOoIbIION ay3bl UTpa MOBTOPSIETCA,
BHOBb Y4acCTBYIOT BCE JI€TH.

2. Xoap06a B KOJIOHHE IO OJTHOMY

Komnnexc ympenneii czumnacmuxu Ne8

BBOJIHAA YACTb

Xonp0a B KOJIOHHE TIO OJTHOMY C BBIITOJTHEHUEM YIPAXXHEHUH JJIs1 pYK [0 KOMaH/1€ BOCTIUTATENS
(pyxu B CTOPOHBI, 32 TOJIOBY, Ha IMOsIC) OET MKy NMpeaMeTaMu (KyOUKH, KeTJIN) 3MEHUKOM.
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OoPYy
VYnpaxxHeHus: ¢ KyOUKom

1. M. n. — cToiika HOTM Ha UIMPUHE CTYITHU, KyOUK B IpaBoil pyke. 1—2 — MOAHATH pyKH Yepe3
CTOPOHBI BBEPX, MIEPEIIOKUTH KYOUK B JIEBYIO PYKY; 3—4 — HCX0MHOE TIoNIokKeHuE (6—7 pasz).

2. W. n. — cToiika HOru BpO3b, KyOHK B MPABOM pyKe. 1 — pyKu B CTOPOHBI; 2 — HAKJIOH BIIEpe,
MOJIOKUTh KYOHMK Y HOCKA JIEBOI HOTH; 3 — BBIIPSIMUTHCS, PYKU B CTOPOHBI; 4 — HAKIIOHUTHCS, B3ATh
KyOUK B JIeBYIO pyKy. To ke neBoii pykoii (4—6 pa3).

3. . n. — cToiika HOTW Ha MUPUHE CTYITHHU, KyOUK B MPaBOi pyke. 1 — mpUcecTh, KyOUK BIiepe,
MIEPEJIOKUTH B JIEBYIO PYKY; 2 — BCTaTh, KyOUK B JIeBOi pyke (6—7 pa3).

4. W. . — cTolika B yrope Ha KOJICHsIX, KyOHUK B MPaBoi pyke. 1 — MOBOPOT BIPABO, MOJIOKUTH
KyOHK y HOCKOB HOT; 2 — BBIIIPSIMUTBCS, PyKH Ha TOSC; 3 — MOBOPOT BIPABO, B3ATh KyOUK; 4 —
BEPHYTbCS B UCXOJIHOE OJIOKEHHE, TIEPENIOKUTh KYOUK B JIEBYIO pyKy. To ke BieBo (1o 3 paza).

5. WI. . — ocCHOBHas CTOMKa, pyKH MPOU3BOJIBHO, KYOUK Ha moury. [IpslKKHY Ha IpaBoOii U JIeBOM HOTe
BOKPYT KyOHKa B 4epeIoBaHUU ¢ HEOOJIBIION may30i. BeimonaseTcs Ha cueT 1-8, moBToputh 2—3
pasa.

3akrounTeNbHAs YacTh
1. UrpoBoe ynpaxHeHnue "Benukanbl U THOMBI'.
2. Xonp0a B KOJIOHHE 10 OTHOMY

Komnnexc ympenneii cumnacmuxu Ne9
BBOJHAA YACTb
XonpOa u Oer B KOJIOHHE M0 OAHOMY, X0Z0a 1 Oer BPaCCHINMHYIO 110 BCEMY 3ally.

0]
VYnpaxHeHus 0e3 mpegMeToB

1. W. . — ocHOBHas CToOiiKa, pyky Ha mosice. 1| — pyku B CTOPOHBI; 2 — IOJHUMAsICh Ha HOCKH,
MOTSIHYThCS, PYKH BBEPX; 3 — OIYCTUTHCS HAa BCIO CTYITHIO, PYKU B CTOPOHBI; 4 — HCXOJTHOE
nosioxkenue (67 pas).

2. W. 0. — croiika HOTY BpO3b, PYKH BHU3Y. | — pyKH 3a rojioBy; 2—10OBOPOT BIIPaBo; 3—
BBIIIPSIMUTBCA; 4—MCXOJIHOE TIoJIoKeHHE. To ke BieBo (6 pas).

3. U. . — ocCHOBHAas CTOMKA, PyKH BAOJb TYJOBUIIA. | — IPUCECTh, pyKH BIIEpE, XJIOMHYTh B
JaI01IN; 2 — BEPHYTHCS B UICXOAHOE NOJI0kKEHUE (6—7 pa3).

4. W. 0. — cToiika HOTW Ha LIMPHUHE IUIeY, PyKHU Ha rosice. 1 — pyKu B CTOPOHBI; 2 — HAKJIOH BIIPaBO
(BN1€BO), MpaByIO PYKY BHM3, JIEBYIO BBEPX; 3 — BBIIPAMUTHCS, PYKH B CTOPOHBI; 4 — HICXOJTHOE
nosioxeHue (6 pas).

5. 1. . — ocHOBHas CTOMKa, pyKH B/10JIb TyJIOBULIA. | — Max MpaBoii (JIeBO) HOI'OM, XJIOTIOK B
JAJ0IIHU TIO/T KOJIGHOM; 2 — UCXOJIHOE ToJIoKeHHE (6—8 pa3).

3aKIrounTEeNbHAS YaCTh

1. Urpa «Bopota»

Jetu unyT no 1uioake napam, aepkach 3a pyku. Ha curnan Bocnurarens «BopoTa!»
OCTaHaBJIMBAIOTCS M MOJHUMAIOT pyKu. [locneanss napa npoxoauT NoJ BOPOTAMU U CTAHOBUTCS
Brepeau. Urpa npogomkaercs

2. Xonp0a B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY.
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Komnnexc ympenneii czumnacmuxu Nel0

BBO/IHAA YACTDH

Xonp0a B KOJIOHHE 110 OJTHOMY, Ha CUTHAJ BocuTatess: "Auct!" ocTaHOBUTHCSI, TOAHSTH
COTHYTYIO B KOJICHE HOTY, PyKH B CTOPOHBI, MPoAoKeHUe X0ap0b1. Ha curnan: "Jlsrymku!"

OCTaHOBUTLCS, IIPUCECTD, IIOJIOKUTH PYKU Ha KOJIEHU. ber BpacChIHyto
opPy

VYhpaxxHeHus: ¢ MSTYOM

1. . m. — croiika HOTH Ha MIUPHUHE CTYIHU, MY BHU3Y. 1—2 — MOJHUMAsICh HA HOCKHU, TIOJTHSAThH MY
BBepX; 3—4 — BEpHYTHCS B HCXOHOE MOJI0XKeHne (6—7 pa3).

2. M. n. — cToiika HOTH Ha IIMPHUHE IIJIeY, MY B COTHYTHIX pykax mnepena co0oif. [ToBopot BripaBo
(B11€BO), yIapuTh MSYOM O TI0J1, IOWMATh IBYMs pykamu (1o 3—4 pasa B KaXIayt0 CTOpoHY). Temn
MIPOU3BOJIbHBIMN.

3. . . — cToliKa HOTW Ha MIMPUHE CTYITHU, MsIY B COTHYTBIX pyKax y rpyau. | — mpucectb, ypOHUTh
Ms4, IOMMaTh €ro; 2 — BEPHYTHCS B HCXOJHOE M0JI0XKEeHUE (6—7 pa3).

4. W. n. — cuast HOTH BPO3b, MY BHU3Y. | — MOAHATH MY BBEPX; 2 — HAKJIIOHUTHCS BIIEPEI,
KOCHYTBCSI MSUOM T10J1a; 3 — BBIPSIMUTHCS, MIOJIHATH M4 BBEPX; 4 — BEPHYTHCSI B UCXOIHOE
nosoxeHue (5—6 pasz).

5. 1. . — nexa Ha ciMHe, MY 3a TOJIOBOM, PYKH IpsiMbIe. 1 — MOAHSATH NpaByto (JEBYIO) HOTY
BIIEpEI-BBEPX, KOCHYTHCS MSYOM; 2 — UCXOAHOE ToJiokeHue (5—6 pas).

3akmrounTeNbHAs YacTh

1. Urpa "llepenaii msu!"

JleTu pacupenenstoTcst Ha HECKOJIBKO IpyIil (1o 5—6 yenoBek). Y 0JJHOTO U3 UTPOKOB MY
0O0JIBIIOTO AMAMETPA, U OH MepedpachiBaeT ero UrPOKaM MOOYEPETHO

2. Xonb0a B KOJIOHHE 10 OJTHOMY.

Komnnexc ympenneii czumnacmuxu Nel 1
BBOJIHAA YACTb
Xoar6a B KOJIOHHE T10 OJTHOMY; X0/1h0a C BBICOKMM ITOJJHUMAaHUEM KOJICH — JIOIIAIK!; OObIYHAs

X07b0a; JIerkuil 6er — pyku B CTOPOHBI, KaK ITHUIIBI.
0]

VYipaxHeHus ¢ KOPOTKOW CKaKaJIKOU

1. M. . — ocHOBHasl CTOMKa, CKaKaJika, CJIOKEHHas BABOE, BHU3Y. 1—2 — OJHUMAsACh Ha HOCKH,
CKaKaJKy BBEpX; 3—4 — BEpHYThCS B UCXOTHOE TIOJIOKEeHHE (6—8 pa3).

2. W. n. — cToiika HOTM BpO3b, CKaKajlka BHU3Y. | — IIar BIIPaBo, CKaKaJKy BBEpX; 2 — HAKJIOH
BIIPaBO; 3 — BBIIPSAMUTHCSA, CKaKaJIKy BBEpX; 4 — HCXOJHOE MoJIokeHue (6—8 pas).

3. W. . — ocHOBHas CTOIKa, CKaKkajka BHU3Y. 1—2 — mpucecTb, CKaKkajiKy Buepesa; 3—4 — UCX0IHOe
nosioxenue (5—7 paz).

4. . n. — cToiiKa HOTU Ha LIMPUHE I1JIeY, CKaKaJka Ha Iuieyax. | — MoBOPOT TYJOBHIIA BIPABO
(B11€BO); 2 — BEPHYTHCS B HCXOIHOE MOJI0XKeHue (6 pas).

5. M. . — HOTHM cllerka pacCTaBiIeHbl, CKaKalKa c3aau BHU3Y. [IpbDKKY Ha JBYX HOrax Ha MeCTe ¢
BpallleHHEM CKaKaJIKH BIIEpE/l B YepeI0BaHUHU ¢ HeOoboi may3oi. (Ecnu netn HegoctatouHO
XOPOIIIO BIAACIOT YMEHUEM IPhIraTh Yepe3 KOPOTKYIO CKAKAJIKY, YIPA)KHEHHE MOYKHO 3aMEHUTb. )
3aKIrounTEeNbHAS YaCTh

1. Wrpa "Benukanbl 1 THOMBI".

2. Xonp0a B KOJIOHHE TI0 OHOMY.

Komnnexc ympenneii cumnacmuxu Nel2
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BBOJIHAA YACTH
Xoar0a B KOJIOHHE T10 OJTHOMY; X0/160a 1 Oer BPacCHIMHYIO.
0]

VYipaxHeHus ¢ KOPOTKOU CKaKaJIKOU

VYopaxkHeHus ¢ oopyuem

1. Y. . — ocHOBHasl CTOlKa BHYTpU 00pyda, pyKH BJOJb TYJIOBHUILA. 1 — mpUcecTb; 2 — B34Th 00pyY
XBaToOM ¢ OOKOB ¥ BCTaTh, 00OPYd Ha YpOBHE M0sica; 3 — MPUCECTB, MOJIOKUTH 00pyY; 4 — BCTaTh,
BEpPHYTHCS B UCXOHOE NoJI0keHue (6 pas).

2. . n. — cToiika HOT'H BPO3b, OOPYY B COTHYTHIX pPyKaxX Ha rpyau. | — MOBOPOT TYJIOBHIIA BIIPABO;
2 — ucxomHoe nojoxeHue. To xe BieBo (6—7 pa3).

3 W. . — ocHOBHAs CTOMKa, 00pydY BEpPTUKAIBHO HA MOy XBATOM 00€MMHU pyKamu cBepxy. 1-2 —
onupasch Ha 00071 00pyda pyKaMH, OTBECTH MpaBylo HOT'Y Ha3aa; 3—4 — ucxoHoe nosoxenue. To
JKe JIEBOM HoroM (6—7 pa3).

4. W. n. — cToiKa HOTU Ha IIMPUHE CTYITHHU, 00pYY B COTHYTBIX pyKax Ha Ipyau. 1—2 — mpucecTsb,
o0pyu BIiepen, pyku npsiMblie; 3—4 — BEpHYTHCS B HICXOHOE MOJI0keHue (6—7 pa3s).

5. M. n. — ocHOBHas cToOiKa B 00py4e, pyKu BIOJIb TyJoBUIIA. [IpbKKKM HAa IBYX HOrax Ha cuetr 1—7,
Ha cueT 8 — mpblkoK u3 00pyda. [ToBTopuTh 2—3 pasza 3akIrOYUTENbHAS YaCTh

1. Urpa "Benukanbl 1 THOMBI'".

2. Xoap0a B KOJIOHHE 110 OJTHOMY.

Komnnexc ympenneii cumnacmuxu Nel3

BBO/JIHAS YACTb

.Xonp0a n 6er B KOJIOHHE M0 OJTHOMY C M3MEHEHHEM HalpaBJICHUs! IBUKCHUS 110 CUTHAITY
BOCIIUTATENS; X0/1b0a U Oer BpacChIMHYIO

opPy

VYnpaxxHeHUs ¢ MIYOM

1. M. . — cToiika HOTH BpO3b, MY B 00€HX pyKax mepen co0oil. bBpocku Ms4a BBepX (HEBBICOKO) B
MIPOU3BOJILHOM TEMIIE.

2. W. . — cToliKa HOTH CJIeTKa pacCTaBIICHbI, MsiY B 00EUX COTHYTHIX pyKax mnepen coboii. [ToBopoT
TYJIOBHUIIIA BIIPaBO, OPOCUTH MU O I10JI, MOHMaTh ero. To xe ¢ HToBOpoTOM BiieBo (110 3—4 pa3a B
KaXIYIO CTOPOHY).

3. . n. — croiika B ynope Ha KOJEHAX, CU/s Ha ISITKax, MY rnepes coboil Ha noiy. [IpokaTuTs Mg
BOKpYT ceOs BIIpaBo, momorasi pykamu. To ke BBIIOJIHUTH BIEBO (110 3 pasa).

4. W. n. — nexxa Ha CIIMHE, HOTH MPsIMbIE, MY 32 TOJIOBOM. 1—2 — MOAHATH HOI'M BBEPX MEJICHHBIM
JBUKEHHEM, KOCHYTHCS UX MA4OM; 3—4 — BEpHYThCS B HCXOIHOE TOJIOKEHUE (6—7 pa3).

5. . n. — nea Ha CMHe, M4 B 00eMX pyKax 3a TOJIOBOH, pyKH IpsMble. 1 —2 — MOBEpHYThCS Ha
KHUBOT, MY B 00€UX pyKax; 3—4 — HOBEpHYTbCA 00PATHO Ha CIIMHY, BEPHYTHCS B UCXOJIHOE
nosioxkenue (5—6 pas).

6. 1. . — ocHOBHas CTO¥Ka, M4 BHH3Y. 1 —2 — TIpaByI0 HOT'Y Ha3aJ Ha HOCOK, Ms4 BBepX; 3—4 —
BEPHYTHCS B UCXOJHOE MoJI0keHue. To e neBoil Horo# (6—7 pa3s).

3aKJIIOYNATEIbHAS YaCTh

1. Urpa "Y nouka".

Wrparomue cTosT 110 Kpyry, B IeHTpe — BocnuTareab. OH IEpKUT B PyKax BEPEBKY, HA KOHIIE
KOTOPOH NMpHBsI3aH MELIOYEK ¢ ecKoM. BocruTaresns BpalaeT BEpeBKy ¢ MEILIOYKOM IO KPYT'y HaJl
camoM 3emuiel (I10JI0OM), a IeTH MOANPBITMBAOT Ha IBYX HOTaxX BBEPX, CTAPAsICh, YTOOBI MEIIOYEK
He 3a71e71 ux Hor. OnucaB MEIIOYKOM JBa-TPH KPyra, BOCIUTATENb JI€ JIAET May3y, BO BpeMs
KOTOPOH MOICYUTHIBAECTCS KOJIMYECTBO 32 JAEBIIUX 332 MEIIOUYEK U JAI0TCS HEOOXOAUMBIE YKa3aHUs
IO BBITTOJIHEHUIO TPBIKKOB.

2. Xoab0a 1 6er BOKPYTr MSIUMKOB € IIOBOPOTOM I10 CUTHAITy BOCIIUTATENS
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Komnnexc ympenneii zumnacmuxu Nel4

BBO/IHAS YACTb

Hrpa "BenukaHbl 1 THOMBI'.

opPy

VYnpaxknenus 6e3 npeamMeToB

1. M. . — OCHOBHAsI CTOMKA, pyKH COTHYTHI Iepel IPY/IbIO JIAJJOHIMHU KHU3Y. 1-3 — TpU phIBKa
pyKam# B CTOPOHBI; 4 — UCXOAHOE ToJ0KeHue (5—6 pas).

2. W. 0. — cToiika HOTM Ha IIMPHHE IIJIeY, PyKHU 3a TOJIOBOM. 1 — HaKJIOH TyJIOBHUIIA BIPaBO (BJIEBO);
2 — BEpHYTHCS B UCXOTHOE TIOJIOKEeHHE (6—7 pa3).

3. W. . — nexxa Ha CIiuHe, HOTH COTHYTHI, CTYITHH Ha T10J1y, PYKH BIOJb TyJOBHIIA. 1 —2 — MOAHSATH
Ta3, MPOTHYTKCS, OMUPASICh Ha JIAOHU; 3—4 — BEpHYThCS B HCXOIHOE TIOJIOXKEHUE (5—6 pa3).

4. W. n. — nexa Ha CIIMHE, pyKH BJI0JIb TYJIOBUIIA. | — IOJHATH PaBYIO HOTY BIIEpEA-BBEPX; 2 —
OJIHOBPEMEHHBIM JIB’KEHUEM MPABYIO HOT'Y OMYCTUTh BHU3, JIEBYIO IIOJHATH BBEPX; 3 — JIEBYIO
HOTY BHM3, IIPaBYyI0 BBEPX; 4 — OMYCTUTH NpaByto Hory. [Tocne may3sl moBroputs 2—-3 pasa.

5. . . — cuasg HOTW BpO3b, PYKH Ha MOsIcE. 1 — PyKU B CTOPOHBI; 2 — HAKJIOHUTHCS BIEPE/T,
KOCHYTbCSl pPyKaMH HOCKOB MPaBoil (JI€BO1) HOTH; 3 — BBINPSMUTHCS, PYKU B CTOPOHBI; 4 —
BEPHYTHCS B UCXOAHOE ToJiokeHue (6 pas).

6. 1. . — ocHOBHas CTOiiKa, pyKH BAOJb TyJIOBUIIA. |—2 — MOJHUMAsICh HA HOCKH, PYKH Yepe3
CTOPOHBI BBEPX; 3—4 — MCXOHOE MOJI0KeHue (6—7 pa3).

3aKIIOUNTEIbHAS YACTh

1. Urpa "He momaauce!" (IpBIKKKA B KPYT M M3 Kpyra 10 Mepe MPUOTMHKSHUS BOJISIIETO).

2. Xoan0a 1 Ger BOKPYr MSYUKOB C IMTOBOPOTOM IO CUTHAITY BOCTIUTATEIsS

Komnnekc ympenneit cumnacmuxu Nol5

BBOJIHAA YACTDH

Xonp0a B KOJIOHHE 110 OJTHOMY, I10 KPYT'y ¢ TOBOPOTOM I10 KOMaH/ie BOCIIUTATENs; X0Ab0a u Oer
BPaCCHINHYIO.

opPy

YnpaxxHeHus ¢ KErJsIMU

1. N. . — ocHOBHas CTOIKa, KETJM BHU3Y. | — KETJIM B CTOPOHBIL; 2 — KETJIM BBEPX; 3 — KETJIU B
CTOPOHBI; 4 — BEpHYTHCS B HCXOIHOE IOJI0KEHUE (6—7 pa3).

2. W. n. — cToiika HOrY BpO3b, KETJIM BHU3Y. | — KEIIM B CTOPOHBI; 2 — HAKJIOH BIIEpE]] K IIPaBOI
HOT€, IOCTABUTh KEIJIU Y HOCKA; 3 — BBIIPSIMUTHCS, PYKH Ha MOSIC; 4 — HAKIIOHUTHCS, B3SITh KEIJy,
BEPHYTbCS B UCXO/IHOE MoJioxkeHue. To ke k eBoii Hore (4—6 pa3).

3. M. . — cTost B ynope Ha KOJIEHSIX, KeTJIH y Ijied. | — HOBOPOT BIIPaBO, MOCTABUThH KETJIIO y MSATKU
IIpaBOW HOTH; 2 — IIOBOPOT BJIEBO, IIOCTABUTH KETJIIO Y MATKH JIEBOI HOTH; 3 — IOBOPOT BIIPAaBO,
B3SITh KETJI10; 4 — IIOBOPOT BJIEBO, B3STh KETJ0 (4—6 paz).

4. W. n. — cuas HOTM BPO3b, KEIrNU Y IpyAH. 1—2 — HAaKJIOH BIEpe, KOCHYThCS KETISIMU 110J1a MEKIY
HOCKOB HOT (puc. 30); 3—4 — BepHYThCSl B UCXOHOE TTOI0XKeHue (6 pa3).

5. 1. . — oOCHOBHas CTOMKa, KErJIM BHU3Y. | — IPUCECTh, KETJIM BBIHECTHU BIIEPE; 2 — UICXOAHOE
nosioxenue (6—7 pas).

6. 1. 1. — ocHOBHasl CTOIKa, Keryii Ha 1noiy. [IppKkK Ha IIpaBoOM M JIEBOM HOT'€ BOKPYT KEIJIEH B
06e croponsl (puc. 31). [Toproputs 2-3 pasa.

3aKkIounTeNbHas YacTh

1. Urpa «Bopota»

Jletn uayT no Iouaike napamu, aepkack 3a pyku. Ha curnan Bocnurarens «Bopora!»
OCTaHaBJIMBAIOTCS U MOJHUMAOT pyKu. [locnenHsas napa mpoxoauT MoJ BOPOTaMU U CTAHOBUTCS
Brepeau. Mrpa nponomkaercs

2. Xoap0a B KOJIOHHE T10 OJTHOMY
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Komnnexc ympenneii zumnacmuxu Nel6

BBOJIHAA YACTb

Xonpba u Oer ¢ neperaruBaHueM uepes3 MpeaMeThl; X0p0a u Oer BpacChIHYIO.

opPy

VYnpaxHenus 0e3 mpeagMeToB

1. Y. . — ocCHOBHasI CTO¥Ka, pyKH BIOJb TYJOBHINA; 1—2 — OJHAMAsICh HA HOCKH, PyKH Yepe3
CTOPOHBI BBEPX, IPOrHYThCA; 3—4 — HCXOJHOE MOosIoKeHue (6—7 pas).

2. W. m. — cToiika HOTH Ha MIMPUHE CTYITHHU, PYKH 32 TOJIOBOH. 1—2 — IpUCECTh MEJICHHBIM
JBUKEHHEM, PYKH B CTOPOHBI; 3—4 — ncxoaHoe nojoxenue (5—6 pas).

3. . . — cToliKa HOTW Ha NIMPHUHE IIJI€Y, PYKH 3a CIIMHOMN. | — pyKH B CTOPOHBI; 2 — HAKJIIOHUTHCS K
IIpaBOi HOTE, XJIOMIHYTH B JIJ0UIH 3a KOJIEHOM; 3 — BBIIPSIMUTHLCS, PYKU B CTOPOHBI; 4 — HCXOJTHOE
nosoxkeHue. To ke k eBoi Hore (6 pas).

4. W. n. — croiika B ynope Ha KOJIEHH, ONUPAsCh JIAJOHSIMHU O TOJ. 1| — MOAHATH IIPaBylO HOT'Y Ha3aj-
BBEPX; 2 — BEPHYTHCS B UCXOTHOE TOJIoKeHue. To ke neBoit Horow (6—7 pa3s).

5. M. n. — cToiika B ynope Ha KOJIEHSX, pyKU Ha mosice. | — MOBOPOT BIpaBo, MPaBYIO0 PYKY BIPABO;
2 — BEpHYTHCS B UCXOTHOE TIoJIokeHHe. To ke BieBo (4—6 pa3).

6. 1. 1. — ocHOBHasl CTOIKa, pyKH BAOJb TYJIOBUIIA. | — IPBIKKOM HOTH BPO3b, PYKH B CTOPOHBI; 2
— MPBDKKOM HOTH BMecTe. Boimomasiercst mof cyer 1-8 (2-3 pasa)

3aKIOuNTEIbHAS YACTh

1. Urpa «Tummna»

Jletn nuayT B 00X0[ TUIOIIAKH B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY.

TumuHa y ipyna,

He xomnsimiercst Bona,

He mymsT xampiiy.

3aceInaiTe, MajbIIIy.

(Ha mocnennue ciioBa OCTaHaBIMBAIOTCS, IPUCEAAIOT, HAKJIOHAIOT TOJIOBY M 3aKPBIBAIOT rja3a Ha
10 cexk.)

2. Xonb0a B KOJIOHHE 10 OJTHOMY.

Komnnexc ympenneii czumnacmuxu Nel7

BBOJIHAA YACTH

Xoar6a u Oer B KOJIOHHE 10 OJTHOMY, X0/10a 1 O€r C OCTAaHOBKOM 110 CUTHAITY BOCTIMTATEIIA.

opPy

YpaxxHeHus ¢ MaIKOU

1. . m. — ocHOBHas cToliKa, majika BHU3Y. | — MOJHATH MaNKy HA TPYb; 2 — MaJKy BBEPX; 3 —
MajKy Ha Tpyab; 4 — UCXOAHOE ToJoxkeHue (6—7 pas).

2. W. n. — croiika HOTH BPO3b, NAJKa BHU3Y. | — MaNKy BBEpX; 2 — HAKIJIOH K MpaBoii Hore; 3 —
BBIIPSAMUTHCS, TAJIKY BBEpX; 4 — HCXOHOE MoJIokeHue. To ke K JeBoit Hore (6 pa3).

3. M. 0. — ocHOBHasl CTOIKa, MaliKka Ha Tuie4ax. 1—2 — MpUCeCTh MEIJICHHBIM JIBI)KEHUEM, CIIMHY U
TOJIOBY JIepkKaTh NpsiMo; 3—4 — UCX0THOE ToJIoKeHue (5—7 pas).

4. W. n. — nexa Ha KHUBOTE, TAJIKa B COTHYTBIX pyKax mepes coooi. 1 — mporuyThes, Najiky BrOepe-
BBEPX; 2 — BEPHYTHCS B UCXOIHOE TTOJIOXKEHHUE (5—7 pa3).

56. 1. n. — ocHOBHAas CTOMKa, NIaJIKa XBaTOM CBEpXY IIMPE IJIed BHU3Y. | — IPBDKKOM HOTH BpPO3b,
MaJKy BBEpX; 2 — IPBDKKOM HOTH BMecTe. Brimomusercs Ha cuet 1-8 (2 paza).

3aKkIounTeNbHas YacTh

1. Urpa «ABTOMOOUITNY.

Brie3xaTh U3 rapaxeil MOKHO TOJBKO MO CUTHAJTY BOCIIUTATEIS, BO3BPALIATHCS B TAPaK TOXE 1O
CUTHAIYy.

Ecnu ¢makok onyiieH, aBTOMOOWIIA HE JBUTAIOTCS

2. Xonp0a B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY.
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Komnnexc ympenneii cumnacmuxu Nel§

BBOJIHAA YACTb

Hrpa "Ox0".

opPy

VYnpaxsenus 0e3 mpeaIMeToB

1. X1. . — ocHOBHAas CTOMKA, PyKH BOJIb TYJIOBHINA. | — I1ar nmpaBoi HOrOM BIIPaBO, PyKH B
CTOPOHBI; 2 — HCXOAHOE TMOoJI0kKeHue. To ke jeBoil Horoit (6—7 pa3).

2. W. . — HOTH cllerka paccTaBieHbl, PyKU BAOJb TYJIOBUIIA. 1—-3 — IPYKUHUCTBIE IPUCETAHMS,
PYyKH Brepen; 4 — UCXOIHOE NosiokeHue (5—7 pas).

3. . . — cToiika HOTW Ha NIMPHUHE TIJI€Y, PYKH BHU3Y. | — pyKH COTHYTH Nepe]l TPpy/blo; 2 —
IIOBOPOT BIIPaBO, PYKH Pa3BECTU B CTOPOHBI; 3 — pyKH Nepes rpyablo; 4 — HICXOAHOE MOJIO0KEHHE.
To >xe B n1eByt0 cTOpoHy (6 pa3s).

4. W. n. — HOT'M MapaienbHO, PyKU BAOJb TYJIOBULIA. | — PYKH B CTOPOHBI; 2 — COTHYTh IIPaBYIO
HOT'Y, TIOJIOKUTh Ha KOJIEHO; 3 — OIYCTUTh HOTY, PYKU B CTOPOHBI; 4 — UCXO/IHOE MoJioxkeHue. To ke
JeBo# Horoil (6 pa3).

5. W. n. — cTolika Ha KOJIEHsIX, pyKH Ha rnosice. |—2 — ¢ TOBOPOTOM BIIPaBO CECTh Ha MpaBoe Oeapo;
3-4 — ucxomnoe nonoxenue. To xe BieBo (1o 3 pasza).

6. W. n. — ocHOBHas cTOMKa, pyKH BI0JIb TYJOBHUINA. [IpblkKKKM HA TpaBOM U JIEBOM HOTE MO CYET
Bocriurarens 1-8. [loBroputs ynpaxuenune 1-3 pasa.

3aKIII0YUTENbHAS YaCTh

1. UrpoBoe ynpaxunenue "He nonaauce".

Urparomue pacnonararoTcst BOKpYT HIHypa (4epThl), MOJI0KEHHOT0 B popme Kpyra. B nientpe
HaXOJUTCs BOAALIMM-TOBUIIKA. J|€TH IpbITraloT Ha ABYX HOTAaX B KPYI U U3 Kpyra o Mepe
NpUOIMKEHUS JTOBUILKU. TOT, KOro BOASIIMI ycren 3ansTHaTh (JOTPOHYTHCS ), OTydaeT
mrpadHOe 04YKO0, HO U3 Urpbl He BbIOBbIBaeT. Yepes 30—40 cekyHa urpa ocTaHaBIIMBaeTCH,
MIOJICYUTHIBAIOT KOJMYECTBO MPOUrpaBIIuX. Mrpa moBTOpsieTcs ¢ APYrUM BOASALINM, BEIOPaHHBIM HE
W3 YKCiia paHee MOMMAaHHBIX.

2. Xoap0a B KOJIOHHE TI0 OJJHOMY 32 CaMbIM JIOBKUM JIOBUIIKOK.2. X0/1b0a B KOJIOHHE 110 OJJHOMY.
Kowmmneke yrpennein rumaactuxk Nel9

BBOJIHAA YACTDH

Xonp0a B KOJIOHHE 110 OJJTHOMY, BBITIOJIHSS YIIPAXKHEHUS ISl pyK 110 CUTHATy BOCIIUTATENS — PYKU B
CTOPOHBI, 3a F'OJIOBY, Ha I05C; Oer BPacChIHYIO.

opPy

YnpakHEeHUs ¢ MaJIbIM MSUOM

1. W. . — ocHOBHAas CTOMKA, MsI4 B IPABOM PYKE BHU3Y. | — pyKH B CTOPOHBI; 2 — pyKH BBEPX,
MIEPENIOKUTH MY B IPYTYIO PYKY; 3 — PYKH B CTOPOHBI; 4 — HCXOIHOE TOJ0XKeHHe (6—7 pa3).

2. W. m. — cToiika HOTH BpO3b, MsIU B TPaBOM pyKe. | — HAKIIOH K NMpaBoi HOTe; 2—3 — MPOKATUTH
MY OT [IPABOM HOTH K JIEBOM U 00paTHO; 4 — UCXOAHOE MosioxkeHue. To ke K j1eBoil Hore (45 pa3).
3. W. m. — croiika Ha KOJICHIX, M4 B 00eHX pyKax. 1—2 — cazsch Ha MATKU U TOBOPAYHBAS
TYJIOBHUIIIE BIIPABO, KOCHYTHCS MSIUOM 10J1a; 3—4 — BEpHYTHCS B UICXOIHOE NOJI0kKeHHe. To e BIeBO
(4-6 pa3).

4. W. . — cuas Ha Moy, MsId 3a)aT MEX/y CTOIIaMH HOT, PYKH B yIiope c3aau. 1—2 — MoHATh
MPSIMBIE HOTH, CTapasiCh HE YPOHUTH MsI4; 3—4 — BEpHYTHCS B UCXOTHOE TIOJIOKEeHHE (5—7 pa3).

5. . n. — 1ea Ha CMHe, M4 B IPSMBIX pyKax 3a FOJIOBOM. 1—2 — MOAHATH BHEepe MpsIMbIe PYKU U
MPaBYIO HOTY, KOCHYTHCS €€ Ms4OoM; 3—4 — BEpHYThCS B HCXOTHOE TTOJIOkKEeHUE. To ke JIeBOM HOTOn
(6-7 pa3).

6. WM. . — HOTM cJerka paccTaBj€Hbl, MY B [IPABOM pyKe. Y IapsiTh MA4YOM O IOJI MPABOM PYKO,
JIOBUTH MY IByMsI pyKaMH. TeMII IPOU3BOJIbHBIM.

3aKIroYnTENbHAS YaCTh
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1. Urpa "Y nouka".

Urpatoiue cTosT 1o Kpyry, B IeHTpe — BocnuTarenb. OH JEpKUT B pyKax BEpeBKY, Ha KOHILIE
KOTOpOM NpUBSA3aH MEUIOYEK ¢ IIECKOM. BocniuTarens BpalaeT BEPEBKY C MEILIOYKOM 110 KpYry HaJl
camoM 3emuiel (I10JIOM), a IeTH MOANPBITMBAOT Ha IBYX HOTaxX BBEPX, CTAPAsICh, YTOOBI MEIIOYEK
He 3ajieJ1 ux Hor. OnucaB MEIIOYKOM JIBa-TPU Kpyra, BOCIIMTATENb A€ JAeT 1ay3y, BO BpeMsl
KOTOPOM MO/ICUNTHIBAETCS KOJIMUYECTBO 32 JIEBIINX 32 MELIOYEK U JAAI0TCd HEOOXOIUMbIE YKa3aHUs
I10 BBIIIOJHEHUIO IPBDKKOB.

2. Xonpba u Oer BOKpYr MSYMKOB C IOBOPOTOM IO CUTHAy BOCIIUTATENS
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