IIpoexr
JIETHe#l 0310POBHUTEJILHOH PadoThI
«Moé pany:kHoe J1eTo!»
AJ1s1 1eTei ot 2 10 4 Jer

AKTYyaJIbHOCTD NPOEKTA

Jlero — GmaronpuaTHOE BpeMsl AJIsl PEUICHUS MHOTHX 3a71ad B paboTe ¢ JOLIKOJbHUKAMH, B
TOM YHCJ€ M TO3HABATEIbHBIX. MBI JOJDKHBI KaK MOXHO IOJIHEE MCIOJIb30BaTh YCIIOBUS JIETHETO
Iepuoja B pasHbIX BUIAX JEATEIbHOCTH, KOTOPBIE IMO3BOJISIOT JETSAM 3aKpEeNHUTh U IPHUMEHUTh
3HAaHMS, TONyYeHHbIE B TeueHHe yueOHoro rona. M emie Mbl XOTHM JaTh UM BO3MOXKHOCTH
Hapa/i0BaThCs NIPUXOY JIETA.

OTtedecTBEHHbIE U 3apyOEKHbIE HCCIEAOBATEIM OTMEYAIOT BAXXHOCTh TOW JEATEIHHOCTH B
BOCIIMUTAaHUH, KOTOpas JOCTaBIsAEeT PEOCHKY paZoCTh, OKa3bIBas IOJOXHUTEIBHOE HPABCTBEHHOE
BIIUSIHUE, TAPMOHUYHO Pa3BUBAET YMCTBEHHBIE U (PU3NYECKUE CIIOCOOHOCTH PACTYIIETO YeIOBeKa.
Opranuzanuio TakoW JEeATeNbHOCTH MBI XOTHM anpoOHpoBaTh B HalleM JETCKOM Cay
MOCPEJICTBOM COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHIl: UTPOBBIX U MeTOJa MPOeKTOB. OCTaHOBUBIINCH HA UTpPE,
KaK Ha HEOOXOIMMOM COAEPKATEIBHOM eI TeTLHOCTH, Mbl HCXOIUIIN U3 TIOJIOKEHUSI TOM, 4TO UTpa
npuBIIeKaeT pebeHka Ooupliie, 4yeM Jr00oe Jpyroe 3aHsATHE. B Hell MPOUCXOAUT pa3BUTHE
SMOLMOHAIBHON cepsl M TCUXMYECKHMX KayecTB JIMYHOCTH. B CBSI3M C O3TUM Uil HAC
MpeacTaBisieTcss BakKHOW MbIcab JI. Benrepa o Tom, 4To B Wrpe AOUIKOJBHUK MPOXKHUBACT U
MepeXUBAaET BooOpaxkaeMble coObITHs. llepekuThie B UTpe CUTyallMd CTAHOBSITCS COOCTBEHHBIM
SMOIIMOHANBHBIM OIBITOM pe0eHKa, TO €CTh Hrpa SIBISETCS MOIIHBIM CPEACTBOM YCIEHIHOW €ro
colManu3aluu. YIpaxKHAACh B HaBbIKax OOIIEHUS, JE€TH HE 3aMeyaroT TOTO, TaK KaK 37€Chb OHHU
pelIalT WUrpoBYIO 3ajady, MOCTAaBIEHHYIO B3pOCIHbIM. B Xoje peanuzamuu MNpPOEKTOB pedsta
OKa3bIBAIOTCS B pa3IMYHBIX JKU3HEHHBIX CHUTYyalUsX, CTaJKWBasCb C 3aTpyJHEHUSIMHU,
MPEO0NIEBAIOT UX.

MeTol TpPOEKTOB MpeAroyiaraeT MUCHOIb30BaHUE pPa3HOOOpPa3HBIX CPEACTB M MPUEMOB
o0OyueHus, a Takke He0OXOIUMOCTh UHTETPUPOBAHUS PA3IUYHOTO POJIa 3HAHUHN M YMEHHIA.

Tun npoexkTa: MHPOPMALMOHHO - TBOPUYECKHIA.

Y4yacTHHUKHU: BOCTIUTATENb, BOCIUTAHHUKY TPYII OT 2 10 4 JeT, pOAUTENH.

Cpox peanuzanmu: 3 Mecsina (MIOHb — aBI'YCT)

Leab: coznanre B JOIIKOIBHOM YUpekIeHUU S(G(HEKTUBHBIX YCIOBUW [JIsI OpraHHU3alluu
(U3KYIBTYPHO-030POBUTEIHLHON pabOTHI U Pa3BUTHS MO3HABATEIBHOTO UHTEPECA BOCIIUTAHHUKOB
B JICTHUI NIEPUOJ.

3agauu:

® CrI0cOOCTBOBATH YKPETUICHHUIO 3/10POBBS JIETeH;

® pa3BUBAThH JIBUTaTEJIbHbBIC, HHTEIUICKTYalIbHbIE, TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH BOCIIUTAHHUKOB B
Pa3HOOOPA3HBIX BUIAX JACSITEIHHOCTH;

e co3aBath atMocdepy paroctu, GopMUPOBATH MOJOKUTEIHLHOE SMOLIMOHATIBHOE COCTOSIHUE
BCEX YYaCTHHUKOB 00pa30BaTelIbHOTO MpoIiecca.

I'unore3a: ecnu peaan3oBaTb MHOTOTPaHHbIE BO3MOKHOCTH JIETHETO MEPUO/Ia, TO BO3MOKHO
KAueCTBEHHO IIOBBICUTH 3aIlUTHBIE PECYPCHl OpraHM3Ma JE€Tel M HUX HWHTEJUIEKTYyallbHbIE
BO3MOXHOCTH.

Oxuaemble pe3yJbTaThl:

® CHIDKEHHE 3a00J1€Ba€MOCTH Cpeu JeTeil;

® pa3BUTHE OOLIEKYIbTYpPHBIX, COIMAJIbHO-HPABCTBEHHBIX, MHTEJJIEKTyaJIbHBIX,
KOMMYHHUKATHBHBIX KadyecTB peOeHKa;

® [IOBBIILICHNE KOMIETEHTHOCTH I€1aroroB M poAuTesieil B 00JIacTH OpraHU3allMu JIETHETO
OT/bIXa JIETEM.



Hionb.

Opranu3auus GU3KyJIbTYPHO — 030POBHUTEJLHOH padoThl mo Teme «IlyTemecTBue 3a
310POBbEM))

3agaun:

® CO3/1aTh YCJIOBUS JJIsI YKPETUICHUS 37]0POBbBS IETEH;

¢ hopmupoBaTh y AeTel MOTPEOHOCTH B €KETHEBHOM JBUTATETLHON aKTUBHOCTH;

© 3HAKOMHUTH C JOCTYITHBIMHU CIIOCOOAMHU YKPEIUJICHUS 3/I0POBbSI;

® COBEPIICHCTBOBATh JIOBKOCTh, KOOPAUHAIIUIO IBHYKCHHUIA;

® BOCIIMTBIBATh BBIHOCJIMBOCTD, I/IHTGpGC K 3aHATUAM CHOpTOM.

Tematuka ‘ «JIeTHune 3a0aBbD»

Conepmalme JACATCJIBHOCTH:

- My3bIKaJIbHas 3apsAKa — YKPEIUIATh OpraHu3M JACTEH.

eXKeTHeBHO | - /IpIXaTenbHbIe yIpakHEeHHs — YUUTh AeTel pacciadiisiTh U BOCCTAaHABINBATD
OpraHu3M nocie (U3N4ecKol HarpysKH, peryJIupoBaTh MPOLECC JAbIXaHHS.

- PeueBbie pU3KyIBTMUHYTKH — pa3BUBATh PEUb, IBUTaTEIbHYIO aKTUBHOCTb JI€TEH.
[TanbunkoBbie Urpsl: «/oxauk», «Kyk, )Kyk» - pa3BUTh MEJIKYI0O MOTOPUKY PYK

| nrons [Ipa3nnuk «Jleto kpacHoe — nopa npekpacHasa!» (JleHpb 3amuThl getei — 1 utoHs)

- «[IpsbIT — CKOK, OTrasai, yeil MpbLKOK» (MTpbl — 3a0aBbl) — YIPAXKHATH B IPBDKKAX B
JUTMHY C MECTa, COBEPIICHCTBOBATH XOIb0Y IT0 THMHACTUYECKOH JIOPOKKE.

- Iunaktuueckue urpbl: «Mo3zaukay, «IIupamuakm»

- [lonBuxHbIE UTPBL: «MBIIIH U KOT» - pPa3BUBATh y JETe yMEHHUE BHITOIHATh
JIBIDKEHUS 110 CUTHAITY, YIPaXHSTh B ObICTpOM Oere.

J/N «Haiinm mapy o ¢popmey

Lenb: mopdupath HyKHbIE (POPMBI METOIOM 3PUTETHHOTO COOTHECEHHS

Marepuan: [Tapb! miockux reomeTpudeckux (GUryp U3 KapToHa pa3HoOro LBeTa (Kpyru,
KBaJIpaThl, TPEYrOILHUKH, OBAJIBL, PSMOYTOJIBHUKH ), KOPOOKa MY I1UIATIA

2 UIoHS - Urpa «Ilo TpyaHoOil 1OpOKKEe» - pa3BUBATh COTNIACOBAHHOCTb JIBUKEHUN PYK U HOT,
YyBCTBO PABHOBECHSI, CMEJIOCTb, OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE.

- [logsukubie urpel: «Haiinu drnaxok», « MbIln 1 KOT», - pa3BUBATh y IETCH
YMEHHE BBITIONHSTH IBHKCHUS [0 CUTHAITY, YIIPAXHITH B OBICTpOM Oere.
Hunaxtuueckue urpsl: «Mo3zankay, «I1a3nbi»- pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY
NaJiblEB PYK.

becenpl 0 3HaUeHUU CONTHIIA B JKU3HHU JIIOJCH, )KUBOTHBIX U pacTeHU. «I e )KuBeT
coJIHLE?.

KpyxkkoBas nesitenbHocTh. Kopabnuk «Ansie napycay. Lens: [Ipogomxats
3HAKOMUTH JETEeH C TEXHUKOU BBIMOTHEHUS alTUIMKAIMKA U3 HUTOK; Pa3BUBAaTh
YMEHHE HaMa3blBaTh YYaCTKU M300pakeHUs KJIeeM U MOCHINATh MEJIKO Hape3aHHBIMU
HUTKaMH; Pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY, TBOPUYECKYIO (aHTa3uio; GopMHpOBATH
UHTepecC K paboTe ¢ HUTKaMU, YIYHUMCsI KOMOMHUPOBAThH B pab0Te pa3TUvHbIE BHIbI
MaTepuana

5 UIOHsA - Urpsl Ha pa3BuTHE JBUTaTENIbHBIX CIOCOOHOCTEN «MOKpBIE KOTATa», «CaMoIeThl
1 6a00UKM» - yMEHHE CHUMATh HaNpsHKEHUE MIOOYEPETHO C MBI PYK, HOT, LIEH,
KOpIlyca; IBUTaThCs BPACCHIITHYIO; OPUEHTUPOBATHCS 110 MIJIOIIAJIKE.

- Iunaxtnueckue urpel: «IIupamunkm», «JIotoy», «Paspe3Hbie kKapTUHKI»-
pa3BUBATh MEJIIKYI0O MOTOPUKY MAJIbLEB PYK.

- [lonBuxHbie urpsl: «Halau ¢uaxxok»- pa3BuBath y A€Tel yMEHHE BBIOIHATH
JIBIDKEHUS 110 CUTHAITY, YIPaXHSTh B OBICTpOM Oere.




6 nroHs

- [TonBuxubIe urpsl: «Iloe3n» - pa3BUBaTh y A€TEW YMEHHUE BBIIOJIHATD IBUKECHUS
10 CUTHAITY, YIIPaXKHATH B ObICTpOM Oere.

- CroxxeTHO — poneBas urpa «CTpouTenu» - MpoJoJKaTh 3HAKOMUTB € TPYAOM
CTpouTeNel, 00yJaTh JIeTeil ycTaHaBIMBaTh B3AUMOOTHOILICHHS B UTPE
Junaxtuueckue urpel: «JIoto», «Pazpesnbie kapTuHkm», «Kyouku —
MYJbT()UIBMBD) - pa3BUBATh MEJKYIO MOTOPUKY MaJblIEB PYK

7 uroHs

- «[IpbIT — CKOK, OTrajiai, 4ei mpbLHKOK» (Urpbl — 3a0aBbl) — YIPAKHATH B IPBIKKAX
B JUIMHY C MECTa, COBEPIICHCTBOBATh XOAb0Y M0 THMHACTHYECKOM IOPOIKKE.

- Pa3Bneuenue c anementamu GpusKynbTypsl «Kot Mypibika — Becelbyak MpUTIaculy
K ce0e pedsiT» - pa3BUBATh JIBUTATEIbHYIO aKTUBHOCTbH JIETEH.

Junaktuueckue urpel: «Mo3zaukay, «llupamuakn»- pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY
MaJbIEB PYK.

OmnbiThl: «CHila COIHEUHOTO JTy4yay, «COTHEYHbIE Yachly.

DKCIepUMEHTaIbHas JeTEIbHOCTD C 3€PKaIoM, (DOJIBIOM, CTEKIIOM (COTHEYHbBIC
3aiYHKN).

J/n «CoNHBIMIKO U TyYKa», «YUEHBIE».

HacrtonpHblii TeaTp «Y COMHBIIIKA B TOCTAX)

Urenue: K. UykoBckoro «KpaneHoe comHue», SHIUKIONEINH I TOIIKOJIbHUKOB.
Anmukaius u3 ppaHoit Oymaru «Bomnme6Hoe nepeBoy», «ConHeuHbli JeHEK!»
Habmronenus Ha nporynke: « COJHBIIMIKO U NTHYKW», «MypaBbu»

8 nroHsa

Becenpl ¢ ncnonap30BaHUEM MILTIOCTPALIUM, JUTAKTHYECKUX 1Tocoouid: «Jleca Hamero
Kpas», «JlekapcTBeHHbIE pacTeHUs», « KUBOTHBIE U paCTEHUSI — IPY3bs U Bparu».
Urenne: ckaska «3eneHblid Hapsia mnaHeTs» T.A. [llopsiruna, pacckassl B. buankwy,
CxpeOuIKoro, 3arajku o Jiece.

- [logsukHble urpsel: «Iloe3n» - pa3BuBaTh y A€TE YMEHUE BBINIOIHATD ABUKCHUS 110
CUTHAITy, YIIPaXXKHATH B ObICTpOM Oere.

- CroxxeTHO — poseBas urpa «CTpouTenu» - NpoJoJkaTh 3HAKOMUTD € TPYAOM
cTpouTenel, o0y4yaTh eTell yCTaHaBINBATh B3aUMOOTHOLIEHUS B UTPE
Junaktudeckue urpsl: «JIoton, «Pa3pesnsie kKapTUHKNY, «KyOUKH — MyIbT()UIBMBD)
- pa3BUBATh MEJKYI0 MOTOPHKY MAJIBLIEB PYK.

9 uroHsa

Pa3zBneuenue «Mos ctpana» (lerp Poccun - 12 urons)

becena «IIpupona co3gania pasHyro BOAY: MOPCKYIO, PEUHYIO, 03EPHYIO, TOKIEBYIO,
Tanyo», «Jljid yero HyxHa Boja?», «Bo1o€MbI pogHOTO Kpas».

Habmonenue «beperure Boay» (paccMaTprBaHKE BOJBI OTXO0IaMU ACSTEILHOCTH
YEIIOBEKA)

OnBbITHI U UTPBI C BOAOH.

C/p «IlyremecTBre KaneabKuy.

BricTaBka IOHBIX XYJJO’)KHUKOB — MAPUHUCTOB «MOpPCKUE MPOCTOPHI».

Tpya: nonuB pacTeHU Ha LIBETHUKE, ITOJIUB MECKa B ECOYHMIIE. - «IIpBIr — CKOK,
oTrajail, yeil mppKOK» (Urphl — 3a0aBbl) — YIIPAXKHATDH B MPBDKKAX B ITTMHY C MECTa,
COBEpILIEHCTBOBATh X010y 110 THMHACTUYECKOI TOPOXKKE.

Junaxktnueckue urpel: «Mo3zankay, «IlupaMuaku»- pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY

HaJIbIEB PYK.




TemaTuka ‘

«B Mupe urpymex»

eKEeIHEBHO

[TonBuskubie urpel: «I1y3sipp» - pa3BUBaTh yMEHUE JACTEH pa3MenaTbes B
IIPOCTPAHCTBE U ABUTaThCS B KOJUIEKTUBE, HE 3a/1€Bast APYT ApYra; yMeHHUE
CTaHOBUTHCSA B KPYT.

- becena « Gepery opexay» - BOCHHTHIBATh OEPEKHOE OTHOIICHUE K OJICHK/IC.

- Urpa «Kak pyku noapyXuiauch ¢ BOAOKW» - MPOAOHKATh YUUTh 3HAHUSAM JETeH O
[IpaBWJIaX JIMYHON TMUTUEHBI, 3aKPENUTh 3HAHUS O TIPEAMETAaX yX0/a 3a KOXKEH pyK.
- Nocyr «Cka3ka o TOM, KakK 3asll JIUCY MePEXUTPUID» - pa3BUBATh [1aMATh, PEUb,
YCUJIYUBOCTb.

13 uronsa

YTpeHHsIs TMMHAcCTUKa

- becena «41 Gepery uUrpyiku» - BOCIUTHIBATH OEPEKHOE OTHOLICHUE K UTPYIIKAM.
- [TanpunkoBsle Urpsl: «KykK, )KyK» - pa3BUBaTh pe€db, MEJIKYI0 MOTOPUKY IAJIbLIEB
PYK.

— Yrenue cka3ku «Kosa — nepesa» - pa3BuBaTh BHUMaHUE, peUb, BOCIIUTHIBAThH
YMEHHE CIyLIaTh.

- [TogsuskHble urpsel: «Ilonagu B Xpyr» - pa3BUBaTh y I€TEW YMEHHE Pa3MeEIaThCs B
IIPOCTPAHCTBE U JIBUraThCs B KOJUICKTHUBE, HE 3a€Bas APYr Apyra

14 uronsa

YTpeHHs TMMHACTHKA

- [TanbunkoBblie urpsl: «lllna cobaka yepe3 MOCT» - pa3BUBaTh pedb, MEJIKYIO
MOTOPHUKY MaJbLEB PYK

- C105keTHO — poJieBas urpa «B marazuHe urpymek» - pa3BuBaTh UTPOBOM 3aMbICEI
JIeTeN.

- Urpsl Ha pa3BuUTHE IBUTATEIbHBIX ClIOcCOOHOCTEN «I nmmHoTH3ep», «MypaBbny -
00y4YEHHIO MTOJTHOMY pacciabIeHHUIO MBIIII] BCETO Tea; YMETh ABUTaThCs B Pa3HBIX
TEMITaX.

- Yrenue cka3zok «JIucuuka co ckajgoukoi» - pa3BUBaTh BHUMaHUE, PEUb,
BOCIIUTBHIBATh YMEHUE CIIYIIATh.

- [logsuskHble Urpel: «Kypel B oropoae» - pa3BuBaTh y J€TEH YMEHHUE pa3MeLaThCs
B [IPOCTPAHCTBE U JIBUTAaThCs B KOJUIEKTUBE, HE 3a7i€Bas IpYr pyra

15 urons

VY TpeHHss rUMHAcTHKA

- [TanbunkoBsle Urpsl: «KykK, )KyKk» - pa3BUBaTh peub, MEJIKYI0 MOTOPUKY IAJIbLIEB
PYK.

- U30 « Mos nrobumast Urpymikay - Ipo1oJDKaTh yYUTh MPABUIIBHO IE€PKATh
KapaHJalll, pa3BUBaTh KEJIAHUE PUCOBATb.

- [lonBuxHbIe urpsl: «BopoOyiiku u koT», «Kypsl B oropozie» - pa3BUBaTh y AeTel
YMEHME pa3MelaThCsl B IPOCTPAHCTBE U JBUTATHCA B KOJUIEKTHUBE, HE 3a1€Basi Ipyr
Apyra.

- YreHue cka3ku «Y cTpaxa Iyas3a BEJINKW» - Pa3BUBAaTh BHUMAaHUE, peyb,
BOCIIUTBHIBAaTh YMEHHUE CIYLIATh.

16 urons

Pas3Bnedenue «B roctax y urpymex»

becena «IIpupona co3nana pasHyro BOAY: MOPCKYIO, PEUHYIO, O3EPHYIO, JOXKIEBYIO,
TaIYyIO».

«/Ist uero HyxHa Boza?», «Boo€Mbl pOJHOTO Kpas».

HaOmronenue «beperure Boy» (paccMaTpuBaHHE BOJBI OTXOIaMU 1€ TEIbHOCTH
YeJI0BEKA)

OInBbITHI U UTPBI C BOJIOM.

C/p «IlyTemiecTBue KaneabKu.

BrIcTaBKa IOHBIX XYA0KHUKOB — MAPUHUCTOB «MOPCKHE IPOCTOPHI».

Tpya: nonyB pacTEHUI Ha IIBETHUKE, ITOJIUB I1ECKA B [IECOYHUIIE.




TemaTnka ‘ «Kanuromka u ero Apy3bs»

Coaep:xkanue 1esiTeJIbHOCTH:

19 urons

- becena «3navuenue Boabl B HamieH xu3Hn» (Boa cyimecTByeT B OKpysKaromiei
cpelie B pa3IMYHbIX BUAAX. DTO U JOXKIHU, U PeKH, U MOps. B pexax Bojia Oe3 3amaxa
U BKyca — IIpecHas, B Heil )KUBYT LIyKH, Kapacu... B Mope Bojia cosieHas, TaM KHUBYT
CBOM OOUTATEIH — aKyJIbl, KATHI. ..) — COBEPIICHCTBOBATh 3HAHUS JIETEH O 3HAUYCHUU
BOJIbI B J)KU3HH YEJIOBEKA; O CBOMCTBAX BOJIBI.

- IsixaTtenpHas TUMHAacTUKA: «CHpsiubes B BOAY» (3a€epKKa AbIXxaHus), « MblIbHBIE
y3BIPU»

- [TanbunkoBbie UTphI: «PpIOKaY (IBUKEHUE KUCTIMU PYK, IMUTUPYIOLTUE
IUTBIBYILYIO PBIOKY), «YTOUKay (pa3BelleHUE U CBEICHUE MANIbLIEB) — PA3BUBATh PEUb,
MEJIKYI0 MOTOPUKY MAJIBLEB PYK.

20 uroHs

- OnBITH HA BBISIBJICHUE CBOMCTB BO/BI: «Boaa mpo3payHasy - MO3HAKOMUTH CO
CBOMCTBaMH BOJbl; YTOUYHUTH 3HAYEHHE €€ ISl BCErO )KUBOT0; Pa3BUBAThH
T0003HATEBHOCTD, MBIIIIJICHUE U PEUb; BOCITUTHIBATH OEPEKHOE OTHOIIICHUE K BOJIE.
- [unaktuueckas urpa: «Kakue BeUy HYKHBI JIETOM» - 3aKPENUTh Ha3BaHUs
OJICKIBI.

-ITonBuskHbIe UTPBI: «COJHBIMIKO U TOKIUK»- Pa3BUBATh YMEHUE JeTel
pa3MeIaTbes B IPOCTPAHCTBE U ABUTAThCS B KOJUIEKTUBE, HE 3aJI€Bast IPYT IPyra;
YMEHHE CTAHOBUTHCS B KPYT.

21 urous

OIBITHI HA BBISIBIICHUE CBOMCTB BOJHbI: «Y BOJBI HCT BKYCa», IO3HAKOMHUTH CO
CBOICTBaMM BOJIbl; YTOUHHUTH 3HAUYEHUE €€ JUIsl BCETO KUBOT0; pa3BUBATh
JII0603H3.T€JILHOCTL, MBIIIJICHUC U PCUYb, BOCIIMTLIBATH 6epe)KHOG OTHOIIICHUEC K BOJC.
- Urpel ¢ Bogoit «TOHET — HE TOHET» - pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK,
npoaoJKaTb 3HAKOMUTE CO CBOMCTBAMH BOJbI, pa3HbIX MAaTCPHUAJIOB U IIPEIMCTOB.

- [lonBuxubie urpel: «Ily3pipp» - pa3BUBaTh yMEHUE ACTEH pa3MenaThCs B
MPOCTPAHCTBE U JIBUTATHCS B KOJJICKTUBE, HE 3aJeBas APYT Ipyra; yMeHUE
CTaHOBUTHCSA B KPYT.

OIBITHL HA BBEISIBIICHUE CBOMCTB BOJHbI: «Bona KHUaKasg, MOXCT TCUb» - IO3HAKOMUTH
CO CBOMCTBaMU BO/JIbl; YTOYHUTH 3HAUEHHUE €€ JJIs1 BCETr0o )KMBOI'0; Pa3BUBATh
JHOGO?;HB,TGJIBHOCTB, MBIIIJICHUC U PCYb, BOCIIMTLIBATH 6epe>KHoe OTHOILIICHUEC K BOJC.
- [lonBuskHbIe Urpbl: «COTHBIIIKO U JOXKAUK»- Pa3BUBATh YMEHHE JeTeil
pa3MelaThesi B IPOCTPAHCTBE U ABUTATHCS B KOJUIEKTUBE, HE 3a/ieBasi IPYT APYra;
YMEHHE CTAHOBHUTHCS B KPYT.

22 UoHA

OnbITH Ha BHISIBJICHHE CBOMCTB BOJIbI: «Boaa He nMeeT PopMbD» - MO3HAKOMUTH CO
CBOHCTBaMU BOJABI; YTOYHUTH 3HAYCHHUEC €€ IJId BCEr'o JKUBOI'O; Pa3BUBATh
T0003HATENILHOCTbD, MBIIIUICHHE U PEUYb; BOCIIUTHIBATH OEPEKHOE OTHOIICHHE K BOJIE.
N30 Ha TeMy «PbIOKM» - yIPa)KHAThH B IPAaBUJILHOM JIEP>KaHUU KUCTH, POJIOJIKATh
YUUTh HAOMpaTh HAa KUCTh KPACKY aKKYpaTHO; pa3BUBATh JKEJIaHHE PUCOBATh.

- Urenune noremku « MBI IIOMOEM HAIIU PYYKHU)» - pa3BUBAaTh BHUMAaHUC, IaMATh,
peub.

-ITonBuxubie urpsl: «Ily3pipb» - pa3BUBaTh YMEHHE I€TEH pa3MeNIaThCs B
MMPOCTPAHCTBC U ABUT'aThCA B KOJJICKTUBE, HC 3a€Basd APyl Apyra, yMCHUC
CTaHOBUTHCS B KPYT

23 uroHs

PasBiieuenue c anemeHTaMu GU3KYIbTYpPbl «CONMHBIIIKO U JOMKIUK
Hunaktuueckas urpa «Kakue Bely HyKHBI JIETOMY - 3aKPEIUTh HA3BAHUS OJI€HKIbL.
- Urpsl ¢ Bogoi «ToHET — HE TOHET» - pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPHUKY PYK,
mpoaoJKaTb 3HAKOMHUTE CO CBOMCTBaMU BOJBbI, pa3HbIX MAaTCPpHUAJIOB U MTPEAMCTOB.

- [lonBuxubie urpsl: «I1y3bipb» - pa3BUBaTh YMEHHE JIeTEH pa3MelaThCs B
MIPOCTPAHCTBE U JIBUTATHCA B KOJJICKTUBE, HE 3a/I€Basi IPYT JIpyra; yMeHue
CTaHOBUTHCSA B KPYT.

N30 Ha TeMy «PBIOKHY» - YIPaXKHATH B MPABUIIBHOM JIEPKAHUU KUCTH, POJIOIHKATH




YUUTh HAOMpaTh HAa KUCTh KPACKY aKKypaTHO; pa3BUBAaTh JKEJIaHHE PUCOBATb.

TemaTnka \ «B rocrsix y Jlecopuka
ConepkaHue 1eATeJTIbHOCTH:
26 uroHs Y TpeHHssl TMMHAcCTHKA

- Urpa «IlyremectBue B j1eC» - MO3HAKOMUTH AETEN € JIECHOW MPUPOIOH, C
[IpaBUJIaMU IIOBECHUS B JIECY.

- «3araJiky JIECHOM IOJISIHBD) - pa3BUBATh MBIIIJICHUE, BHUMAHHUE.
- JIu1aKTHYeCKrEe UTPhI SKOJIOT0 — COIIMAIbHOM HAINPABIEHHOCTH: « MenBsenb, 4To
THI €1Ib?» - 3aKPEIUTh 3HAHMS I€TEN O €€ JIECHBIX JKUBOTHBIX.
- [TanpunkoBast ruMHacTHKa «Myxa CTPOUT JOM», - pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY
NaJbLEB PyK

- [lonBuskHBIE UTpPBI: «Y MeABEASI BO OOpY»- IPOJOJIKATh YUUTh JETEH
JIeIICTBOBATh COTJIACHO CJIOBaM TEKCTa, YIIPaXKHATh B ObICTPOM Oere.
- CroxeTHO — poseBas urpa «JleTckuii cagy - pa3BUBaTh Y A€T€H HHTEPEC K CIOKETHO
— POJIEBBIM UTpaM.

27 utoHs YTpeHHs s THMHACTHKA
- [TanbunkoBblie urpsl: «lllna cobaka yepe3 MOCT» - pa3BUBaTh pedb, MEIKYIO
MOTOPUKY NaJbLEB PYK
-Pa3Bieuenue «B rocrax y Hrpyuek» - COBEpIICHCTBOBaTbh YMEHUS AETEH
JIEHCTBOBAThH C PA3IMYHBIMU MIpeIMeTaMu (MAYaMu, KETJISIMU | T.1.), pa3BUBATh
KOOPJAHMHALMIO JBUKEHUH, JIOBKOCTb
- Urenne cka3ku «JIucuuka co CKaJIOUKOi» - pa3BUBaTh BHUMAaHUE, PEYb,
BOCIIUTBIBATh YMEHUE CIIYLIATh.
- [logBukuble urpsel: «Ilonagu B kpyr», «Kypsl B oropoae» - pa3BuBaTh y IeTel
YMEHHUE Pa3MeIaThCs B IPOCTPAHCTBE U IBUTAThCS B KOJUIEKTUBE, HE 3aJ€Bast Ipyr
Apyra
J/N: «Pazmnoku (GUrypKH 10 IOMHKaM.
YuuTh COPTUPOBATH PEIMETHI B COOTBETCTBUH € MX (HOPMOH, OIOUPATh HYKHYIO (hopMy
METOJIOM 3PUTEITBHOIO COOTHECEHMSL.

28 ntoHs Y TpeHHssi THMHACTHKA
- [TanpunkoBas rumHacTHKa «KopaOiauk» - pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY MAJBIEB
PYyK
- lugakTuuecKkue Urpbl 3K0JI0TO — COLIMAILHON HanpaBieHHOCTH: «Exuky, «3asmy -
3aKpENUTh 3HAHUS IETEN O €/1€ JIECHBIX KUBOTHBIX.
- [To3HaBaTenbHbIN Yac «YTO MBI 3HAEM O JUKHUX )KUBOTHBIX) - BBISIBUTH 3HAHUS
JIeTeil 1o TaHHOM TeMe, pa3BUBATh OBICTPOTY MBIIIJICHUS, PEYb.
- [logsuxubie urpsl: «Halan ¢raaxxok» - MpoJoDKaTh YUUTh IeTe  1eHCTBOBATh
COTJIACHO CJIOBAM TEKCTa, YIPAXKHATH B OBICTPOM Oere.
- CroxeTHO — poseBast urpa «JleTckuii cay - pa3BUBaTh Y A€T€H HHTEPEC K CIOKETHO
— POJIEBBIM UTPAM.

29 utoHs YTpeHHss1 THMHACTHKA

- [TanpunkoBas rumHacTHKa «MyXa CTPOUT JOM» - pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPUKY
NaJbLEB PyK
- Yopaxuenus Ha paBHoBecue: «[ pubs» (Ha 01HOI Hore), «3Melika» (Xoap0a 1mo
HaMEUCHHBIM JIMHUSAM).

- YreHue CTUXOTBOPEHUM PO JIETO — pa3BUBATh BHUMaHUE, HHTEPEC K
XYA0XKECTBEHHOM JINTEPATYPE.

- Jloroputmuueckast urpa « MHUILIKa» - yIPaKHATh 1€TEN BBIOIHITH JBUKECHUS B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
- [lonBusxHbIe urpsl: «KTo ObICTpEE» - MPOJOIKATH YUUTh AETEH J1EeMCTBOBAThH
COTJIACHO CJIOBaM TEKCTa, YIIPAKHATh B OBICTPOM Oere.




- C105KeTHO — posieBast urpa «Jlerckuii cam» - pa3BUBaTh y AETEW UHTEPEC K CIOKETHO
— pOJEBBLIM HUI'PaM.

30 uroHs

YTpeHHsis THMHAcCTUKa

- [NanpunkoBas rumHacTika «KopaOauk» - pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPUKY MaJbLIEB
PYK.

Paszpnieuenue «IIpa3mHUK MBUIBHBIX My3bIPE»

- Jnnaktnueckas urpa «KTo 4yel JeTeHbIlD - 3aKpENnUTh 3HaHUS AETEH O BHEIIHEM
BU/JIC )KABOTHBIX, IIPABUJIBHOM HAa3BaHUU B3POCIBIX U JETCHBINICH, aKTUBU3UPOBATh
CJI0Baphb.

- Jlenka «YTouUIeHbe AJIs JIECHBIX XKUTENIEH» (SIr0/1bl, IpUObI, OPeXH, IIUIIKH) —
(GopMHUpPOBaTh UHTEPEC K JIETKE, MPOJOJDKATH YUUTh OTPHIBATH KYCOUKH OT
0O0JIBILIOTO KOMKA.

- [logswxubIie urpsl: «Halan $raaxxox» - MpoJoDKaTh YIUTh IETeH 1eHCTBOBAThH
COIJIaCHO CJIOBaM TEKCTa, YIIPaKHATh B ObICTpOM Oere.

— C/p urpa «/lerckuii camy - pa3BUBaTh y JIETeH HHTEPEC K CIOKETHO — POJIEBBIM

UTPaM.

O:xupaemblii pe3yJibTar:

@ BBCACHHUC OINITUMAJIBHOTO ABUT'ATCIIBHOT'O PC)KHNMaA B JICTHUMN MNnepuon;

® pa3BUBATh JBUTATEIIbHBIE CIOCOOHOCTH €Tl B pa3HOOOPA3HBIX BUJIAX JESTEIbHOCTH;
® [IONI0JIHEHHE (PU3KYIBTYPHBIX LIEHTPOB B I'PYIIAX HECTAHJAPTHBIM 000PYA0BaHHEM.

Pabora ¢ ponureasamu
¢ CyO0OTHHK 1O OJIarOyCTPOMCTBY y4acTKa (PEMOHT MECOYHUIIbI, HAIOJHEHUE MECOYHUIIBI

IIECKOM);

e UnauBuayanbHble 6ecensbl «Onexaa pedeHKa Ha MIPOTYIIKEY;
Odopmiienue yroska a5 poauresieid Ha TeMbI:

o «PexxuM JHA B JIETHUM 03I0POBUTEIIBHBINA MIEPUOI

e «PekoMeH1alMK M0 BOCIIUTAHUIO IETEH JIETOM

o «PebEHOK B IpHUpoie»

e «PexoMeHmamu Mo Mo3HaBaTEIFHO — PEUYEBOMY Pa3BUTHIO JIETEH
¢ Opopmitenne «YToJIKa 3J0OPOBBS IJIST POAUTEIICI

¢ «BriusiHue npupogHbIX (DaKTOPOB HA 37I0POBbE peOCHKA»

o «KnemeBoit sHehamTuT

Hroan

Opranu3zauus NO3HABaTeJbHOI 1eSITeJIbHOCTH M0 TeMe «X04y Bce 3HATh»

3apaum:

(dhopMHUpOBaTh HABBIKM CaMOCTOSTEIIBHOW YMCTBEHHOW ¥ TIOMCKOBOW JEATEIbHOCTH,
HANpPABJIEHHON HA IOCTUKEHHUE ONPEICIICHHON LIEIIH;

e hopmupoBaTh y JAeTell HaBBIKM HCCIEIOBATEIbCKON NEATEIbHOCTH: aHajdn3a M CHHTE3a,
y4UTh HaOJI0/1aTh, CPABHUBATH, JIEJIATh YMO3AKIIOUEHNS,;

¢ hopmupOBaTH MPEATOCHUTKH MOUCKOBON ACSATEIILHOCTH, HHTEIUICKTYyaTbHOW HHUITMATHBBL

®pa3BUBAaTh I[I03HABATEIbHYID AaKTUBHOCTb, CAMOCTOSTEIBHOCTh, PACIIUPITh KpPYros3op,
IIONOJIHATh U aKTUBU3HPOBATH CIOBAPb.

TemaTnka |

«0 ropoae, B KOTOpoOM MbI ;KHBEM))

Conep:kanue 1esiTeJIbHOCTH




3 nrons

YTpeHHsIs THMHAcCTUKa

- becenpl ¢ ncnoaBb30BaHNEM MILTIOCTPALIN, TUIAKTHYECKUX TOCOOMH, poTorpaduii:
- [TanpunkoBblie urpsl: «Terepw» - pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPHUKY IAJIBLIEB PYK.
«/locTonpuMeyaTenbHOCTH HAILIEr0 I'OpoAa» - 1aTh MPEACTABICHUS O POJHOM
ropoze.

- Tearp xapTuHOK «Tpu OpOCEHKa» - MPOSIBICHUE UHTEPECA, YMEHUE
YCTaHABJIMBATh B3aUMOCBS3H.

- [logBuskHBIE UTPBI «JIATYIIKWY - YIIPAXHATH B IIPBIKKAX, 1EUCTBOBATH I10 CUTHAILY
BOCIIUTATEIIS.

- MucuenunpoBka ckasku «Pernkay, pa3BuBaTh peub

[TanpunkoBblie urpsl: «PpiOka» - pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPHKY MaJIbLEB PYK.

- Urenue cka3ok: «BoJIk ¥ K03715Ta» - pa3BUBaTh BHUMAHUE, YCUIIUBOCTb, IIAMSTh.

4 urong VY TpeHHsI1 TMMHACTHKA.
- [TasnpunkoBbie urpel: «Kopabauk» - pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY MAJIbIIEB PYK.
- [TonsrkHbIle urpsel «lllnpe maraii» - ynpaxHATh B IPbLKKaX, 1€HCTBOBATH 110
CUTHAJy BOCIIUTATEIS.
- I/m «/laBait mocTpouM A0M» — pa3BUBAaTh KOHCTPYKTUBHBIC CIIOCOOHOCTHU JETEH,
(anTazuo.
- Urpa — nacuieanpoBka «OKui ObLI1 IHMH CIIOHEHOK) - IPOSIBJICHUE MHTEPEca Yy AeTei
0 TOM, T'JI€ OHU KUBYT.

S urons VY TpeHHs TMMHACTHKA
- [TasnibunkoBble urpel: «Kopabauk» - pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY MAJIbIIEB PYK.
- Odopmrnenue anp60MOB «MBbI )KHUBEM B TOpoie Merunon»
- Urenue ckazok: «bbr4ok — yepHbIit 0040K, Oeble KONBITIA, - pa3BUBATh
BHHUMAaHUE, YCUJIUYUBOCTb, TAMSTh.
- [TonBuxHble urpsl «Haiiay CBOM JOMUKY» - YIPaXHATh B IPBIKKAX, AEHCTBOBAThH
110 CUTHAJTY BOCIIUTATEIA.

6 utons Y TpeHHss1 TMMHAcCTUKa
- [Tanbunkosslie urpsl: «Terepu», «PbiOKay, - pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHUKY MaJbLEB
PyK.
- Urenue cka3zok: «Kor, netyx, nucay», «Boak u Ko314Ta» - pa3BUBAaTh BHUMAaHUE,
YCUUMBOCTD, IAMSITh.
- [TogBrkHbIe Urphl «JIarymkn», «Haiinn cBo TOMUK) - YIIPaXHATh B IIPBDKKAX,
JIECTBOBATH 110 CUTHALY BOCIIUTATES.
- PaccMarpuBaHue puCyHKOB B 3HAKOMBIX KHI)KKaX — IPOJIOJIKATh CIIOCOOCTBOBATh
(OopMHPOBAHUIO UHTEPECA K KHUTAM.

7 nrons Ilo3HaBatenbHbIi yac «IlyTeniecTBue B CKa304HYIO CTPAHY»

YTpeHHssl THMHACTUKA

- [NanpunkoBbie urpel: «Tetepu», «PpiOka», «Kopabmuk» - pa3BUBaTh MEJIKYIO
MOTOPHUKY IAJIBLIEB PYK.

- Urenue cka3ok: «Kort, neryx, jguca» - pa3BuBaTb BHUMAHHUE, YCUIYUBOCTD, TAMSTh,
- [ToxBuxkHbIe urpsl «Haiiau cBOM JOMUKY - YIPAXXHATh B IPBDKKAX, IE€HCTBOBAThH
[0 CUTHAITy BOCIIUTATEIIS.

- PaccMaTpuBaHye pUCYHKOB B 3HAKOMBIX KHIKKaX — MPOJIOJKATh CIIOCOOCTBOBATh
(hOpMHUPOBAHHIO UHTEPECA K KHUTAM.




Temaruka

«Haenune ¢ nmpupoaoin»

Conep:xanue

HECATECJIBHOCTH

10 uronsa

- YTpeHHsAs TMMHACTHKA

«JIr0603HaKN» (AMIaKTUYECKNE UTPBI) — Pa3BUBATh HHTEPEC K PA3HBIM UTPAM.

- Urpsl Ha pa3BuTHE ABUraTeNbHbIX criocoOHocTel «KakTyce u MBay - pa3BuBarth
YMEHHE BJIAJETh MBIIIEUYHBIM HAIPSDKEHUEM U pacciaabieHUuEM.
- [TanpunkoBbie Urpsl: «CHUHMM YMX» - pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPHUKY NaJIBLEB PYK.
- [lonBuskHbIe urpsl: «I[logOpock MOBBILIE» - YUUTH JETEH BBITOIHATH AEHCTBUS
COIIACHO YKa3aHHSM B3pOCIIOrO

11 uronsa

YTpeHHAs TMMHACTHKA

- [TanpunkoBsle urpsl: «Terepn» - pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY HAJIBLEB PYK.

- «Y NnpupoAbl HET IIJIOXOU MOTOABD» - IIO3HABATENIbHAS UI'PA — Pa3BUTHE
ITI03HABATEJIBHOW aKTUBHOCTH M PEATMCTUYECKUX IIPEICTABICHUN O IPUPOJE.

- «CKa304HBIN TEATP NPUPOIBI»- UTPBI — PA3BIICUEHHUS B PUTME MY3bIKaIbHON
CKa3KH.

- [lopBuxHbIe Urpsl: «Yepes 60I0TO» - yUUTh 1€TEH BBIIOIHATE AEUCTBHS COTIACHO
YKa3aHHAM B3POCIIOTrO

12 nrons

VYTpeHHs1 TMMHAacTHKA

- [TanpunkoBbIe UTPBL: «S10JI0YKO» - pa3BUBATH MEIKYIO MOTOPHUKY HAJIBIEB PYK.

- U3onestenbHOCTh «Takue pa3Hble Oepe3ku» - pucoBanue; qu3aiiH «bepe3kun
y30p» - pPa3BUBATh KEJIAHUE PUCOBATb.

- [Tenne nmecenok «0Kumu y 6adycu», «Tumm 6om! Tumu 60M» - pa3BUBaTh MaMSTh,
peub.

- Urpa «KT0 naer» - BOCIpOU3BECTH B XJIONKAX IIard Pa3HbIX KUBOTHBIX.

- [lonsrkHble urpel: «Ilapamu Ha IPOTyJIKY» - YUUTh JETEH BBINOJIHATD JEHCTBHS
COTJIaCHO YKa3aHUSAM B3pPOCIIOTO

13 urons

YTpeHHssl TMMHAcTUKa

- PaGora ¢ anbbomamu «Mou HabOIIOIEHUS U UCCIIEIOBAHUS IPUPOJIBI.

- [TanbunkoBbie Urpbl: «CUHUN YMXK» - pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPUKY NabIEB PYK.
- CroxxeTHO — poseBble UTpsl: «Ilapukmaxepckas» - GopMHUpOBATH YMEHHE
B3aMMO/ICIICTBOBATH B CIOKETAX C ABYMS JICUCTBYIOIIUMHU JIMIIAMH.

- [TonBuxHbIe Urphl: «Yepes 60I0TO» - YUUTH JIeTel BBINOIHATD ACHCTBHS COTJIACHO
YKa3aHUsIM B3pOCIIOTO

14 nronsa

YTpeHHsIs THMHAcCTUKa

Hocyr «Ikona 106pbix BOMIIEOHUKOBY

- [To3naBaTenpHbIN yac «IlyTemecTBre B CKa30UHYIO CTPAHY» - 3aKPEMUTh 3HAHUSA
JIeTel O COAEP KAHUM U IeposX CKa3KH, pa3BUBATh PEUb JETEH.

- [TanpunkoBbie Urpsl: «CHUHHUM YMXK» - pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPHKY NAJBLEB PYK.
- C/p urpsr: «MsbI mogdeps» - GOpMHUPOBATH YMEHHE B3aUMOICHCTBOBATH B CIOKETAX
C IByMsl I€UCTBYIOIMMHU JIMLAMU

TemaTnka «Ikosa 100pbIX BOJILIEOHUKOB)

Conep:kanue 1esiTeJIbHOCTH

17 vrons

YTpeHHss1 TMMHACTHKA

- [TanpunkoBbie Urpsl «CeMbsi» - pa3BUBATh Pe4b, MEJIKYI0 MOTOPHKY NAJIBLIEB PYK.
- Iunaxktuueckas urpa «Ha3osu, 4ero He cTajno» - pa3BUBaTh BHUMAHUE, JIOTHYECKOE
MBILIICHUE

- [1/m «Mope BosHyeTCs pa3» - NPOI0JKATh YUUTh JACTEH ABUTaThCs B PA3HOM
TeMIIe, YIPaKHATb B OpOCKe.




- CrokeTHO — posieBast urpa «bonbHHIIA» - TOOYXEHHUE AETEN TBOPUECKU
BOCIIPOU3BOANTE B UT'Pe OBIT CEMBH; 00YUEHHUE JIeTel peaan3alyu UrpoBOro
3aMblcia.

18 uronsa

VY TpeHHsIsl TMMHACTHKA

- I/IFpBI — HNEPEBOIUIOMICHUA B JKUBOTHBIX, IITHI — 3aKPCIIIATL 3HAHUA HCTeﬁ (6]
’KMBOTHBIX U NMTUIAX, BOCHUTHIBATH YYBCTBO JIIOOBH K OKPYKAIOLIEMY MUPY.

- becena «Jlpyxkeckas ceMeiika» - 3aKpenuTh 3HAHUS I€TEN O CEMbE M YJICHAX CEMbH,
O TOM, YTO B CEMbE BCE JIIO0ST, 3a00TATCS U IOMOTAIOT IPYT APYTY.

- CroxxeTHO — poseBast urpa «CeMbs» - MOOYXK/I€HNE AeTe TBOPUECKU
BOCIIPOU3BOANTE B UT'PE OBIT CEMBbH; 00YUEHHUE JIeTeH peaan3aluyu UrPoBOTo
3aMbIcIa.

- [1/u «Mope BosHyeTCs pa3» - NpPOI0JIKATh YUUTh JeTel ABUraThCs B Pa3HOM
TEMIIEe, YIPaKHATh B OpOCKe.

- [NanbunkoBbie Urpsl «Cembsi» - pa3BUBATh Peub, MEJIKYIO MOTOPUKY MAJIBIEB PYK.

19 urons

YTpeHHsIs THMHAcCTUKa

- [loBTOpEHNE 3HAKOMBIX MOTELIEK U NECEHOK — Pa3BUBATh NaMsTh, PeUb

- becenpl ¢ ncnonp3oBaHUEeM WLTIOCTPAIIUMH, TUIAKTHIECKUX TTocoOuit: «O0uTaTenn
MOpeil 1 OKEaHOBY - 1aTh JAETAM IpPEJCTaBICHNUE 00 OOUTATENAX MOPEIl U OKEaHOB.
- [I/m «I[lapoBO3UK» - NPOAOIKATH YUYUTh I€TEN ABUTAaTHCS B Pa3HOM TEMIIE,
YIPaXXHATh B OpOCKe.

- [NanbumkoBbIe UTpel «Myxa cTpOUT JoM», «CeMbsi» - pa3BUBATh PeUb, MEJIKYIO
MOTOPHKY IaJbLEB PYK.

- CroxxeTHO — poseBas urpa «Cembs», «boapHuIIa» - OOYXKI€HNE AETEH TBOPUECKU
BOCIIPOU3BOANTE B UT'Pe OBIT CEMbHU; O0YUEeHHUE IeTeH peanu3aliii UTPOBOTO
3aMbICTIa.

20 uronsa

Y TpeHHss1 TMMHAcCTUKa

- [TanpunkoBbie UTpbl «CeMbs» - pa3BUBATh PEUb, MEJIKYI0 MOTOPUKY TAIBIIEB PYK.
- [I/u «ITapoB0o3uK» - IPOAOHKATH YUUTh ACTEH IBUTATHCS B PA3HOM TEMIIE,
YIOPaxHITh B OPOCKe.

- [IpocMoTp MynbT(HUIBMOB — cO3/1aTh aTMOC(hepy paoCTH.

- «JlaGopaTopust HEKUBOM TIPUPOIBD - OMBITHO - IKCIIEPUMEHTAIbHAS
NEeITeIbHOCTD: «JISTKUM — TSIKEIbIN

21 uronsa

YTpeHHsIs THMHAcCTUKa

PasBneuenue «KoyokonbunK»

- [Tanpunkosslie urpsl «Kamycra», « Myxa ctpout nom», «CeMbs» - pa3BUBaTh peub,
MEJKYI0 MOTOPUKY NAJIBLEB PYK.

- [T/m «Y menBenst Bo 00py» - IPOIOJKATH YYUTh JACTEH ABUTaThCS B PA3HOM TEMIIE,
YIPaxXHATh B OpOCKe.

- Iunaxtnueckas urpa «KTo yell AETEHBI» - 3aKPENUTh 3HAHUS JETEH O BHEIIHEM
BHJI€ JKMBOTHBIX, IIPABWIBHOM Ha3BaHUU B3POCIBIX U JCTCHBIIIECH, aKTUBU3UPOBATE
CJIOBaphb.

Temaruka

«B0311yu1m>1e NYTCIECTBUSI»

Conep:xanu

€ JCATECJIBbHOCTHA

24 nronsa

Y TpeHHsIsl THMHACTUKA

Habmronenue «Bo3xyx» - 1aTh mpeACTaBICHNUE O BO3AYXE MMyTeM
IKCIICPUMEHTUPOBAHHUSI.

- Urpa «Ilyckanne KopaOJIuKOBY - YIUTH JeTell (POPMUPOBATH APYIKECKHE
B3aMMOOTHOIIICHUS, YMCHHAE B3aUMO/ICHCTBOBATb.

- Urenue u 3ayunBanue notemek «llarbuyuk — ManbymK» - pa3BUBaTh AMSTh,

10



BHHMAaHHE, pEYb.

- unaktuueckas urpa «BomeOHblil Memouek» - Ipo1oJKaTh yUYUTh JeTel
ONpPEIENATh Ha OLLYIb IPEAMET, KOTOPBIN JIEXKAT B MEIIIKE.

- OnBITHO — DKCIIEPUMEHTAJIbHAS AeATENbHOCTh «UTO B nakere?» - pa3BUBaTh
M03HABATEJIbHYIO aKTUBHOCTb, BHUMAaHUE, HATJISIHO — 00pa3HOE MBIIUICHUE

25 urons VY TpeHHs1 rTUMHACTHKa
- Urenue u 3ayurBaHUE TOTEIIEK «AM, Kauu, Kayu, Ka4yu!..» - pa3BUBATH MMaMSITh,
BHUMAaHHE, peYb.
- lnnaktrueckas urpa «JleHb 1 HOUb» - 3aKpEIUIsATh 3HAHUS AETEH O BPEMEHH CYTOK,
JIEUCTBYS JIFOEH HOYBIO, JHEM, Pa3BUBATh BHUMATECIILHOCTD.
- ONBITHO — AKCIIEPUMEHTAJIbHAS IEITEIbHOCTD «BBIIYBAHUE MBUIbHBIX ITy3bIPEI» -
pa3BUBATh [M03HABATEIbHYIO AKTUBHOCTh, BHUMaHKE, HAIJIAHO — 00Opa3Hoe
MBIIUICHHE
- [T/ «Betep, BeTepok», «I10 poBHEHBKOM TOPOXKKE» - YUUTh JAEHCTBOBATH O
KOMaH/IE€ B3pPOCJIOr0; yYUTh NIEPEIIAruBaTh U3 Kpyra B Kpyr - pa3BUBaTh peyb,
JIBUTaTEJIbHYIO aKTUBHOCTD JIETEH.
- 130 Ha Temy «Bo3aymiHbIil m1ap» - pa3BUBaTh KEJIAHUE PUCOBATH, IPUBUBATH
AKKypaTHOCTb IIPU PUCOBAHUMU.

27 uronst YTpeHHss1 TMMHACcTHKa
- Urpa «Hoxxku maratot u 6eraror» - yduTh IeTel pa3inuyaTh pUTM IIara u oera.
- nnaktrueckas urpa «JleHp 1 Houb» - 3aKpEIUIsTh 3HAHUS I€TEH O BPEMEHH CYTOK,
JICUCTBYS JIFONEH HOYBIO, JHEM, Pa3BUBATh BHUMATEIILHOCTD.
- [TonBukHbIe Urpbl «COTHBIIIKO U JOKIUK» - YUUTh I€MCTBOBAThH M0 KOMaH/IE
B3POCIIOr0; YYUTh NIEPEIIaruBaTh U3 Kpyra B Kpyr.
- ONBITHO — PKCHIEPUMEHTANIBHAS AESITENBHOCTh «Berep mo Mopro rynser» -
pa3BUBaTh [T03HABATEIbHYIO AKTUBHOCTh, BHUMAaHUE, HATJIHO — 00pa3Hoe
MBIIUICHHE
- Urenue u 3ayunBaHue notemek «CUauT Oenka Ha TeJIeKKe» - pa3BUBATh MaMSATh,
BHHMAaHHE, pEYb.

28 urons YTpeHHsAsl TMMHACTHKA

Yac nBurarenbHOM akKTUBHOCTH «B roctsix y AHTOIIKNY

- Hupaktrueckas urpa «UTo moxose Ha COJIHBIIIKO?» - 3aKPEIUISITh 3HAHUS JIETEH O
COJIHIIE, ero opMe, I[BETEe, Pa3BUBATH 3PUTEIHHYIO MMAMSTH, JIOTHIECKOE MBIIUICHHUE.
- IloaBuxHbie Urpsl « COTHBILIKO U JOXKIUK», «IIporynka u noxauk», «Ilo
POBHEHBKOW JIOPOKKE» - YUUTh JIEMCTBOBATH IO KOMAHJIE B3POCIIOr0; YUUTh
IepelaruBaTh U3 Kpyra B Kpyr

Urenue u 3ayunBanue noremek «[lanpunk — Manpunky, « A, Kauu, Kauu, Kadu!..» -
pa3BUBaTh MaMATh, BHUMAHUE, PEUb.

Oxxuaaemplii pe3yJbTar:
® DA3BUTHUC IMOMCKOBOIT ACATCIIBHOCTH,
e popMupoBaHUE YMEHHS TOTOBUTH COOOIICHHE IO OIpeAeNeHHOW TeMe B ¢opme
MO3HABATEIBHOIO paccKasa;
e o(popmiIeHHE AUITAKTUIECKUX TTOCOOUH, alTbOOMOB 10 ONIPEICIICHHON TEMATHKE.
Padora ¢ poqutensimu

BricTaBka paboT U3 NpUpOAHOrO MaTepuaia

Odopmiienue yrosaka ajsi poauTesieil Ha TeMbl:
e Koncynsranusa «lIpegynpexaeHue 1eTCKOro TpaBMaTU3May.
e «be3zonacHOCTh Ha BOJOEMAX B JICTHUW MIEPUOI».
e «OnacHbl€ MPEIMETHI IOMaY.
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e «be3onacHocTh Ha noporax!»
e «YKyChbl HACEKOMBIX)
o «[IpodunakTika COTHEYHOTO U TEILIOBOTO yapa

ABrycr

Opraﬂmaunﬂ XYAO0KECTBCHHO — ICTETHUYECKOH IesITeJIbHOCTH 110 TeMe «B MHUPE KPacoTbD»

3agaun:

® C03/1aTh yCJIOBHS JIJIsl OBJIaJICHHsI HABBIKAMHU OOLIEHUS U KOJUIEKTUBHOI'O TBOPYECTBA;

e CrocOOCTBOBAaTh MHAMBHIYaJIbHOMY CaMOBBIPaKEHHUIO JETEH B Ipolecce NpOAYKTUBHOMN
TBOPYECKOH 1€ATEIbHOCTH;

e (dopMuUpOBaTh y JETEHl 3CTETHUECKHI BKYC, BOOOpa)KEHUE U TBOPUYECKOE MBIIIICHUE;

® pa3BUBATh Y JIETeN TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH

Temarnka «Mup uBeTOB»

Conep:kanue 1esiTeJIbHOCTH

1 aBrycra YTpeHHss TMMHAaCTHKA
- PaccmarpuBanue aiib60MoB, (hoTorpaduii — pa3BuBaTh HHTEPEC K PACTCHUSM.
- Anmuikanusi, pucoBaHue «3adeM 0a00UYKe IBETOK?» - YIIPAXKHATH B MPABHJIEHOM
Jep KaHUM KUCTH, IIPUBUBATh aKKYPATHOCTb B PUCOBaHUMU.
- JIpIxaTenbHasi TMMHACTHKA «B [IBETHHKE) - YUUTh AETEU PEryJIUPOBATH MPOLIECC
JbIXaHUS.
- [TasibunkoBBIE UTPBI «BBIPOC BEICOKMI LIBETOK HA MOJsHE», «Paciyckarorcs
LBETHI» - Pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY IAJIBLIEB PYK, PEUb

2 aBrycra YTpeHHss TMMHAaCTHKA
- JlpIxaTenpHas TUIMHACTHKA «B IIBETHUKE» - yUUTh AETEH PETyIupOBaTh NPOLECC
JbIXaHHS.
- [TanpunkoBbie UTpsI «PacmycKaroTCs IBETH) - pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHUKY
NaJIbLEB PYK, peUYb
- OdopmiieHHe IBETOYHOTO KaleHaapsl — MPUMETHI, 3araKu.
- UrpoBas cutyanus «MalieHbKa IpOCHYJIach» - aKTUBU3UPOBATh B PEUM JI€TEU
Ha3BaHUE MPEIMETOB, IEUCTBHI; MOOYX1aTh AeTeil K BOCIPOU3BEACHUIO
IIOCJIEI0OBATENIBHBIX IEUCTBUM B OJIEBAHUH KYKOJI; 3aKPENUTh HA3BaHUS OJI€K/bI.

3 aBrycra Y TpeHHsA TMMHACTHKA
- [TanibunkoBbIE NPl «BBIPOC BHICOKUI LIBETOK HA MOJsHEY, «Pacmyckarorcs
LBETBbD» - pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPUKY AJIBLIEB PYK, PEUb
- JINTaKTUYECKHUE UTPHI SKOJIOTO — COLMATBLHON HAMPaBICHHOCTH: «EXHK», «3asip) -
3aKpENUTh 3HaHUSA JETEH O €€ JIECHBIX KUBOTHBIX.
- IlonBuxkuble urpel: «Kto ObIcTpee» - HMpOJOKATh YUUTh JETEM JeiCTBOBATE
COIJIACHO CJIOBaM TEKCTa, YIPAKHATh B OBICTPOM Oere.

4 aBrycra YTpeHHss TMMHAaCTHKA

PaszBneuenune «KoaokoIbunK»

- [TanibunkoBBIE UTPBI «BBIPOC BEICOKUI IIBETOK HA NOJIsIHEY, «Pacmyckarorcs
LBETBbD» - Pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPUKY NAJIBLIEB PYK, PEUb

- JIn1akTHYeCKrEe UTPbl FKOJIOr0 — COLMAJIbHOM HAINpPaBJIEeHHOCTU: «MelBeab, 4TO ThI
emb?», «EKUK», «3asa1y - 3aKpeNnTh 3HAaHUS AETEH O /1€ JIECHBIX )KUBOTHBIX.

- [TonBukHBIE UTPBL: «Y MeABENs BO OOPY» - MPOAOIDKATh YUUTh JAE€TEH ACHCTBOBATE
COIJIACHO CJIOBAM TEKCTa, YIPAKHATh B OBICTPOM Oere.

Jloroputmuueckass urpa «MHUIIKa» - YNPaKHATH JE€TEW BBINOJIHATH JIBUKCHHS E
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

- [Iporynka k uBeTHHKaM «JIeTHHIA 6a IBETOBY - BOCIIUTHIBATH OEPEKHOE
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OTHOILIEHUE K LIBETaM
CriopTuBHBIN Beuep pa3BiieueHU «JIyuimnii nemexon - npaBuia NOBEJEHUS AeTel
Ha yJuIe

TemaTnka

«B CTPaHE IMECOYHBIX 3AaMKOB»

Conep:xkanue

AEeATECJIBbHOCTH

7 aBrycra

- YTpeHHssl TMMHACTHKA

becena ¢ ncnonp3oBaHMEeM WILTIOCTpAIUH, TUIAKTHIECKUX TTOCOOmi «YTO y HAC moj
HoraMu?» - GopMUPOBATH 000OIIIEHHOE MPEICTABICHUE O TIECKE.

- [TanpunkoBbie UTPhl: «DPYKTHI» - pa3BUBATH MEJIKYIO MOTOPUKY MaJIbLEB PYK.

- ONBITHO — SKCIIEPUMEHTANIbHAS AESITENbHOCTh «llecounbie CTpyHKU» - CO31aTh
YCIIOBUS /17151 OBJIAJICHUS] HABBIKAMM OOILIEHUS M KOJUIEKTUBHOI'O TBOPYECTBA.

- Xoawp6a «Tpomna 310poBbs» (OOCHKOM 1O NECKY, KaMeIlIKaM, TPaBe) — YKPEIUIATh
OpraHu3M JIeTEil.

- Konkypc «['opon MactepoB» (Ha Jy4dlIyro MOCTPOMKY U3 MeCKa) — pa3BUBATH
(hanTazmIo.

8 aBrycra

YTpeHHsis TMMHAcCTHKa

- [TanbuukoBsie Urpbl: «llanpuuku B necy» - pa3BUBaTh MEJIKYI0O MOTOPHUKY MAJIbLIEB
PYK.

- becena «Urpel ¢ necKOM» — 3HAKOMUTH € MPABUIIAMU UTP C IECKOM; HE JIOMaTh
MOCTPONKH, CICIaHHBIE IPYTUMU JE€TbMH; HE KUJATHCS TIECKOM.

- Urposas curyanus «Kykiia XO4eT eCTh» - 3aKPEIJIEHUE O PAa3HBIX BUAAX MOCYBI,
(hopMupoBaHKE YMEHHUS HCTIOIB30BATh IMOCYAY MO HA3HAYEHUIO.

- GuaMuHyTKH: «IITh BECEIBIX TOMOBBIX» - pa3BUBATh JIBUTATEIbHYIO AKTUBHOCTh
neTen.

- Arpbl CO CTPOUTENBHBIM MAaTEPUAIIOM, KOHCTPYKTOPOM — pPa3BUBATh
KOHCTPYKTUBHBIE HAaBBIKU, (PaHTA3UIO JETEH.

9 amrycra

YTpeHHss1 THMHACTUKa

- [TanpunkoBsie urpsl: «OpykThl», «[lanpuuku B 1ecy» - pa3BUBaTh MEIKYIO
MOTOPHUKY MAJIBLIEB PYK.

- Xoan0a «Tporma 310poBbs» (0OCUKOM IO MECKY, KaMeIIKaM, TpaBe) — YKPEIIsTh
OpraHu3M JIETEM.

- becena «4 mo0at0 Mamy U mamy» - IPeICTaBICHUS O CEMbE, B3AUMOOTHOIICHUSX B
CeMbE.

- ONBITHO — KCIIEPUMEHTAIbHAS AeITeNbHOCTh «UyaecHble GUTYPKU» - CO31aTh
YCIIOBUS JIJISI OBJIAJICHUS] HABBIKAMH OOIIEHUS ¥ KOJUICKTHBHOT'O TBOPYECTBA.

- ®usmunyTKU: «[ITh BecesbIX TOMOBBIX)» - pa3BUBATh JIBUTATEIbHYIO AKTHBHOCTb
JETEeN.

10 aBrycra

YTpeHHss TMMHAcCTHKa

- [TanpunkoBble urpsl: «llanpuuky B jiecy» - pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHKY MajblEB
PyK.

- Xoawp6a «Tpomna 310poBbs» (OOCHKOM 1O NIECKY, KaMEIIKaM, TPaBe) — YKPEIUIATh
OpraHu3M JIeTEeHl.

-unaxktudeckas urpa «Kakue Bely HYKHBI JIETOMY - 3aKPEIIUTh Ha3BaHUS OJEXKIbI.
INonsuxHbIe Urphl: «COTHBILKO U JOXKANUK» - Pa3BUBATh YMEHUE JIeTeH
pa3MelaThCs B IPOCTPAHCTBE U JBUTAThCs B KOJUIEKTHUBE, HE 3a]1€Basi APYT Ipyra;
YMEHHUE CTAHOBUTHCS B KPYT.

11 aBrycra

- YTpeHHsIsl THMHACTHKA
PazBneuenue «Jlenb Apyx0ObD»
ITonBuxnble Urpsl: «Ily3bIpb)» - pa3BUBaThL YMEHHE JE€TEH pa3MeEIaThCS B
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IIPOCTPAHCTBE U JIBUraThCs B KOJUIEKTUBE, HE 3a4€Bas APYr Apyra; yMeHUE
CTAHOBUTBCA B KPYT.

- ®usmunyTKU: «Ha rope crout necok», «II4Tb BecensIx 10MOBBIX» - pa3BUBaTh
JBUTaTEIbHYIO AKTUBHOCTD JETEH.

Temaruka

Heneas 6e3onacHocTn «A30yka AY»

Conep:xanue

HECATCJIBHOCTHA

14 aBrycra

- YTpeHHssl THMHACTHKA

- [TanpunkoBbie UTpel «CeMbs» - pa3BUBATh peUb, MEJIKYI0 MOTOPUKY NAJbLIEB PYK
- becena «Marmenbka 3a01yAnIachy» - IPOJOIKATh 3HAKOMHUTH O 0€30MacCHOM
ABWKXCHUU HA YIIUIIC.

- Urenue p.H.c. «Mailia 1 MeBeIb» - pa3BUBATh MHTEPEC K XYI0KECTBEHHOMN
JUTEpaType.

- Anmunkanus « YKpachk JepeBo» - pa3BUBaTh BOOOpaKEHHUE, TBOPUECTBO JICTCH.

- [ToxBwxHbIe Urphl: «300pa3u KUBOTHOTO»- Pa3BUBATh Y ACTEH CITIOCOOHOCTH
n300paxaTh )KUBOTHOTO.

15 aBrycra

- YTpeHHssl THMHACTHKA

- Uac aBuratesibHOM aKTUBHOCTH «B rocTsix y AHTOIIKN»

- [lonBusxHbIe UTpHI: «KOTO HE CTanmo» - pa3BUBaTh y JeTel CITOCOOHOCTH
n300pakaTh )KUBOTHOTO.

- JIBuraTenpHble ynpaxHeHus: «B jec 3eneHblil Mbl noiaem», «B necy» - pa3BuBaTh
JIBUTATEIbHYIO AKTUBHOCTD JIE€TEH.

- 130 «Koro MO»XHO BCTPETUTH B JieCy» (pUCOBaHUE KUBOTHBIX IO Tpadaperam) —
pa3BUBATH KEJIaHUE PUCOBATD.

16 aBrycra

- YTpeHHsIsl THMHACTHKA

- [TanpunkoBble UTpel «MyXa CTPOUT IOM» - pa3BUBATh pe€Ub, MEIKYI0 MOTOPUKY
najibleB pyK

- [lo3HaBarenbHbIH yac «Bce paboThI XOPOLIN - MPOA0IIKATh 3HAKOMUTD JeTel C
Pa3IUYHBIMH NPOQECCUsIMHU, BOCITUTHIBATH YYBCTBO YBAXKEHUS K UY)KOMY TPYIY.

- Anuinkanus «YKpach AepeBo» - pa3BUBaTh BOOOpakeHUE, TBOPUECTBO JETEH.

- Cro)keTHO — poJsieBas urpa « Marasun» (KyJapTypa OOLIeHHsI) — pa3BUBaTh YMEHHE Y|
JIETEeN pean30BaTh UTPOBOW 3aMBbICEI, IPOAOJKATh 3HAKOMUTH C KYJIbTYpPOU
MIOBE/ICHUS B MarasuHe.

- [TonBuxHbIe Urpsl: «300pa3u KUBOTHOTO» - pa3BUBaTh Yy AE€TEH CIOCOOHOCTH
n300paxaTh )KUBOTHOTO.

17 aBrycra

- YTpeHHssl TMMHACTHKA

- CroxxeTHO — posieBas urpa «Marasun» (KyJnbTypa oOLIeHHs) — pa3BUBAaTh YMEHUE Y
JETEN pean30BaTh UTPOBOW 3aMBbICEIN, IPOAOKATH 3HAKOMHUTD C KYJIbTYpPOU
MOBE/ICHUS B Mara3uHe.

- [TanpunkoBble urpsl «Kamycra» - pa3BuBaTh peub, MEJIKYIO MOTOPHUKY NAJIbLEB PYK
JI/N: «Cka3ka o reoMeTpruecKux (purypax» - 3aKpenuTh yMEHUE Pa3IndaTh
reoMeTpuuecKue GUryp mo uBery, Gopme, BeIMINHE, TONIIHHE.

[ToxBuxHbIe Urpsl: «Koro He cTanoy» - pa3BUBaTh y JETEH CIOCOOHOCTh N300paXKaTh
YKUBOTHOTO.

18 aBrycra

- YTpeHHssI THMHACTHKA

Pazpneuenue: «Tpu 1BeTa KpackaMu CHUsIIOT — B cTpaHe JleHb (uara ormeydarot!»
(Hdenb Poccuiickoro ¢mnara. 22 aBrycra)

- Urenne p.H.c. «Maiia u MeaABEaAb» - pa3BUBATh HHTEPEC K Xy0KECTBEHHOU
IuTepaType

- [TanpumnkoBblie urpsl «CeMbsh» - pa3BUBATh PeUb, MEJIKYIO MOTOPUKY MajbLEB PYK
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- C/p urpa «Mara3un» (KyJabTypa OOIICHHS ) — pa3BUBaTh YMEHHE Yy JACTeH
peann30BaTh UTPOBOM 3aMBICE, IPOJOIIKATH 3HAKOMHTH C KYJIBTYpOUl MIOBEJCHUS B
MarasuHe.

TemaTnka

«YMHBII menrexom

Conep:xkanue

AEeATECJIBbHOCTH

21 aBrycra

- YTpeHHssl THMHACTHKa

- Urenue ckazku ['. FOpmunHa «JI1000MBITHBINA MBIIIIOHOKY - pa3BUBAaTh HHTEPEC K
XYJI0’)KECTBEHHOM JIUTEPATYPE.

- Habmonenwne 3a mammHamu, 6ecena 00 yBUIACHHOM: BHEITHUN BU/I, ICTAIIH,
Ha3Ha4YeHHUE — MPOJIOJKATh 3HAKOMUTD JIETeH C TPAHCIIOPTOM U €r0 Ha3HAYCHUEM.

- [TonBuskHbIe UTpHL: «I[apOBO3HK» - TPOIOIKATH YUUTh I€TEW IBUTaThCS B pa3HOM
TEMIIe, MEHSTh HAlpaBJIeHUE, JEHCTBOBAThH IO CUTHAIY B3POCIIOTO.

- [TanpunkoBsle urpsl: «llaydok»- pa3BuBaTh peub, MEIKYI0 MOTOPUKY NAJIbLEB PYK.
- Cro)xeTHO — poiieBast urpa «Msl mogepb» - pa3BUBaTh UTPOBOM 3aMBICEIT AETEH.

22 aprycta

- YTpeHHssl THMHACTHKA

- [lopBuxHbIe Urpsl: «BOpoOYIIKH 1 aBTOMOOUIIBY - IPOAOIDKATh YUUTH JETeH
JBUTATbCS B pa3HOM TEMIIE, MEHSTh HAPABICHHUE, NEHCTBOBATh IO CUTHAIY
B3POCIIOTO.

- [TanbunkoBbIe UTpbl: «S1010YKO» - pa3BUBAThH peUb, MEIKYIO MOTOPUKY
MaJIbLEB PYK.

- C1o)keTHO — poJieBasi urpa «ABTOOYC» - pa3BHUBaTh UTPOBOM 3aMbICET JICTCH.

- [lo3naBarenbHeli yac «Habmonenue 3a cBeTOhOpoM» - MPOIOIKATH
3HAKOMUTB JIeTel 0 pabdoTte cBeTodopa.

23 aBrycra

- YTpeHHssl THMHACTHKA

- UteHune Xya0KeCTBEHHOU IuTepaTypsl «JIuca u Ko3en» - pa3BUBaTh NAMSTH,
peub, BHUMAHHUE.

- [lonBusxHbIe UTpBI «KpacHBIHN, )KENTHIH, 3eTeHbIN», «OCTPOBOK OE30MTACHOCTHY -
JaTh MPEACTABIEHUE O TOM, KaK Ba)KHO YUHUTb IIPABUIIBHO XOJIUTh U €3UTh 110
ropoay.

- W30 Ha Temy «CBeToOpUK» - MPOAOIKATH YUUTh HAOMPATh Ha KUCTh KPACKy
aKKypaTHO, pa3BUBAaTh CTETUYECKOE BOCIIPUATHE.

- Cro’)keTHO — posieBasi urpa « ABTo0yc», «MslI mogepbl» - pa3BUBaTh UTPOBOM
3aMEICE]T JETEH.

24 aprycra

- YTpeHHssl THMHACTHKa

- [logBusxubie urpsl: «IlapoBo3uk», «BopoOyIIKy 1 aBTOMOOUITEY - MPOIOKATH
YUUTb JIETEW JBUTATHCSA B PA3HOM TEMII€, MEHATH HANpaBJIEHUE, JEHCTBOBATH MO
CUTHAJIy B3pOCJIOTO.

- PaccmatpuBanme miakaToB Mo 6€30MacHOCTH JOPOKHOTO JIBHKEHUS, UTEHUE
CTUXOTBOPEHUH IO TAaHHOM TEMATUKE — IIPOJIOJKATh 3HAKOMUTH C ABUKEHUEM
TpPaHCIIOpPTa U IenexonoB «Bce3Haiika»

JI/N «3oomapk» - mpo10JKaTh CTPOUTH IIOCTPOMKH B COOTBETCTBUHU CO CXEMOU
«Mckarenu kaagay - 3aKperuisiTh 3HAHUE CUMBOJIOB, YMETb PaCcCKa3bIBaTh.
UteHne Xy10KeCTBEHHON JTUTEPATYPhI « AHOOIUTY - pa3BUBATH MMaMsITh, PEUb,
BHUMaHHE.

- [ToaBuxHble Urpsl «OCTPOBOK OE30MACHOCTHY - 1aTh MPEJCTaBICHHUE O TOM, KaK
BA)KHO YUUTh MPABUIBLHO XOAUTH U €3AUTh IO TOPOY.
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25 aBrycra

My3bIKanbHO — CIIOPTUBHBIN Npa3aHUK «Jo cBUIaHUA, 1€TO»

-becennl «Hem BaM 3alIOMHUIIOCH JIETO)

-KonnextuBHas anmnukanus «YKpach MOJISIHY [IBETaMI (C UCTIOIb30BaHUEM
pa3HOTO MaTepuana: candeTku, Oymara, Koka, CTPY)KKa OT IIBETHBIX KapaH/aIlieH. . .)
-Konkypc «Pa3pucyit map»

-M3rorosnenue nogapkoB s Ipy3eit

TemaTnka «YMHBII Ielexom

Conep:kanue 1esiTeJIbHOCTH

28 aBrycra - YTpeHHsIsl THMHACTHKA
- [TanpuukoBsle urpsl «Kamycrta», «Myxa ctpout 1om», «CeMbsi» - pa3BUBaTh PeUb,
MEJIKYI0 MOTOPUKY MaJIbLIEB PYK
- becena «Marenpka 3a01yAnIack) - IPOJOIKATh 3HAKOMHUTH O 0€30MaCHOM
JIBUKEHHUU Ha YJIHIIE.
- Urenue p.H.c. «Mailia 1 MeJIBE/1b» - pa3BUBATh HHTEPEC K XyI0KECTBEHHOMN
JUTEPATYPE.

29 aprycra YTpeHHss1 THMHACTHKA

- Becenbl ¢ ncnonp30BaHNEM WILTIOCTPALMN, TUTAKTUYECKUX TOCOOUI —
BOCIIUTHIBATH JIFOOOBB K PACTEHUSIM.
- BrictaBka netckux pabot no M30 (anmmmkanms )— «[[BeTHK — CEMHIIBETHK -

3aKpeIUIsiTh YMEHUE paboTaTh ¢ OymMaroi u Kieem.
- JIpIxaTenpHasi THMHACTHKA «B [IBETHHKE) - yUUTh IETEN PETYIUPOBATH MPOLIECC
JbIXaHHUS.
- [TanibunkoBbIe NPl «BBIPOC BHICOKUI LIBETOK HA MOJsAHEY, «Pacmyckarorcs
LBETHI» - Pa3BUBATh MEJKYI0O MOTOPUKY MAJIBLIEB PYK, PEUb.

30 aBrycra - YTpeHHsIsl THMHACTUKA
- Uac nBuratesbHOM aKTUBHOCTH «B roctsix y AHTOIIKN»
- [TonBuxHble urpsl: «300pa3u KUBOTHOTO» - pa3BUBaTh Yy AE€TE€H CIOCOOHOCTH
n300paXkaTh )KUBOTHOTO.
- JIBuraTtenpHble ynpaxHeHus: «B nec 3eneHblil Mbl noinem», «B necy» - pa3BuBaTh
JIBUTaTEJIbHYIO AKTUBHOCTD JETEH.
- 130 « Koro M0kHO BCTPETHUTH B JIECy» (pUCOBaHHUE KUBOTHBIX 10 TpadapeTram) —
pa3BUBATH KEJIaHUE PUCOBATD.
- Urenue p.H.c. «Maiia ¥ MeJIBeib» - pa3BUBATh HHTEPEC K Xy10KECTBEHHON
IuTepaType

31 aBrycra - YTpeHHssl THMHACTHKA

[TonsuskHbie urpsl: «IlapoBo3uk», «BopoOyiiku nu aBTOMOOMIIBY - TPOJOIIKATD
YUUTh JAE€TEH ABUTATHCA B Pa3HOM TEMIIE, MEHSTH HAIllPaBJIEHUE, 1€HCTBOBATH 110
CUTHAILy B3pOCJIOTO.

- [NanbunkoBbIe UTPHI: «SI610UKOY - pa3BUBATH PeUb, MEJIKYI0O MOTOPHUKY IaJIbIIECB
PYK.

- Cro)xeTHO — poiieBast urpa «Mpsl ogepbl» - pa3BUBATh UTPOBOI 3aMBICEIT AETEH.
- CnopTUBHBIN Beuep pasBiedyeHul «JIydmuii nemexoa» - mpaBusia NOBEICHUS
JIETEeN Ha yJuLe.

O:xupaemMblii pe3yabTar:

e o0oranieHue BOCIMTAaHHUKOB HOBBIMH 3HAHUSAMU, SIPKUMU BIIEUATICHUSMU;

¢ popmupoBaHUe YMEHUS TBOPUECKH HCIIOIBH30BATh MPUPOAHBIN 1 OPOCOBBINA MaTepHal;

eoopMIICHHE  WHTEpbepa TPYINI, TMOMEMEHWA JEeTCKOro  caja  SKCIIO3UIHIMHU,
BBIITOJIHEHHBIMH BOCIIUTATENSIMU, IETBMU U POJUTEIISIMH.
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Pa6ora ¢ poaurtenssmMu

«OdopmiieHre IBETOYHOTO KajaeHaaps» (IPUMETHI, 3araIKu).
Od¢opmiaenue yroaka ajasi poauTesieil HaA TeMbI:

1. «PexxuM qHA B JIETHUH 03/I0POBUTEIBHBIN TEPUOT»

2. «PexoMeHaIMy 10 BOCIIUTAHUIO JETEH JICTOM»

3. «Pe6E&HOK B IpupoOIe»

4. «PexomeHAaIMY 1O [TO3HABATEIBHO — PEUEBOMY PAa3BUTHUIO JIETEH»
5. Odopmiienne «YToIKa 30POBBS ISl POJUTEIICH» !

- «be3onmacHoCTh Ha BOJJOEMAX B JIETHUHN NIEPUOI.

- «OnacHble IPeIMETHI JOMaY.

- «OCTOPOKHO, pacTeHus ! »

- «OCTOpPOKHO, COJIHIIE!»

- «be3onacHocTh Ha toporax!»

- «YKYCBhI HACEKOMBIX»

- «[IpodmnakTrika COTHEYHOTO U TEIJIOBOTO yIapay

- «Opraamnsanys 3aKajMBaOIINX MEPOTIPHUATHIN

- « ButamMuHU3aus nuim»

6. «Opranuzarys 3aKaJTuBaIOLIIX MEPOIIPUITHID

7. «BuTaMUHM3AIMS TTALITN»

8. KoHcynbTarus «3HaKOMbTE IETEH C MPUPOIOI»

9. ®oroBeicTaBka «Kak MBI OTIBIXAJIN

10. [Nanka — nepeaBmxka «rpel Ha 3aKpeneHNe OCHOBHBIX IIBETOBY.

DopMbI 0310POBUTEILHBIX MEPONIPUATHH B JIETHUI NEPUO

VYTpeHHss TMMHACTHKA Ha CBEXXEM BO3yXe

3aHsaTHs 10 GU3NYECKON KYIbTYpe Ha CBEXEM BO3IyXe

[lonBukHBIE WIPHl HA CBEXKEM BO3AyXe (CIOKETHBIC, HE CIOKETHBIE C DJIEMEHTAMHU
COpPEBHOBAaHUI1; IBOPOBLIE, HAPOHBIE C DIIEMEHTAMHU CIIOPTa)

JlBurarenpHble pa3MHUHKHM (YHOpaXHEHHsT Ha pa3BUTHE MEJIKOH MOTOPHUKH, PUTMUYECKUE
JBUKEHUS, YINPAXHEHUS HA PA3BUTHE M KOOPJAWHALIMIO JBUKEHUMW, YIPA)KHEHUS B PaBHOBECHH,
YIOPpAXXKHCHUA [JI1 aKTUBAallUU Y HeTeﬁ pa6OTBI I'JIa3HbIX MBbINI, T'MMHACTHUKa paccna6neHI/1${,
ylnpaxHeHus Ha (GOPMUPOBAHUE MPABUIBHOW OCAHKH, YHpaKHEHHs Ha (OPMUPOBAHHME CBOJA
CTOIIBI).

DJIeMEHTBI BUJIOB CIIOPTA, CIIOPTUBHBIEC YIPAKHEHHUS.

['umHacTHKa TPOOYKIEHNS; TAMHACTHKA CIOKETHO — UTPoBOTo xapakrepa «Con ymeén. Ilopa
BcTaBaTh. HOXKKH, pyuKH BCEM Pa3MsTh.

VYopakHeHus: mocjie JHEBHOIO CHa C MpeaMeTaMu U 0e3 mpeaMeToB, Ha (OpMUpPOBaHUE
MPaBWJIBHOM OCaHKH, HA (HOPMUPOBAHKE CBOJA CTOIBI, MMUTAIIMOHHOTO XapaKTepa, CEOKETHBIE WU
UTPOBBIE, C MPOCTEHIINMHU TPEHAXKEPAMH (THMHACTUYECKHE MSIUM, TaHTEIH, PE3UHOBBIE KOJIbLIA U T.
11.), Ha pa3BUTHE MEJIKOI MOTOPUKHU, HA KOOPJAUHALMIO ABM)KEHUN, B PABHOBECHUHU.

3aKanuBaOIIFEe MEPONPHUATHS: YMBIBAHHE MPOXJIATHON BOJOH, XOXKICHHE OOCHMKOM IIO
pedpucTOi TOPOKKE, TPaBe, KAMYIIKAM H T. /1., COTHEYHBIC W BO3IyLITHbIC BAHHBI.

WnnuBunyanbHas paboTa B pexuMe JTHS.

CnopTuBHBIE NPA3IHUKH, PA3BIECUEHUS, JOCYTH.
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KoMmiekebl yrpeHHeil THMHACTHKH HA JIETHUI 0310POBHUTEJILHBIH MEePHO

Komnnekce Nel «30pascmeyii, JIemo!» (1-9.06.)

1.BBogHas yacTh:

[Toctpoenue B kpyr. Xoan0a Ha MeCTe. MBI maraeM apyr 3a Apyrom,
JIECOM U 3€JICHBIM JIyTOM.

Xonab0a Ha HOCKAX, PyKH B CTOPOHBI. Kpbuibs nectpbie MeIbKatoT.

Maxu pykamu BBEpX U BHU3. B nonie 6ab0uku s1eTaor.
1.2.3.4 nonerenu, 3aKpyxKUIH.

Xoap0a, BLICOKO MTOTHUMAs KOJIEHH. A Teneps npoiieM HEMHOTO,
[logHuMas BBIIIE HOTH.

Xoawba, mogHUMAs MIPSIMBIE HOTH, KakK COJIJIaThl Ha Mapa/e.

He cru0ast uX B KOJICHSX. Ms1 maraem psiz 3a pszioM.

2.0OcHOBHas 4acTh:

JleTy OBTOPSAIOT ABUKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM:

Ha pa3munky cTaHOBHCH!

BrnipaBo-Bi1€BO NOBEPHUCH.

IToBopoTel mocuuTai, 1.2.3. He oTcTaBai.

(BpalieHue TyJOBHILA BIIPaBO, BIEBO)

Haumnaem mpucenats — 1.2.3.4.5.

Tot, KTO Aenaer 3apsaxy,

MoskeT HaM CIIIsicaTh BIPUCAIKY.

(mpucenanus)

A Tenepp NOAHMMEM PYYKH, H OIIYCTUM HX PBIBKOM. byITO mpbIraeM MbI C Kpy4H, JIETHUM
COJIHEYHBIM JIEHBKOM

(MOHATH NpsIMBIE PYKH HaJ FOJIOBOM, U pe3KUM JABHKEHHEM OITYyCTUTh UX BHM3, Ha3aJl.)

[ToaTsHyTH K TpyAH KOJIEHO,

W HEMHOTO IOCTOSATH.

Hayuurecs HEIpeMeEHHO,

18



PaBHOBecue nepxarsb.

(TOAHSATH COTHYTYIO B KOJIEHE HOTY, U yJIepKaTh)

Bor narymka nockakana, BUZHO 31€Ch BOJBI €11 MaJIO.

(IPBDKKHK BBEPX U3 MOJHOTO MPHUCE/Ia)

[lar na mecte xoaum ctpoem! UToO bIXaHbE YCIIOKOUTH.

(xonp0a Ha MecTe, pyKU BBEPX — BJIOX, OITYCTUTh — BBIJIOX)

3 3akirouMTenbHas 4acTh:

A ceituac ugem no Kpyry, yiasibaemcs Apyr Apyry. Cras OTull JETUT Ha 10T, HEOO cHHee
BOKPYT (pyKHM B CTOpOHBI, Maxu pykamu) BBepX W BHU3, PBIBKM pyKaMH, OyATO MallleM MbI
(dbnaxkamu (0HA pyKa BBEpX, Ipyras BHU3, Maxy Ha3a])

Komnnekce Ne2 «Bopooviuxuy. (13-16.06.)

1.BBoanas yacth: Xoap0a mo kpyry. ber mo kpyry B uepe1oBaHUU ¢ XOIb0O.

2.0OcHOBHas 4acTh:

1.«BOpOoOBIIIKK MaITyT KPBUTBIMI.

WN.II. cTost, HOTH cierKa pacCTaBJIEHbl, PYKH OMYLIEHbI BHU3, BOJb TYJIOBHILA.

1-pyku pa3BecTH B CTOPOHBI.

2-3 — IOMaxaTh «KPBUIbIMI.

4- BepHYTHCS B UCXOAHOE MOJIOKEHUE.

IToBTOp 5 P.

2.«BOpOOBIIIKY JTOBSAT MOIIIEK

NL.II. To xe.

1-2 — moBOPOT BMIPaBO, XJIOMOK ABYMSI PYKaMH, IPOU3HOCAT «XJIOTI».

Toxe BreBo. [TosTop 2-3 p.

3.«BOpOOBIIIKY BIIAT

WL.II. To *xe.

1-Caenath BOOX HOCOM, CIIETKa MOAHUMAS MJICUH.

2-3 — Ha BBIJIOXE MPOTSHKHO TSHYTh: «49H-U-H-U-U-U-PU-U-U-K», TOCTYKHBATh YKa3aTEIbHBIMU
MaJIbLIaMU I10 KpbUIbsAM Hoca. Temn memienssii. [IosTop — 5 p.

4.«BopoOBIIIKY KITIOIOT 3€PHBILIKN

N.IL. To *xe.

1-npucecTs.

2-3 — IOCTYKHBas MajbllaMH IO 3eMJIe, IPOU3HOCUM «UUB-UHB-UHBY.

4- BepHYTHCS B U.II.

3.3akmounTeNnbHas 4acTh: « BOpOOBIIIKIY JTETaIOT.

Komnnexc Ne3 «Camonemuruy (19-23.06.)

1. BBonnast yacth: Xoas0a mo kpyry. ber mo kpyry B uepeoBaHUU C X0b00i1.
2. OCHOBHas 4acTh:

1.«CaMoneTuKmn» 3aBOJISIT MOTOPHI.

H. I1. cTos1, HOrW NapalIeIbHbl, PYKH OIIYLIEHBI.

1-pyku, COrHYThIE B JIOKTSIX HA YPOBHE IPYAH.

2-3 — HECKOJIbKO BpaIaTeNIbHBIX ABMKCHUN KUCTSIMU, OTHOCUTEIBHO IPYT ApyTra.
4-BepHYTbHCA B UCXOJHOE MOJIOKEHUE.

2.«CamMomneThl JIETATY.

N. I1. HorW Ha WMpPUHE IUIeY, PYKH ONYIICHBI.

1-pa3BoauM pykH B CTOPOHBI.

2-3- OBOPOT BIPaBO (BJIEBO, MPOU3HOCHUM 3BYK «Y-Y-Yy-y»

4-BepHYTbHCS B UCXOJHOE IOJIOKEHUE.
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3.«CaMoneThl 3apaBIIsIIOTCS

. I1. cTos, HOTH CJerka pacCTaBlIEHbI, PYKH Ha MOsICE.
1-npucects, pykaMu KOCHYTbCS 3eMJIH (3aIIPaBUTHCSI OCH3UHOM )
2-BEpPHYTHCS B HCXO/IHOE TIOJIOKCHNE

4.«CaMoeThl e1yT 110 HEPOBHOU JOPOIKKE

[TonmpsiruBaHue Ha ABYX HOTaX, B YePEJOBAHUU C XOABOOH.
[ToTODp 2 P.

3. 3aKIIrOUNTEIbHAS:

HpixarensHoe yrnpaxkHeHue: «Pasronsem obmaka» (3 p. mo 15)
Cookoiigas xoan0a.

Komnnekc Ne 4 «Xeamum cnams!» (26-30.06.)

1.BBOoiHAs YaCTh:

[TocTpoenune B KOJOHHY 3a TefaroroM. Xo/ib0a oObIYHasI B YepeIOBAHUN C X0Ip00M
KOppHUTUpYyIoIei: Xxoap0a Ha MATKax. Xoap0a MPHCTaBHBIM IIarOM MpPaBbIM U JIEBBIM OOKOM,
xonp0a, MO JIMHUM PYKH B CTOPOHBI, JIeTKHil Oer. ber 3melikoil. Xoap0a ¢ BBITIOJHEHHUEM
yIpa)XHEHHsI HA BOCCTAHOBJICHUS JIBIXaHHUS.

2. OCHOBHas 4acTh:

[TocTpoenue B 1B€ KOJIOHHBI, 10 OPUEHTHPAM.

1. «TstHEMCS K COJIHBIIIKY»

W.IL. o.c pyku BHU3Y.

1.MOAHATBCS HAa HOCKH, PYKH BBEPX, IEPEJIOKUTD JICHTOUKY B JIP. PYKY.

2. BEpHYThCS B U.II.

3-4. IOBTOPUT.

2. «Jlemaem moBOpPOT»

WL.IL. o.c. pykH ¢ JEHTOUKOI miepen coOoit.

1. MOBOpPOT B MpaByO CTOPOHY.

2. BEpHYThCS B U.IL.

3-4. IOBTOPUTH.

3. «HakioHsl Briepem»

WL.II. m1.c. pyKu BAOJIb TYJIOBHILA.

1 .HaKJIOHHUTCA BIIEped, PYKH BIIEPEI.

2. BEpHYTBCS BH.II.

4. «Ilepexatbi»

N.IL. y.c. pyKH C J€HTOYKOM ONYIIEHBI BHU3.

1-4. mepexaTuTcs Ha C MATKU HA HOCOK, PyKH BBEpX, BHH3.

5. «Horu BMecTe, pyku BpO3b»

W.I1. HorM Ha MWMpHUHE IJIeY, PYKH BHU3Y B OJIHOM PYKE JICHTOUKA.

1. HOANPBITHYTh, HOTM COMKHYTb, PYKH CTOPOHBI.

2. NOANIPBITHYTh HOTH BPO3b. PyKH OIyCTUTH B HU3.

3. 3akiTrounTebHAS YaCTh:

Xonpba 00bIYHAs, PYKH B CTOPOHBI, BBEpX, TIOMaxaTh JEHTOYKOM, EPET0KUTh ee B ap. Pyky,
BHU3. Briepes nepenoxuth J€HTOUKY B JPYTYIO PYKY.

Komnnexc Ne5 «Camonemuruy (3-7.07.)

1.BBogHas yacth: Xonp0a Mo Kpyry.

ber o xpyry B uepeoBaHUU C XOIHOOM.

2.0OcHOBHas 4acTh:

1. «CamoneTukun» 3aBOJAT MOTOPHI.

N.II. cTos1, HOrM NapayIeNIbHBI, PYKH OIYIICHBI.

1-pyku, COTHYTHIE B JIOKTSIX HA YPOBHE IPYAH.

2-3 — HECKOJIbKO BpalaTebHbIX JBHKEHUI KHCTSIMHU, OTHOCUTEIBHO JIPYT Apyra.
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4-BepHYTHCS B UCXOJIHOE MOJIOKEHHUE.

2. «CaMoneTsl neTAT».

W.II. Horu Ha MUPUHE IUIEY, PYKH OIYILLEHBI.

1-pa3BoguM pyKH B CTOPOHBI.

2-3- MOBOPOT BIPABO (BJIEBO), IPOUZHOCUM 3BYK «Y-Y-Y-Y»
4-BepHYTbHCA B UCXOJHOE MOJIOKEHUE.

3. «CamoneTsl 3aIpaBIIIOTCS»

NL.II. cTos, HOTHM clerka pacCTaBIEHbI, PYKH Ha TOoscCe.
1-npucects, pykaMu KOCHYTBCS 36MJIH (3alpaBUTHCSI OCH3UHOM)
2-BEpHYTHCS B UCXOAHOE MOJIOKEHUE

4. «CaMoIieThl €1yT 10 HEPOBHOM JTOPOKKE»

[TonmpeIrnBaHue Ha ABYX HOTAX, B YepelOBaHUU ¢ X01p00i1. [ToBTOD 2 Pp.
3aKITOunTEIbHAS

HeixarensHoe ynpaxkHeHue: «Pasronsiem obmaka» (3 p. mo 15)
CriokoiiHas xonp0a.

Komnneke Ne6 «Mauy (10-14.07.)

1. BBomHast yacth: Xoap0a 1 Oer B KOJIOHHE 10 OJTHOMY.
Xoawr6a 1 Oer BpacChIMHYIO.

2. OCHOBHas 4acTh:

1.«Mstuuku»

W. T1. cTost, HOTHU CleTKa HAa IKUPHUHE CTYITHU, B 00€UX pyKaX BHU3Y MSU.
1-oaHATE MSIY BIIEpe/1, PYKH TIPSIMBIE.

2-TIAHSTH PYKH C MSAYOM BBEPX.

3-0MyCTUTH M4, BEPHYTHCS B UCXOHOE TIOJIOKEHUE.

Temn MenIeHHBIN, TBUKEHUS TJIABHBIE.

[TosTOp 3 p.

2. «Ilpucsap ¢ MIUUKOMY

N. I1. o xe.

1-2 — BBIHECTH M4 BIIEpE, IPUCECTb.

3-BEpHYTHCS B UCXOJTHOE MOJIOKECHHE.

IToBTOp 5 P.

3.«BoT KaKk MBI ymeeM»

WM. T1. Horu Ha WIMPHHE TJIeY, MY B COTHYTBIX pyKaX y TpYyAH.
1-2 — BBIHECTH MY BIIEpE]I, HAKJIOHUTHCS, KOCHYTHCSI MSIIOM T10J1A.
3-BBIIPSIMHUTHCS, BEPHYTHCS B UCXOAHOE TIOJIOKEHUE.

[TosTOp 5 P.

3. 3aKIounTENbHAS:

Urpa «Jloroan mMsia»

Komnnexc Ne7 «lycuy (17-21.07.)

1. BBogHas 4acThb:

Bocnurarens: JleTu, XOTUTE MOOKITH rycsiTaMu?
I'ycn, rycu!

Hetu: I'a-ra-ra.

Bocnurarens: Hy, eture xe crona.

['ycu, TynstoT 1o Jryxaiike (BpacChITHYO)
-X0/1b0a Ha HOCOYKAaX, KPBUIBIIIKH BBEPXY

-0er BpacChIMHYIO.

2. OCHOBHas 4acTh:

1.«"ycu rarakarom»

W. I1. cTos, HOrY HA IUPHUHE IUIEY, PYKH OIYILEHBI.



1-pyku yepe3 CTOPOHY BBEpPX, CKa3aTh «ra-ra-ra»
2-BepHYTHCS B HICXOTHOE TIOJI0KEHUE.

Temn MeIeHHBIN.

ITosTOp 5 P.

2.«I"ycu MOKa3bIBalOT KPBUIBIIIKAMM

N. I1. cTos, HOrM MapauieNbHbl, PYKH 3a CIIUHOM.

1-pyku BBIHECTH BIEpEJ, CKA3aTh «BOTY.

2-BepHYTHCS B HICXOTHOE TIOJI0KEHUE.

ITosTOp 5 P.

3.«'ycu mmnsT»

H. I1. To xe.

1-HakioH Bnepes, KOCHYThCS JIaI0IIKAMHU 3€MJIM, CKa3aTh «II-II-1ID.
2- BEpHYTHCS B UCXOHOE TOJIOKEHHE.

ITosTOp 5 P.

4. «'ycu pagyroTcsi»

N. I1. cTost, HOTH cerKa paccTaBlIEHbl, PyKH BJIOJIb TYJIOBUILA.
1- npyxuHKa, pyKaMH CIeNaTh XJIOMOK MEPEN IPYIbIO.
2-BepHYTHCS B MICXOHOE TOJ0XKEHUE.

Temn cpennmil.

ITosTOp 5 P.

3. 3axnrounTenbHast:

Urpa «"ycu yctanm» - HECKOJIBKO pa3 36BHYTb, OTSHYThCS.
Xonn0a u Oer (1o 20 cexyHn)

Komnnekce Ne 8 «/Iemo — npexpacnas nopay» (24-31.07.)

1.BBogHas yacTh:

[TocTpoeHue B KOJOHHY, MIPUBETCTBHE, paBHEHHE. [I0BOPOT MpBIKKOM Ha MpaBo, X0Jb0a B
KOJIOHHE 0 OJHOMY OOBIYHAs B YepEJOBAHUU C XOJbOOU, KOPPUTHUPYIOIIECH: Ha HOCKaX, PyKH 3a
rOJIOBY, C BBICOKMM IMOJHHUMaHHEM KOJI€HAa, PYKH B CTOPOHBI, XOAb0a C BBIMOJIHEHUEM 3a/1aHUS:
TIpHCcenu, IeTKui Oer 3Melikoil, Oer B pocchinuyto. [locTpoeHue BpacChImHYIO.

2.0OcHOBHas 4acTh:

1. «K HeOy, COJHILY TAHEMCSI»

W.IL y. c. pyku Ha nosice.

1. mOIHATBCSA HA HOCKH, F'OJIOBY MOTSAHYTH BBEPX.

2. BEpHYTBCS B H.IL.

2. «I'0710BOI Ka4aeT CIOH»

N.II. o.c. pyku B10b TYJIOBHIIIA.

1. HaKJIOH TOJIOBBI BIEPEL.

2. HaKJIOH I'OJIOBBI Ha3aJl.

3. «HeBansmka»

N.I1. HOrM Ha WMpUHE TUIeY, PYKX Ha MOCIL.

1. HAaKJIOH TyJIOBMILA B IPABYIO CTOPOHY.

2. BEpHYThCA B H.II.

3-4. IOBTOPUTH B JIPYTyIO CTOPOHY.

4. «Jamns cTapast Hocatas»

NL.II. o.c. pyku Ha nosc.

1. ogHYy HOTY COTHYTh B KOJIEHE, PYKH B CTOPOHBI, yJI€pPKAThCSI.

2 BEpHYTHCA B U.II.

3-4. MOBTOPUTH C APYTrOW HOTOM.

5. «3aiiku — nonphIrankm»

N.II. o.c. pyKu COTHYTHI B JIOKTSIX MEPE] TPYAbIO.

1 — 20. npbDKKY Ha HOCKaX, ¢ MATKUM IPU3EMIIEHUEM Ha HOCKH HOT.
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3. 3aKJIIOUNTENbHAS YaCTh:
Xoap0a 00bIYHAs C BBIIOJIHEHUEM AbIXaTEIbHOTO YIIPAXKHEHUS:
PYKH BBEpPX — BJIOX, BHU3 — BBIIOX.

Komnnexc Ne 9 «IIpozynka k mopro» (1-4.08.)

1.BBOoiHAs YacTk:

[locTpoeHne B KOJIOHHY IO OJJHOMY, Msid OOJIBIION B pyKax. Xoabp0a oObIluHasi B KOJIOHHE IO
olHOMY. Xo/p0a Ha HOCKaxX, pyKH C MS4YOM BBepxX. XoJp0a JpoOJEeHBIM LIarom, pyku BIEpel,
X002, MPUCTaBHBIM IIaroM OOKOM, PYKH C MS4OM mepes co0oif. Jlerkuii Oer, Ger mo quaroHaiH.
Xoarba ¢ mepecTpoeHUEM B KPYT.

2. OcHOBHas 4acTh:

1. «CosHile cipsATanoCh 3a TYYKY»

N.IL. o. ¢ pyku BHU3Y.

1. MOAHATHCA Ha HOCKH, PYKH BBEPX (BBITJISTHYJIIO)

2. BEpHYThCS B U.II. (CHOBA CIIPSATAJIOCH)

3-4. IOBTOPUT.

2. «beper cneBa, Oeper cripaBa»

W.IT. ur.c. pyKu ¢ MS9OM Tiepes1 COOO0M.

1. mOBOPOT TYJIOBMILIA B CTOPOHY.

2. BEpHYTBCS B H.II.

3. «BomHb»

N.IL. o.c. Pyku ¢ Msi4OM BHU3Y.

1. mpucecThb, pyKu C MsIYOM BBEpX (BOT HAKpblJIa HAC BOJIHA)

2. BEpHYTHCA B H.II.

4. «Mope BOIHYeTCS pa3»

N.II. pyku ¢ MSYOM ONYILIEHBI B HU3.

1. HAaKJIOHUTBCS BIIEPE, PYKU C MSIUOM BBITSHYTH IIepes cOOO0M.

5. «MBbI Tenepb Kak MSUHUKN

W.IL y. c. MA4YUK Ha [IOY.

[IpbokkK Ha OBYX HOTrax, BOKpPYr Msda. B uepenoBanuu ¢ xo1p00H, BBINONIHAS YIPaXXHEHUS
Ha BOCCTAHOBJICHHE JIbIXaHMUS.

3. 3aKirounTEeIbHAS YaCTh!

Xonap0a 0ObIYHAs C BBHIMOJIHEHUEM 3aJjaHHsl C MAYOM B pyKax: IPONTHUCH [0 OOpAIOPY, pyKU
BBEpX, 110 JIMHUM, PYKH 1epe]l co00i. IIppDKKH ¢ MAYOM B pyKax U3 KPY>KKa B KPYXKOK.

Komnnexce Nel0 «3aiikuy (7-11.08.)

1.BBoanas yacth: Xoap0a u O6er B uepeoBaHum — 2 P.

2.0OcHOBHas 4acTh:

1. «3aiiku BbIpacTyT OOJIBIIMMI

WL.II. cTost, HOTH ClleTKa pacCTaBJIEHbI, PyKU OMYILEHBI.

1 — mogHATHCS HA HOCOYKHU, PYKH BBEPX.

2-0IyCKasiCh Ha BCIO CTYITHIO, TOBOPHUM «Yy-Y-Y-X-X», pyku BHuU3. [ToBTOp 5 p
2. «3alKu TPEIOTCSI»

NL.II. To xe.

Bocnurarens mpou3HOCUT TEKCT:

«3alKu TperoTCsi HEMHOKKO, - IOTUPAIOT PYKH,

3aliKu XJIOMAIOT B JIAJIOIIKWY - XJIONKHU AByMs pykamu. [ToBrop 3-4 p.
3. «CMenbie 3alK1»

N.I1. HoTrM cnerka paccTaBi€Hbl, PYKH Ha IOsCe.

«CMOTpHUM MBI IO CTOPOHAM, - [IOBOPOT '0JIOBOM BIIPaBO.

HUcxonHoe nosoxeHue.

He rpo3ut onacHOCTb HaM» - TOBOPOT I'OJIOBBI BJIEBO.
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HcxonHoe monoxeHue.

[TosTOp 5 P.

4. «3aliKke X0JI04HO CTOSTh)

N.II. To xe.

«3aliKke X0JI0QHO CTOATh,

Hy»xHo 3aiike nmorusicaTs» - NpbKKHM Ha MecTe. [IoTop 3 p.
3.3aKII0YnTeIbHAS:

CrnokoifHast X071p0a 3a BOCITUTATEIIEM TI0 KPYTY.

Komnnekce Ne 11 «Ha nycaiike noympy» (14-18.08.)

1.BBOoiHAs YaCTh:

Xoapba oOBIUHAS 1O 3aTy B Y€peAOBaHUE C XOJb0OH, KOPPUTHPYIOIICH: MO TOPOKKEe. MBI
maraeM 1o JOpOKKe, pa3, 1Ba, JIPYKHO XJIOMaeM B JAJOMIKU (X01b0a OOBIYHAS, XJIOMKH HaJ
rosioBoit) 1nm, mmu, MHOTO KaMemKoB HalUIM (X0ap0a ¢ HaKJIOHAMH BHU3) TTOJHUMAEM PYYKH K
CONHBIIKY M Tyuke (Xoapba Ha HOCKaX, pyKH BBEpX) IO TPOMMHKE MOOEXKaIH, A0 JIyKalKu
nobexanu (Jierkuii Oer)

2.0OcHOBHas 4acTh:

1. «Pa3MuHaeM HalM TUIEYN»

WL.IL. o. c. Pyku Bnomas TynoBuma.

1-8 MBIl K IUleYaM MpIDKadd PYKH, HaUYMHAEM WX BpalllaTh, MBIIIL OyAeM pa3MUHATh.
(KpyroBbie IBM>KEHHS pyKamMu BIEpe U Ha3a)

2. «Mpbl Tenepb NOKPYTUM IIEEH»

W.II. Horu Ha mupuHe wied. Pyku Ha nosic.

1. KpyroBble ABMKEHHUS TOJIOBOM B MPaBYIO CTOPOHY.

2. KpYroBbI€ JBUYKEHUS TOJIOBOH B JIEBYIO CTOPOHY.

3. «bynem HOTH OAHUMATH)

W.II. Horn Ha mmpuHe med. Pyku Ha nosc.

1.6yneM HOTH MOJHUMATD, 1-2-3-4-5.

Bpimie nogHMMa KOJIEHKH, HE JICHUCH 110 IEPEMEHKE.

4. «A Tenepp MbI IpUCETAEM»

W.IL y. c. pyku Ha nosc.

l.mpucenaeM, Mbl KOJICHH pa3MUHAeM, HOTH J0 KOHIa crubartp.1.2.3.4.5.

5. «TenneIil HOKIUK, JIEH, JICH»

MpI OT N0KIUKa OETOM, IPYKHO BCE HE OTCTAEM.

W.IL. o.c. Ger Ha mecTe.

3.3aKiounTeNbHAS YACTh!

BwmecTe, Beceno uaemM He crenmm, He OTCTaeM. (X0ap0a ¢ BOCCTAaHOBIIGHUEM JIbIXaHus ). Pyku
BBEPX, PYKH BHU3, HA HOCOUYKAX MOTSIHUCH.

Komnnekce Nel2 «/Iazymkuy (21-25.08.)

1.UrpoBoe ynpaxHenue «JIsarymku». 13 mHypa BbIkIaabiBaeTcsi Kpyr — 3T0 6oioto. [letn
CTaHOBSITCS MO KPYry HpaBbiM (WM JIEBBIM) OOKOM K O0JIOTY — OHHM JArymku. Bocmurarens
TOBOPHT:

Bor narymku o 1opoxke

CkauyT, BBITSIHYBIIU HOXKKH.

KBa-kBa-kBa, kBa-kBa-KBa!

CkauyT, BBITSIHYBIIU HOXKKH.

JleTn mpbIraroT Ha JBYX HOrax, NMpOJBUrasch BHepeld no Kpyry. [lo oxkoHuaHum Tekcra
BOCIIUTATENb XJIONAET B JIAJ0IINM — IIyTaeT JIATYIIEK, @ OHU IPBITaloT B 00JI0TO U MIPUCAKUBAIOTCS
Ha KopToukax. rpy MOKHO ITOBTOPHUTb.

VYnpaxseHus 6e3 npeaMeToB
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2.W1. 1. — HOTM Ha MIMPUHE CTYIIHU, PyKU BIOJb Tyl0BHIIA. [IoqHATE pykH B CTOPOHBI, 3aTEM
BBEpX, XJIONHYTh B JIAJIOIIM HAaJ T'OJIOBOM, OMYCTUTh PYKH B CTOPOHBI, BEPHYTHCS B HCXOJHOE
10JIOKEHHUE.

3.1. m.— HOr" Ha IIMPHHE CTYIHHU, PYKU BAOJIb TyJIOBHUINA. IIogHATH pyKM B CTOpOHBI,
MPUCECTh M XJOMHYTh B JaJOIIU Nepes coO00i; BCTaTh, PyKH B CTOPOHBI, BEPHYTHCA B MCXOJHOE
M0JIOKEHHUE.

4.1. n. — HOrM Ha IIMPHUHE IUIeY, PYKU BAOJIb TynoBUlIA. IIogHATH pyku B CTOpPOHBI,
MMOBEPHYTHCS BIPABO (BJIEBO); BHIIPSIMUTHCS, PYKH B CTOPOHBI, BEPHYTHCS B UCXOAHOE MOJIOKEHUE.
5.. . — HoOru cierka paccTaBji€Hbl, PYKH BAOJb TyJOBUIIA. [I0IHATECS HA HOCKH, pYKHU B

CTOPOHBI, OITYCTUTBCS HAa BCIO CTYITHIO; OIIYCTUTh PYKHU, BEPHYTBCSI B HICXOIHOE MOJI0XKCHHE.

6.Urpa «Haiigum cBoii 1mBer». B Tpex MecTax mIomiaJku TMOJOXKEHbI OOpydd, a B HHX
MIOCTaBJIEHbI KeTIM (WK KyOMKHM) pa3HOro 1Bera. JleTn pacnpenesnstoTcs Ha TpU FPYIIIbL, U Kaxaas
3aHMMAaeT MECTO BOKPYI KyOMKa OMpeAesIeHHOTo I[BeTa. Bocnurarens npeiaraer 3allOMHUTh LBET
CBOEro KyOMKa, 3aTeM JeTU pa30eraroTcs Mo BceMy 3aily, Ha curran «Haiiau cBoil uBeT» Bce JeTH
CTaparoTCsl 3aHATh MECTO OKOJIO COOTBETCTBYIOIIETr0 KyOruKa. MOHO IOBTOPUTH UTPOBOE 3a1aHUE.

Komnnekce Ne 13 «Bom u 1emo nponemeno» (28-31.08)
1.BBogHas yacThb:

CoJTHEYHBIM TTOTOXKHUM JTHEM,

Mei ¢ py3bsiMu B Jiec TioiaeM. (Xoap0a oObraHas).

CobupaeM 3eMIISIHHKY,

Nimem BkycHyI0 4epHHKY. (X0ap0a ¢ HAaKJIOHAMH BIIEPE)

Ha 6onoTe 1Be mopyKku,

JIBe 3eneHble IATYIIKY (MPBDKKH C MEpeIBIKEHUEM 110 KPYT'Y)

A Tenepb MbI py4YelKH,

[ToGexuM BieperoHku (JIETKHiA OEr 1Mo curHaiy, 6er 3MeiKoit)

A Ternepb X0p0a HA MECTE, JICBOM, ITPaBOil, CTON Ha MECTe.
Xoan0a ¢ mepecTpoeHUEM B JIB€ KOJOHHBI, IO OPUEHTUPAM.

2. OcHOBHas 4acTh (C OCEHHUMM JIUCTOUKAMM):

1. «Berep BOJIbHBIN I'PO3HO AYET»

W.II o. ¢ pykH, € JUCTOYKAMU B HU3Y.

1. mOHATHCS HA HOCKH, PYKU BBEPX, BIOX, HAKIIOHUTCS BIPABO, BIEBO BBIIOX.
2. BEpHYThCS B H.IL.

2. «CunbHBIN BeTep COCHBI KPYTUT

W.II. Ul.c. pyk# ¢ TMCTOYKAMU BHHU3Y.

1-4. HakJIOHBI BIIEpe], BHIPSMUTCS, IPOTHYTHCS Ha3a/l, BBIIPSIMUTCS.
3. «MenBeap UACT, UIIET ATOIBI U MEI

N.IL. V.c. pyKH ¢ TUCTOYKAMH 1epe]] COOOH.

1. mpucecTb, pykamu 00XBaTUTh KOJICHU PYKaMH.

2. BEpHYThCS B U.II.

4. «benka npbIraet Tak JOBKO»

W.I1. Horn Ha MWUpPHHE TJIeY, PYKH C JUCTOYKAMH BJIOJIb TYJIOBHILA.
1. HOAMPBITHYTh, HOTH COMKHYTb, PYKH CTOPOHBI.

2. HOANPBHITHYTh HOTU BpO3b. PyKu OmycTUTh B HU3.

5. «Kak npusiTHO MaxXHYT TPaBbI»

N.IL o.c. pyku BHU3Y.

1. BIOX, MOJHATH Y€pe3 CTOPOHBI PYKH BBEPX.

2.BEpHYTHCA B U.II. BBIZIOX.

3.3aKiIr04MTeIbHAs YacTh:

[Torysnsinu, Mope3BUIIKNCH, a TeNephb Mopa JoMoi. Xoap0a 00bIYHAS.
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